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Introdução: Relatar a experiência vivida por estudante de medicina em uma cirurgia de remoção de enxerto 

ósseo alveolar no departamento cirúrgico de otorrinolaringologia do Hospital Universitário Júlio Muller 

(HUJM), destacando os benefícios da inserção precoce dos estudantes na área cirúrgica e 

otorrinolaringológica, bem como sua participação no processo de construção pedagógica. Objetivo: O 

objetivo deste resumo é destacar a relevância do acompanhamento cirúrgico otorrinolaringológico na 

formação educacional dos estudantes, evidenciando a contribuição para o aprendizado anátomo-fisiológico, 

familiarização com técnicas cirúrgicas, práticas de assepsia e paramentação, bem como a exposição precoce 

à área cirúrgica, promovendo assim um desenvolvimento acadêmico e pedagógico mais completo. 

Metodologia:  Estudante do 3° período da faculdade de medicina da Universidade Federal de Mato Grosso 

(UFMT) acompanhou residentes e preceptores da residência de otorrinolaringologia do Hospital Universitário 

Júlio Müller (HUJM) em cirurgia de remoção de enxerto ósseo alveolar em paciente adolescente. Em que, a 

equipe cirúrgica ensina e demonstra cada passo da cirurgia, como também, a correta assepsia, paramentação 

e manuseio dos instrumentos cirúrgicos. Resultado: Durante a visita dos estudantes de medicina ao centro 

cirúrgico, iniciou-se com uma explanação sobre as técnicas de antissepsia e assepsia, juntamente com a 

preparação dos instrumentos necessários para os procedimentos cirúrgicos. O estudante, observou durante 

toda a cirurgia, todas as explicações e demonstrações do procedimento, bem como as abordagens analisadas 

e utilizadas pela equipe médica. Nessa cirurgia de remoção de enxerto ósseo alveolar o procedimento médico, 

foi realizada por uma equipe multidisciplinar, e seu objetivo é corrigir a estrutura óssea da maxila em virtude 

de um trauma na região. O procedimento de remoção geralmente é realizado sob anestesia local ou geral, 

dependendo da complexidade da cirurgia. O cirurgião faz uma incisão na área da gengiva onde o enxerto foi 

implantado, expondo o enxerto ósseo. Em seguida, o enxerto é cuidadosamente removido, então o cirurgião 

pode realizar qualquer procedimento adicional necessário, como a correção de defeitos ósseos. Após a 

conclusão da cirurgia, os tecidos moles e gengivais são suturados e o paciente é orientado sobre os cuidados 

pós-operatórios, que incluem analgésicos, antibióticos e instruções para uma recuperação adequada. 

Conclusão: Dessa forma, o relato demonstra a importância do acompanhamento cirúrgico 

otorrinolaringológico na construção pedagógica dos estudantes, uma vez que desenvolve um aprendizado 

anátomo-fisiológico e também das técnicas empregadas pela equipe cirúrgica na assepsia e paramentação, 

além do contato com a área cirúrgica precocemente que favorece seu desenvolvimento acadêmico e 

pedagógico.  
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