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MULTIPROFISSIONALISMO E OS CUIDADOS MÉDICOS COM PACIENTES PORTADORES DA SINDROME DE PATAU
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Introdução: Sabe-se que a síndrome de patau é uma doença de grande relevância no meio clínico, está doença é caracterizada pela condição genética na qual se tem um cromossomo 13 a mais, além da grave deficiência mental, esta doença também provoca defeitos físicos, fazendo-se necessária uma abordagem multiprofissional para que essas pessoas tenham um tratamento adequado, tendo em visto que essa síndrome não tem cura, sendo relevante abordagens clínicas para contemplar as necessidades de cada indivíduo. Portanto, vê-se a necessidade de abordar essa temática com o intuito de demonstrar a importância multiprofissional em atendimento aos pacientes com a síndrome de Patau. Objetivos: Demonstrar a importância da equipe multiprofissional em atendimento aos pacientes portadores da Síndrome de Patau Métodos: Foi realizada uma revisão bibliográfica de literatura nos bancos de dados Scielo, onde foram encontrados 30 artigos e PUBMED com 40 artigos, utilizando os descritores ‘Equipe multiprofissional’, ‘Síndrome da Trissomia do Cromossomo 13’, ‘Síndrome’. Os artigos estavam no recorte temporal entre 2022 e 2023. Dentre os critérios de inclusão adotados, foram inseridos todos aqueles que contemplavam os objetivos com acesso gratuito, na íntegra, publicados em português, dentre os critérios de exclusão foram retirados todos aqueles que estavam artigos duplicados e estudos que não se enquadram no objetivo proposto. Resultados: Inicialmente foram analisados três artigos que retratavam a relação entre a equipe multiprofissional e as necessidades exigidas para cada paciente. A síndrome de Patau acomete a parte mental e física das pessoas, um dos quadros mais agravantes estão relacionados com os problemas cardíacos e deformações no rosto, como a fenda palatina, o que compromete principalmente o desenvolvimento da fala. Diante dessas deformidades, é importante que a equipe multiprofissional esteja preparada para atender as diversas particularidades, como a exemplo disso os cardiologistas que possam monitorar as problemáticas cardíacas, os fonoaudiólogos que ajudam no processo de comunicação e desenvolvimento da fala, perincipalmente por causa das anomalias faciais, assim como outros profissionais da saúde que realizam acompanhamentos e ajudam no desenvolvimento dessas pessoas. Conclusão: Logo, vê-se a necessidade da integridade da equipe de saúde, visando o bem estar e melhora na qualidade de vida dos pacientes.
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