IMPACTOS DIRETOS E INDIRETOS NOS PROCEDIMENTOS CIRURGICOS
GASTROINTESTINAIS CAUSADOS PELA COVID-19 - REVISAO SISTEMATICA
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Introdugdo: Em dezembro de 2019 o novo coronavirus surgiu em Wuhan, China,
apresentando-se como uma emergéncia de saude publica de preocupagao
internacional. Ja ha evidéncias de que o virus afeta o sistema gastrointestinal, com
impacto importante no planejamento cirurgico, podendo demandar revisdao de
procedimentos e prioridades. Objetivo: Levantar a literatura emergente sobre as
consequéncias diretas e indiretas da infecdo pelo COVID-19 nos procedimentos
cirurgicos do sistema gastrointestinal, através de uma revisdo sistematica,
permitindo reunir novos protocolos, novas evidéncias, informagdes e impactos.
Método: Revisdo da literatura publicada entre dezembro de 2019 a janeiro de 2021
em bases eletrbnicas, onde foram selecionados artigos baseados em niveis de
evidéncia e correlacionados com os objetivos do trabalho através da metodologia
PRISMA. Resultados: A tarefa de priorizar ou ndo tratamentos oncoldgicos é dificil,
devendo o profissional equilibrar o possivel atraso no tratamento com o risco de
exposi¢cao. Ha uma intensa discussdo sobre como devem testar pacientes com
COVID-19 nas linhas de cirurgia eletiva, ao passo que o atraso no inicio ou
continuidade do tratamento pode aumentar a morbimortalidade. A disponibilidade de
leitos de Unidade de Terapia Intensiva (UTI) deve ser considerada. Priorizacdo de
necessidades clinicas e ndo da ordem de chegada foram estabelecidos. Houve
reducdo de 23,6% no numero de transplantes de doador vivo para transplante de
figado devido ao potencial risco de infecgdo durante o procedimento. No caso de
apendicite, os cuidados no periptorio pds-operatério, destacando-se a opgao pela
raquianestesia e abordagem por via aberta, a fim de diminuir o risco de formacéo de
aerossois e contaminagao da equipe e do meio ambiente. Conclusao: COVID-19
causou revisdo e mudanga de protocolos clinicos e cirurgicos durante a pandemia,
impactando na abordagem em infecgbes oportunistas, pancreatites, isquemias

mesentéricas agudas e outros procedimentos cirurgicos no sistema gastrointestinal.



