A IMPORTANCIA DA CAPACITACAO DE OBSTRUCAO DE VIAS AEREAS POR
CORPOS ESTRANHOS EM PROFISSIONAIS DA EDUCACAO

Introducdo: A obstrucdo de vias aéreas por corpos estranhos (OVACE), mais
conhecida por engasgo, € uma situagcdo emergencial muito frequente, sendo as
vitimas mais susceptiveis as criancas. Portanto, devido a severidade do quadro, os
adultos do convivio das criangas devem estar suficientemente capacitados para
identificar e agir diante de uma OVACE, entre eles, os profissionais da educacéao.
Dessa forma, a partir da avaliacdo da severidade da obstrucéo, € de suma importancia
gue seja iniciada abordagem especifica, estar atento a possiveis ocorréncias de
parada respiratéria ou parada cardiorrespiratéria (PCR), realizar contato com a
regulacdo médica, repassando os dados de forma sistematizada e aguardar
orientacdo para procedimentos e/ou transporte para unidade de saude. Obijetivo:
identificar a efetividade das capacitacbes em OVACE infantil realizadas em escolas
brasileiras, principalmente em escolas que atendem criangas de 2 a 5 anos de idade.
Assim como, verificar se essas capacitacdes resultaram na diminuicdo das
complicagBes e evolucdo de quadros de OVACEs. Método: pesquisado tipo revisdo
bibliografica observacional do tipo transversal de artigos, pesquisas e textos cientificos
sobre a capacitacdo de OVACE em profissionais da educac¢éo. Resultados: contatou-
se as capacitacdes sendo efetivas para a reducado das complicacdes e evolugéao de
OVACEs, quando a técnica € realizada corretamente e de maneira instantanea.
Contudo, a maioria dos professores nao tém capacitacdo e seguranga para prestar
um atendimento de primeiros socorros, ja que, ndo foram capacitados para tal.
Conclusao: Nesse contexto, é evidente a necessidade do conhecimento da técnica
para OVACE, com a finalidade de evitar complicacdes severas. Ainda assim, hd uma
grande dificuldade quanto ao acesso a cursos de capacitagdo em OVACE pela
populacao, inclusive pelos profissionais da educacdo. Essa dificuldade decorre,
majoritariamente, da falta de divulgacdo das capacitacbes e de profissionais que

realizam a capacitacdo da técnica.
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