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Introducdo: As grandes queimaduras configuram uma condigdo clinica grave,
caracterizada por destruicdo extensa de tecidos, desregulagdo metabdlica, risco
elevado de infecgdo e dificuldades na cicatrizagdo, sendo responsaveis por alta
morbimortalidade e longos periodos de internagcdo. Nesse cenario, terapias
adjuvantes vém sendo estudadas para potencializar os resultados do tratamento
convencional, entre elas a oxigenoterapia hiperbarica (OHB). A técnica consiste
na administragdo de oxigénio a 100% em ambiente pressurizado, aumentando a
pressdo parcial de oxigénio tecidual, o que favorece angiogénese, proliferagao
fibroblastica, sintese de colageno e redugdo do edema. Objetivo: Revisar as
evidéncias disponiveis acerca do uso da OHB como terapia adjuvante em
pacientes com queimaduras graves, discutindo sua eficacia clinica, limitagbes e
perspectivas futuras. Métodos: Foi conduzida uma revisédo narrativa da literatura
nas bases de dados PubMed, SciELO e Google Académico, utilizando os
descritores “oxigenoterapia hiperbarica” e “queimaduras”, selecionando artigos
originais, ensaios clinicos, revisdes sistematicas e relatos de caso publicados nos
ultimos 20 anos. Resultados: Os estudos analisados relatam beneficios
potenciais da OHB, incluindo redugdo da necrose tecidual, maior taxa de
integragcdo de enxertos cutaneos, aceleragdo da cicatrizacdo e diminuigdo da
incidéncia de infecgbes. Entretanto, a evidéncia cientifica ainda é considerada
limitada, devido a heterogeneidade metodoldgica, amostras pequenas e auséncia
de protocolos padronizados. Conclusdes: A OHB apresenta-se como uma
modalidade terapéutica promissora no manejo adjuvante de grandes queimados.
Contudo, ndo deve substituir o tratamento convencional. Ha necessidade de
ensaios clinicos randomizados, multicéntricos e de maior robustez metodoldgica
que confirmem sua eficacia, definem protocolos ideais e viabilizem sua ampla
aplicabilidade clinica.
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