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Introducao: As cardiopatias fetais sao condicdes na qual o feto apresenta dificuldades no
desenvolvimento do coragdo podendo ser desde pequenas anormalidades cardiacas até
malformacdes mais complexas, como defeitos do septo atrial ou ventricular, hipoplasia do
coragao esquerdo, entre outras patologias. Em virtude disso, o diagnostico precoce é
realizado durante a gestagdo por meio de exames de ultrassonografia especializada,
como a ecocardiografia fetal que permite que os médicos identifiquem qualquer
anormalidade no desenvolvimento cardiaco, possibilitando o tratamento precoce das
alteragdes graves. O Ecocardiograma fetal € um exame de imagem que avalia o coragéo
do bebé por meio de ondas sonoras de alta frequéncia, ainda no utero materno. Objetivo:
Descrever o uso da ecocardiografia fetal no diagnoéstico de cardiopatias intrauterina.
Métodos: Trata-se de uma revisao integrativa de literatura em que a questao de pesquisa
€: qual o uso da ecocardiografia fetal no diagndstico de cardiopatias intrauterina? Os
descritores utilizados foram: “diagnéstico”, “ecocardiografia” e “cardiopatias”. As buscas
foram realizadas na plataforma Pubmed, onde foram encontrados 10 artigos nessa busca.
Dentre os critérios de inclusdo, foram selecionados artigos em portugués, inglés e
espanhol, dos ultimos cinco anos. Resultados: O rastreamento ultrassonografico das
cardiopatias fetais representa atualmente o principal método de deteccao pré-natal das
malformacgdes que causam maleficios a saude do feto, como na hipoplasia do coragao
esquerdo, condicdo na qual as estruturas do lado esquerdo do coragdo, sao
subdesenvolvidas ou ausentes resultando em uma incapacidade do coragédo de bombear
sangue adequadamente para o corpo. Além disso, € um exame seguro para o feto e para
a mée durante a gestagao, ndo envolvendo radiagdo ionizante, como os raios X. Ademais,
constata-se a importancia do diagnostico precoce para um tratamento adequado,
prevenindo sequelas e 0 acompanhamento necessario apds o nascimento, tendo melhora
do prognostico e permitindo mais chances de vida. Conclusdo: Conclui-se que as
cardiopatias intrauterinas sdo condigdes na qual o feto apresenta dificuldades no
desenvolvimento do coragdo e seu diagnostico se da pela ecocardiografia fetal, que
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consiste em um exame de imagem realizado através de ondas sonoras que nao traz risco
a gestacéo.
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