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RESUMO

Introducao: A leptospirose ¢ uma zoonose transmitida principalmente pelo contato
direto ou indireto com a urina de ratos infectados com bactérias do género Leptospira.
A doenca estd associada a areas precdrias de saneamento basico e maior numero de
casos sdo observados nos periodos chuvosos. Na cidade de Belém, muitas areas
apresentam alagamentos e mas condi¢des sanitarias, que favorecem a transmissdo da
leptospirose. Objetivo: Descrever a epidemiologia da leptospirose no municipio de
Belém, Estado do Pard, no periodo de 2018 a 2022. Metodologia: Estudo
epidemioldgico, de natureza descritiva e transversal. As informagdes secundarias dos
casos notificados de leptospirose, entre os anos de 2018 e 2022, foram obtidas nos sitios
eletronicos de acesso publico do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagao
(SINAN) e do Departamento de Tecnologia da Informacio do Sistema Unico de Satde
(DATASUS). Foram selecionadas as seguintes variaveis: cidade de residéncia, ano de
notificacdo, més de notificacdo, area geografica, forma de contdgio, local, possivel local
de infeccdo, faixa etaria, escolaridade, sexo, formas de diagnoéstico e dbitos. Resultados
e Discussdo: Em Belém, foram registrados 221 casos de leptospirose no periodo

estudado. Observou-se tendéncia de reducao de casos entre os anos analisados, embora
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tenha ocorrido aumento no nimero de registros entre os anos de 2018 e 2019. O ano
com o maior numero de casos notificados foi 2019 (n= 70; 31,67%). Sobretudo no
periodo entre os meses de fevereiro e junho (n=146, 66,06%) foi identificado maior
volume de casos registrados, possivelmente relacionado ao elevado indice
pluviométrico e a ocorréncia de marés altas. A zona urbana (n= 203; 78,00%)
apresentou predominio de casos registrados, em comparagdo com a zona rural (n=12;
4,61%). Em relacdo ao local de contagio, a maioria indicou ocorréncia de infec¢do no
ambiente domiciliar (n=126; 54,00%). Os diagnosticos de leptospirose foram
confirmados clinicamente e por exames laboratoriais (n=103; 46,60%) e clinicamente
com base em informacdes epidemioldgicas (n=118; 53,39%). Quanto ao perfil
sociodemografico dos individuos infectados, a maioria era do sexo masculino (n= 211;
81,15%); com ensino médio completo (n= 36; 16,28%); e apresentava faixa etaria entre
20 e 39 anos (n= 89; 40,27%). A maior parte dos infectados se recuperaram (n=190;
73,35%), embora tenham ocorrido 43 (16,60%) obitos em decorréncia dessa doenga.
Conclusiao: O presente estudo mostrou redugdo dos casos notificados de leptospirose na
cidade de Belém entre os anos de 2018 e 2022, embora o nimero de dbitos ainda seja
significativo. Os registros apresentaram carater urbano e domiciliar. Além da
caracteristica sazonal, pois a frequéncia de casos coincidiu com os meses de maior
precipitagdo pluviométrica na regido. Essas informagdes apontam a necessidade de
politicas de educagdo em saude, prevengdo, controle e diagnostico da leptospirose na

regiao.
Palavras-chave: leptospirose; estudo epidemiologico; saude publica.
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