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O objetivo desta revisão de literatura é salientar a eficácia de tratamentos realizados sem a necessidade de prescrições medicamentosas e informar os riscos e complicações do abuso de antibióticos. Esta revisão de literatura foi realizada através da análise de artigos em idioma inglês pelos bancos de dados virtuais Pubmed e Science Direct utilizados os descritores: “Antibiotics”, “Therapeutics”, “Infections”, sendo selecionados 5 artigos que se encaixam aos requisitos de inclusão, estados entre os períodos históricos de 2018 a 2023. O curso de infecção depende da virulência das bactérias, dos fatores de resistência do hospedeiro e da anatomia regional. A decisão da conduta clínica frente a uma infecção odontogênica é baseada na origem e gravidade da infecção e no estado dos mecanismos de defesa do hospedeiro. Diversos estudos demonstram que a principal ação contra as infecções odontogênicas é a eliminação da fonte primária de infecção. O uso excessivo e incorreto dos antibióticos é considerado como uma das principais causas do surgimento de microrganismos resistentes. A resistência bacteriana aos antibióticos disponíveis chega a porcentagem de 5 a 20% nas infecções odontogênicas. Algumas bactérias anaeróbias estritas podem produzir a enzima betalactamase capaz de quebrar o anel betalactâmico das penicilinas e das cefalosporinas, inativando esses antimicrobianos. Os antibióticos são necessários em muitas infecções odontogênicas para acelerar a resolução completa, mas nunca devem ser considerados como uma alternativa à intervenção odontológica. Deste modo, conclui-se que a remoção da fonte de infecção continua sendo o principal objetivo do tratamento e os antibióticos são adjuntos a um tratamento eficaz e seguro.
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