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RESUMO

O artigo aborda a importancia do bem-estar animal e do abate humanitario na produgao de carne
bovina no Brasil. Para garantir a qualidade da carne € crucial que o manejo pré-abate seja feito
de forma adequada, incluindo boas praticas por todo o percurso do animal, desde sua
manuten¢do na propriedade até o seu transporte ao abatedouro. Objetivando este estudo a
demonstragdo da importancia das boas praticas humanitarias ao animal de corte, como a
relevancia da necessidade de exclusdo de fatores estressantes no manejo pré-abate, melhorando
tanto o bem-estar dos animais quanto a qualidade do produto final, assegurados este pontos pela
conformidade as normas da EMBRAPA sobre bem-estar animal. Este estudo resultou-se de
uma revisao literaria em prol da constru¢do de um melhor entendimento sobre as boas praticas
ao abate animal do animal bovino, e quais influencias tras esta pratica realizada de forma errada,
ao qual foram utilizada as bases de dados da Google académico, Scopus e pubvet para a
construcdo da presente pesquisa. Percebendo durante o estudo uma uniformidade entre os
autores na literatura, Portanto, ¢ crucial que produtores e profissionais do setor adotem essas
boas praticas para assegurar a qualidade da carne bovina no Brasil.
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1 INTRODUCAO

O abate humanitario ¢ definido pelo conjunto de procedimentos que visam garantir o bem-
estar e/ou minimizagao das condicdes de estresse dos animais de producao, desde o embarque
na propriedade rural até o manejo no abatedouro, proporcionando-lhes um estado de harmonia
em relagdo ao ambiente em que estdo e assegurando-lhes os principios basicos do bem-estar
(COELHO et al., 2017).

A inspecao de produtos de origem animal ¢ regida pela Lei n° 1.283, de 18 de dezembro
de 1950, e pela Lei n° 7.889, de 23 de novembro de 1989, as quais dispdem sobre a inspe¢ao
industrial e sanitaria de produtos de origem animal. Estas regulamentadas atualmente pelo
Decreto n° 9.013, de 29 de margo de 2017, e suas atualizacdes, intitulado Regulamento de
Inspecdo Industrial e Sanitaria de Produtos de Origem Animal (RIISPOA, 2017).

Sendo os beneficios do bem-estar animal diretamente ligados ao abate humanitério
necessario para assim promover a producdo de uma carne bovina de qualidade na mesa do
consumidor que tem por proposito obter um alimento dentro dos padrdes técnicos de qualidade,
além de atender a legislagcdo vigente e questdes €ticas, sendo o mercado consumidor cada vez
mais exigente quanto a forma de obtengao do produto final (SOUZA; RIBEIRO, 2021).

Logo, para que se tenha uma carne de qualidade precisa-se que o manejo pré-abate ocorra
de forma satisfatéria tendo inicio na propriedade, desta forma como uma boa alimentagao, um
manejo sanitdrio adequado, vacinas em dias, o jejum nesses animais que serdo abatidos,
condugdo correta destes animais até os veiculos que serdo transportados ate seu destino final,
diminuindo consequéncias prejudiciais a carne, como lesdes, fraturas, etc. (SILVA, 2022).

Necessario a garantia de que todo o processo de obtencdo da carne bovina seja feito a
partir do respeito as normas de bem-estar animal e abate humanitario, estabelecendo, conforme
a adocdo de medidas para evitar maus tratos aos animais e aplicar agdes que visem a prote¢ao

e ao bem-estar animal (BRASIL, 2017).
2 OBJETIVO

Tomando como principio a importancia da carne para o consumo humano, o presente

trabalho teve como finalidade apresentar como as praticas de bem-estar animal e técnicas de
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abate humanitdrio em bovinos podem garantir a qualidade da carne aos consumidores,

atendendo também os aspectos técnicos e éticos que esta pratica exige.

3 METODOLOGIA

O presente estudo adotou uma abordagem de pesquisa bibliografica. Esta metodologia
consiste na analise critica e sintese de resultados obtidos em pesquisas sobre o tema escolhido,
proporcionando uma compreensdo abrangente do assunto (GIL, 2017).

A selegdo das fontes bibliograficas foi realizada por meio de consulta a bases de dados
académicas, como Pubvet, Scopus e Google Academico, utilizando palavras-chave
relacionadas a bovinocultura, frigorifico e inspecdo de carne. Foram considerados artigos
cientificos, livros e relatorios técnicos publicados entre os anos de 2000 e 2023.

Além da revisdo bibliogréfica, foram analisados documentos normativos e regulatdrios
emitidos pelo Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento (MAPA) do Brasil, como a
Portaria n° 365, de 16 de julho de 2021, que aprova o Regulamento Técnico de Manejo Pré-
abate ¢ Abate Humanitario, bem como a Instru¢ao Normativa n® 56, de 6 de novembro de 2008,
que estabelece procedimentos gerais de Recomendagdes de Boas Praticas de Bem-Estar para
Animais de Produg¢ao e de Interesse Economico (REBEM).

A escolha para sele¢do das publicagdes foi estabelecida com embasamento nos critérios
de inclusdo previamente adotados pelo desenvolvimento do estudo, os quais seguiram alguns
parametros, tais como: textos que abordaram a tematica com as caracteristicas proposta pela
pesquisa, textos escritos em lingua portuguesa e estrangeira, e trabalhos que estivessem
completos. Quanto aos critérios de exclusdao, foram eliminados todos os parametros

contrapostos aos citados acima como critérios de inclusdo para a pesquisa.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Condensando os aspectos estabelecidos na metodologia, observou-se nas bases de dados
da Google Academico, PubVet e Scopus um total de 25 artigos selecionados para a constru¢ao
da referida pesquisa, dos quais foram utilizados 16 que constituem a amostra deste trabalho.
Excluidos 09, sendo 04 estudos por ndo se enquadrarem na proposta da data desta pesquisa, 02

por ndo evidenciar as caracteristicas inclusivas necessarias e 03 por apresentar apenas o resumo.
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Para a contemplagdo dos objetivos propostos nesta pesquisa foram estabelecidas duas

categorias bem definidas.

4.1 Abate Humanitario: Principios/ Normas Vinculadas ao Manejo Pré-abate

O abate humanitario ¢ baseado em um conjunto de normas e praticas que t€ém como
objetivo principal reduzir o sofrimento animal (BONFIM, 2003). Paises desenvolvidos tém
buscado cada vez mais a implementacdo dessas praticas para atender as demandas crescentes
por bem-estar animal. Essas normas abrangem todas as etapas, desde o transporte dos animais
na propriedade até a sangria no matadouro-frigorifico (ROCA, 2002).

Como citado antes, 0 MAPA na sua Instru¢do Normativa n°® 56, de 6 de novembro de
2008, estabelece os procedimentos gerais de Recomendacdes de Boas Praticas de Bem-Estar
para Animais de Producdo e de Interesse Econdmico - REBEM, abrangendo os sistemas de
produgdo e o transporte.

Um dos principios fundamentais do abate humanitario ¢ o transporte adequado dos
animais, proporcionando-lhes conforto durante o deslocamento. Isso inclui a minimizagao do
tempo de viagem e a criacdo de condi¢des que reduzam o estresse dos animais. Além disso, o
manejo tranquilo dos animais € crucial, evitando situacdes que possam causar panico ou lesoes
(PEREIRA; LOPES 2006). O atordoamento eficaz e humanitario antes do abate também ¢ uma
pratica essencial.

O Brasil se tornou um dos paises com maior importancia, no que diz respeito a produgdo
de carne bovina no mundo, tudo isso devido a varios investimentos tecnologicos durante
décadas. Para reforgar a observacao Fernandes et.al, (2019), reafirma que para chegar e tornar-
se um dos mais importantes produtores, ha varios fatores que contribuiram para esse resultado
positivo, tais como: desde a escolha da raga, nutricdo, manejo na propriedade, um pré-abate
adequado, cumprindo desta forma todas as normas ditas pelo MAPA.

Segundo Valle et.al, na constru¢dao do manual da EMBRAPA em 2011 discorre sobre
as boas praticas agropecuarias — bovino de corte, com o objetivo de democratizar e difundir
métodos eficientes para uma boa conducdo das exploracdes de bovinos.

Afirmando Coelho et al., (2017), que esse manual ¢ um conjunto de normas e
procedimentos que visam orientar os produtores na sua atividade, tornando-a mais rentavel,

sustentavel, e segura para o consumo.
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Seguindo a defini¢do do manual da EMBRAPA Gado de Corte, manejo pré-abate e os

bons tratos na producao animal ¢ denominada como:

“Tratam de conhecimento do comportamento animal e a aplica¢do de estratégias de
manejo que levam em consideragdo as necessidades fisiologicas e comportamentais
de bovinos, com ganhos diretos e indiretos na producdo de carne e couro de

qualidade.” (VALLE et.al ,2011).

O manejo Pré-abate deve ser adequado de forma que evite a0 maximo situacdes que
podem levar ao estresse dos bovinos, dentre elas: agrupamento dos animais nos currais da
propriedade, embarque, confinamento nos caminhdes, deslocamento, desembarque
inadequado. (PEREIRA; LOPES, 2006)

Em todos esses processos, as etapas que mais se tem prejuizos esta ligada ao embarque e
desembarque dos bovinos, onde na maioria das vezes se tem um manejo inadequado e
procedimentos equivocados, que proporcionam sofrimento aos animais, como, contusoes,
machucados nos musculos, estresse, dentre outros. Proporcionando um ciclo de prejuizos,
percorrendo desde o animal, ao proprietario, € ao consumidor final do produto. (MENDONCA

et. al. 2016)

4.2 Bem-Estar Animal x Estresse Pré-Abate: Impacto na Qualidade da Carne

O bem-estar animal e a qualidade da carne estdo intrinsecamente interligados. Animais
submetidos a altos niveis de estresse pré-abate podem experimentar mudangas bioquimicas
significativas em seus musculos, afetando a qualidade da carne produzida. Essas mudangas
incluem a liberagao de hormonios de estresse, como o cortisol, que podem resultar em carne de
qualidade inferior. (RODRIGUES; SILVA, 2106)

O estresse pré-abate pode ter efeitos prejudiciais na qualidade da carne produzida. A
condicdo conhecida como carne palida, seca e exsudativa, esta associada a periodos curtos de
estresse durante o manejo pré-abate. Isso leva a uma rapida queda do pH post mortem, devido
ao acumulo de acido latico e a deplecdo do glicogénio muscular (BONFIM, 2003). Essas
condi¢des resultam em carne com aparéncia palida, textura ruim e maior perda de liquido

durante o cozimento.
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Por outro lado, a carne escura, firme e seca esta associada a longos periodos de estresse
pré-abate, levando a deplegao do glicogénio muscular, interrupgao da glicolise post mortem e
pH final elevado (COSTA, 2002). Essa condicao resulta em carne com aparéncia escura, textura
seca e baixa reten¢do de dgua.

E evidente que o bem-estar animal e a qualidade da carne estdo interligados no contexto
do abate de gado de corte. Portanto, estratégias para melhorar ambos devem ser consideradas.
Isso inclui investir em treinamento de pessoal para o manejo adequado, implementacao de
normas rigorosas de abate humanitdrio e monitoramento constante do bem-estar dos animais.

(ALVARENGA, 2022)

5 CONCLUSOES

Durante o periodo de levantamento da pesquisa bibliografica foi possivel observar a
importancia do bem-estar animal e abate humanitario, principalmente nas praticas que
interferem diretamente no controle da qualidade da carne bovina no Brasil dando seguranca
alimentar em todos os processos.

Conclui-se que o bem-estar animal e o abate humanitdrio destes sdo instrumentos
fundamentais para reduzirem riscos, aumentarem a produtividade e cumprir aos requisitos
exigidos pelo mercado interno e externo.

Fazendo-se necessario a divulgacdo de tal entendimento, de forma que todos os
produtores e areas afins, apliquem as normas de bem-estar durante 0 manejo e no pré-abate,
somando assim a seguranga ¢ a qualidade do produto final, além de ajudar na diminui¢do das

ocorréncias dos problemas que afetam os critérios importantes para a avaliacao da carne.
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