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[bookmark: _GoBack]Este é um trabalho científico sobre a busca do ser humano quanto ao despertamento, construção e/ou desenvolvimento de sua consciência, isto é, sua capacidade de discernir acerca do correto e do incorreto em face da necessidade de o ser humano viver em estado de equilíbrio dinâmico, desenvolvido nas aulas de FMC – Fundamento da Metodologia Científica, no Projeto Realizar da Escola Ananda. Traremos aqui a experiência da Divina Luz - em busca da verdade - uma congregação de adolescentes amigos que demonstram primar por coisas essenciais do viver. O nosso objetivo geral é buscar despertar, construir e/ou desenvolver a consciência, como recurso para a construção de uma nova humanidade, a partir da individualidade de cada um participante. E os objetivos específicos são, auxiliar quanto a conscientizar, principalmente do adolescente, quanto a necessidade de ele perceber a importância da DISCIPLINA, OBEDIÊNCIA E UNIÃO, inclusive, no meio social no qual está inserido; auxiliar ao adolescente quanto ao valor do viver segundo princípios universais e na construção de seu caráter universal. No Universo, do qual o Ser Humano é parte integrante relevante, tudo são Leis Naturais que o regem; estas que repousam na consciência dele, Ser Humano; este que é a maior representação consciente, deste mesmo universo. Portanto, o ser humano precisa conhecer essas Leis para agir conforme o que elas estabelecem; e com isso viver integrando-se e em equilíbrio com este mesmo universo. Portanto, no universo tudo são Leis; dentro delas tudo é bem; porém, fora delas nada é claro, definitivo ou seguro. As reuniões da Divina Luz acontecem através de estudos dialéticos, cujo conteúdo refere-se a textos racionais relativos às Leis Universais; bem como à prática de Ciências de Iluminação, tal como, a meditação, reflexão, contemplação, etc. Os recursos utilizados são os Seres Humanos, adolescentes desejosos de participar. O recurso técnico é o estudo dialético. O recurso financeiro é conforme a quantidade de materiais a serem impressos. Os materiais utilizados são os Cadernos de Estudos Dialéticos. A origem deste trabalho surge da necessidade de entender melhor o viver consciente.
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