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ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE COM PNEUMONIA:
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INTRODUÇÃO: Trata-se de uma infecção do trato respiratório (ITR), a pneumonia pode ser causada pela entrada de agentes infecciosos nas vias aéreas (devido à ventilação normal ou à aspiração e, menos frequentemente, através da via hematógena) ou a entrada de agentes não infecciosos. OBJETIVOS: Estudar sobre a ITR com a finalidade de adquirir conhecimento para dar uma boa assistência de enfermagem. MÉTODO: Relato de experiência, com abordagem descritiva e qualitativa, realizada durante as práticas de PIS ll, no Hospital Regional Santa Rita, na cidade de Palmeira dos índios-AL, na enfermaria, onde foram levantados dados sobre o paciente, através de seu prontuário, relato familiar e exame físico, no período de 2018. RESULTADOS: O trabalho da enfermagem tem uma grande contribuição na melhora do paciente com ITR, juntamente com a SAE, procuramos métodos para fazermos o diagnostico de enfermagem e buscar formas para que tenhamos uma resolução do problema. CONCLUSÃO: Estudos mostram que  a pneumonia nem sempre é contagiosa, mas sua transmissão é mais freqüente em casos de pneumonia viral, mesmo durante o tratamento. Assim, os pacientes devem utilizar máscaras e evitar tossir, ou espirrar, perto de outras pessoas, especialmente crianças, idosos ou pacientes com doenças que enfraquecem o sistema imune, como Lúpus ou HIV.
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