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RESUMO
Introdução: É necessário contar com uma equipe de profissionais de saúde treinada em reanimação neonatal antes do nascimento de qualquer RN. Objetivo: aprimorar os conhecimentos dos profissionais de Enfermagem de uma maternidade privada do município de Fortaleza acerca da reanimação neonatal. Metodologia: No primeiro momento utilizamos uma breve apresentação em slides sobre a temática e aplicamos um questionário para medirmos o nível de conhecimento dos profissionais acerca do assunto. Em seguida, iniciamos o treinamento prático, utilizando manequim neonatal, dispositivo bolsa válvula máscara, medicações mais utilizadas em uma emergência neonatal, a duração do treinamento foi de 4 horas, e foi realizado para duas equipes. Resultados: Participaram do treinamento 16 profissionais de Enfermagem, destes foram 8 no período da manhã, destas 8 pessoas, eram 7 técnicos e 1 Enfermeira. Pela tarde da mesma forma, uma Enfermeira e 7 técnicos. Através do questionário aplicado no treinamento percebemos que o conhecimento teórico destes profissionais acerca da temática era escasso, mas quando partimos para a prática já podemos notar que a maior parte destes profissionais sabia bastante do assunto, cerca de 70% sabiam o que fazer nas situações propostas, e os 30% já tinham um pouco mais de dificuldade nas ações. Ao final do treinamento reaplicamos o instrumento e notamos que a maioria conseguiu responder as perguntas corretamente. Conclusão: As profissionais se encontravam desatualizadas nesta temática, porém na prática a maioria tinha grande noção das ações a serem realizadas. Todas estavam dispostas a aprender e ao final notamos uma grande melhora de conhecimento teórico-prático.
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ABSTRACT
Introduction: It is necessary to have a team of health professionals trained in neonatal resuscitation before the birth of any newborn. Objective: to improve the knowledge of health professionals of a private maternity hospital in the city of Fortaleza regarding neonatal resuscitation. Methodology: In the first moment we used a brief slide presentation on the subject and applied a questionnaire to measure the level of knowledge of the professionals about the subject. Then, we started the practical training, using neonatal manikin, device bag valve mask, medications most used in a neonatal emergency, the training duration was 4 hours, and was performed for two teams. Results: 16 nurses participated in the training, of which 8 were in the morning, of these 8 people, were 7 technicians and 1 Nurse. In the afternoon likewise, a Nurse and 7 technicians. Through the questionnaire applied in the training we noticed that the theoretical knowledge of these professionals about the subject was scarce, but when we started to practice we can already notice that most of these professionals knew enough about the subject, about 70% knew what to do in the proposed situations , and the 30% already had a little more difficulty in the actions. At the end of the training we reapplied the instrument and noticed that the majority were able to answer the questions correctly. Conclusion: The professionals were outdated in this issue, but in practice most had a great sense of the actions to be performed. All were willing to learn and in the end we noticed a great improvement of theoretical-practical knowledge.
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