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INTRODUÇÃO: A campanha Dezembro Vermelho representa uma importante mobilização nacional dedicada à conscientização sobre a

prevenção do HIV/AIDS e outras Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs). Diante da vulnerabilidade social e do limitado acesso a

informações em saúde enfrentados por pessoas em situação de rua, torna-se essencial a realização de ações educativas voltadas a esse público1.

OBJETIVO: Descrever a realização de uma ação educativa em saúde, organizada por discentes de um projeto de extensão do curso de

Enfermagem da Universidade Federal do Pará, sobre a importância da prevenção e da conscientização em relação aos riscos das ISTs. MÉTODO:

Trata-se de um relato de experiência sobre uma ação educativa realizada com pessoas em situação de rua em uma capital do Norte do Brasil

durante a campanha Dezembro Vermelho de 2024. A atividade foi dividida em três etapas: diálogo inicial para avaliar conhecimentos prévios,

repasse de informações sobre ISTs e distribuição de preservativos com acolhimento de demandas. RESULTADOS/DESCRIÇÃO DA

EXPERIÊNCIA: A ação educativa foi realizada mais de uma vez, tendo cada rodada a duração média de 5 minutos. Atingiu-se o objetivo de

difundir saberes acerca da campanha nacional de prevenção ao HIV/AIDS à população-alvo, a qual, em grande parte, mostrou-se participativa,

tornando o momento oportuno ao cuidar em saúde. Houve escuta ativa, troca de experiências e fortalecimento do vínculo com os participantes, o

que contribuiu para uma abordagem mais acolhedora e efetiva. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Portanto, depreende-se que a educação em saúde

possui tanto caráter informativo, quanto preventivo e acolhedor. Além disso, diminui estigmas e garante o direito ao acesso à saúde de grupos em

estado de vulnerabilidade. CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: A ação reforça o papel da enfermagem na promoção da saúde e na

prevenção de ISTs, especialmente entre populações vulneráveis. Favorece a formação prática, humanizada e o fortalecimento do cuidado

inclusivo e acessível.

Descritores (DeCS – ID): Educação em saúde - D006266; Pessoas em situação de rua - D006703; Enfermagem– D009729.
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