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Introducdo: O mastocitoma ¢ uma neoplasia de células redondas que se origina da
proliferagdo de mastdcitos, células imunoldgicas derivadas da medula 6ssea que desempenham
papel central na modulagdo das reagdes de hipersensibilidade imediata e atuam na liberagdo de
mediadores inflamatdrios diante de estimulos antigénicos (alérgicos). Citologicamente, os
mastocitos caracterizam-se pela presenca de citoplasma com aspecto granuloso, devido ao
acumulo de granulos contendo histamina, heparina e outras substancias. Na pratica clinica,
o MCT ¢ frequentemente identificado no tecido cutineo e subcutaneo, podendo ser confundido
com lipomas, especialmente em estagios iniciais. As localizagdes mais comuns incluem regides
do tronco, inguinal, cabega e pescogo; contudo, ha relatos de ocorréncia em outros sitios
anatomicos, como membros pélvicos e toracicos. Em nivel macroscopico, podem se apresentar
firmes, circunscritos, eritematosos, edemaciados, frequentemente associados a prurido e de
apresentacao isolada ou multipla. O diagnostico requer a realizagdo do exame citoldgico, obtido
por pun¢do por agulha fina (PAF) ou puncdo aspirativa por agulha fina (PAAF). O exame
histopatologico permite o estadiamento segundo os parametros descritos por Patnaik e Kiupel,
os quais classificam as neoplasias em graus de diferenciacdo (I, I e III) e de malignidade (Baixo
Grau e Alto Grau), respectivamente, além de possibilitar a definicdo do prognoéstico. A conduta
terapéutica deve ser estabelecida pelo oncologista veterinario, considerando fatores como grau
histologico, estadiamento clinico e localizagdao da lesdo. As modalidades de tratamento mais
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utilizadas incluem excisdo cirargica ampla, quimioterapia sist€émica e eletroquimioterapia,
podendo ser utilizadas de forma isolada ou combinada, de acordo com a gravidade do caso.
Objetivo: O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso de mastocitoma cutaneo
diagnosticado por meio de exame citoldégico em paciente canino. Metodologia: Foi atendida
em hospital veterinario localizado em Fortaleza — CE uma paciente canina, fémea, sem raca
definida, com idade estimada entre 6 ¢ 7 anos e pesando 13,2 kg. A queixa principal relatada
foi o aparecimento de um nodulo na regido do flanco, acompanhado de prurido local. Durante
a anamnese, informou-se ainda que a paciente era domiciliada, mas mantinha acesso controlado
ao ambiente externo para caminhadas regulares. Ao exame fisico, todos os pardmetros estavam
dentro da normalidade, exceto pela presenca do ndédulo previamente descrito, associado a
sensibilidade local a palpacao. Para melhor caracterizagao do quadro clinico, bem como para
subsidiar a definicao diagnostica e o planejamento terapéutico, foram solicitados hemograma,
analises de bioquimica sérica (transaminase glutdmico-piruvica — TGP, transaminase
glutdmico-oxaloacética — TGO, creatinina, ureia, fosfatase alcalina — FA, gama-
glutamiltransferase — GGT, proteinas totais, albumina e globulina) e exame citologico. Em
virtude dos achados, a exérese cirurgica foi indicada como tratamento. Resultados e Discussio:
Em relagdo aos exames hematologicos e analises bioquimicas, ndo foram observadas alteragdes
dignas de nota. No que diz respeito ao exame citopatologico, este foi coletado por meio de
Pungdo Aspirativa por Agulha Fina (PAF). Macroscopicamente, foi observado nddulo
subcutaneo inconspicuo, medindo até 1 cm, isolado, levemente eritematoso, aderido, ndo
ulcerado, ndo alopécico e situado em membro posterior direito. Microscopicamente, revelou-se
amostra hipercelular, composta por mastocitos individualizados, os quais apresentavam bordos
citoplasmaticos bem definidos, citoplasma amplo e ricamente preenchido por granulos
metacromaticos. Os nicleos eram redondos e centrais, com cromatina pontilhada. Moderadas
anisocitose e anisocariose também foram evidenciadas. Adicionalmente, foram observados
discretos eosindfilos e ocasional presencga de fibroblastos reativos em permeio. Fundo de lamina
contendo material adiposo, numerosos granulos metacromaticos livres e hemacias. Dessa
forma, o resultado culminou em mastocitoma bem diferenciado. O exame citoldgico possui um
papel de suma importancia no diagnostico de tumores por ser um procedimento seguro, simples,
de baixo custo, pouco invasivo e capaz de fornecer resultados rapidos. Além disso, possibilita
uma analise detalhada das células, auxiliando na definicdo do prognostico e na escolha do
tratamento mais adequado. Nos cdes, os mastocitos classificados como grau I, ou bem
diferenciados, apresentam grande quantidade de granulos metacromaticos distintos,
acompanhados de ntcleos pequenos e uniformes. O grau II, denominado intermedidrio,
caracteriza-se pela menor quantidade de granulos citoplasmaticos, sendo que os ntcleos podem
variar em forma e dimensdo. Ja4 o mastocitoma de grau III, considerado pouco diferenciado,
evidencia mastocitos com poucos ou auséncia de granulos, além de nicleos com acentuada
atipia, presenca de figuras mitoticas, anisocariose, cromatina condensada e multiplos nucléolos
proeminentes. Nessas células, as bordas citoplasmaticas geralmente sdo pouco nitidas, sendo
frequente a identificacdo de células gigantes binucleadas. Assim, o caso apresentado confirma
0 que ¢ amplamente relatado na literatura acerca do perfil citoldgico dos mastocitomas bem
diferenciados. Consideracdes finais: Conclui-se que os exames complementares, em destaque,
0 exame citologico, sdo de suma importancia para um diagnostico mais assertivo e rapido,
possibilitando, assim, uma melhor terapéutica e maior sobrevida ao paciente.

Palavras-chave: Neoplasia; Mastdcitos; Citologia.
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