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MORTALIDADE POR CANCER DE MAMA: PERFIL DOS OBITOS DE PACIENTES
ENTRE OS ANOS DE 2010 — 2020 NAS REGIOES DO BRASIL

Matheus Pinheiro® ; Fernando Gongalo Raymundo Bezerra? ; Rayssa Frankilaine Silva de
Oliveira ®; Alexandre Zandonadi Meneguelli*; Jeferson de Oliveira Salvi®
Introducgdo: O cancer de mama é uma das doencgas femininas mais letais no Brasil e, em razéo
disto, a incidéncia de mortes aumentou significativamente nos ultimos anos. Neste contexto, a
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) orienta sobre a importancia do diagnostico precoce da
doenca como uma oportunidade que o paciente tem de alcancar a cura. Devido aos avangos
tecnolégicos na area da saude o diagnostico desta doenca € cada vez mais eficaz (NETO;
TEIXEIRA, 2020).). A neoplasia maligna do cancer de mama é uma colecdo com mais de cem
doencas e € caracterizada pelo distarbio no crescimento de células invasoras nos tecidos e
orgaos. Este trabalho aborda especificamente a neoplasia maligna do cancer de mama, doenca
gue evolui nas mamas (glandulas formadas por lobos) e que é mais frequente entre as mulheres,
mas, casos raros podem ocorrer em homens (INCA, 2020). O estudo teve como objetivo verificar
a mortalidade do cancer de mama masculino no Brasil entre os anos 2010 a 2020. Material e
métodos: Trata-se de um estudo descritivo e retrospectivo baseado em dados secundarios
retirados da plataforma do Departamento de Informética do Sistema Unico de Satde (DATASUS)
(LIMA-COSTA; BARRETO, 2003; BRASIL, 2021). Foram incluidos nesta pesquisa todos os
casos de Obitos por neoplasia maligna do cancer de mama pelas regides brasileiras de 2010 —

2020. As informac@es sobre a ocorréncia de ébitos por neoplasia maligna do cancer de mama,
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foram coletadas juntas ao SINAN, para as quais foram avaliadas as seguintes variaveis
epidemioldgicas: sexo, faixa etaria, raca/cor envolvida na patologia, descricdo do Cdédigo
Internacional de Doencas (CID-10) C50 (neoplasia maligna de mama). Resultados e
discussédo: Foram identificados um total de 171.983 6bitos por cancer de mama de residentes
no Brasil dos quais 86.797 sdo a regido Sudeste, seguido do Nordeste com 37.074, Sul com
30.149, Centro-Oeste com 11.116 e a regiao Norte com 6.847, desses 6bitos 1.961 eram do sexo
masculino, o que equivale a aproximadamente 1,14% dos casos. Sendo 927 do Sudeste, 508 do
Nordeste, 286 do Sul, 133 do Centro-Oeste e 107 da regido Norte. As mulheres apresentam
maior predisposicéo para desenvolver a neoplasia maligna de mama em virtude, principalmente,
das alteragbes hormonais. A neoplasia maligna de mama é mais comum entre as mulheres,
enguanto em homens apresenta menor incidéncia, sendo o risco de um homem desenvolver
cancer de mama igual a 1 caso a cada 1000 homens. O fator de ocorréncia de cancer de mama
em homens é similar ao das mulheres e diversos fatores estao relacionados, tais como a idade,
a genética, a exposicao a radiacoes, os fatores ambientais, alimentacao, entre outros (DEBONA
et al.,, 2020).A neoplasia maligna de mama em homens é semelhante a de mulheres e o
diagnéstico precoce e o tratamento sdo mais dificeis, principalmente pelo desconhecimento da
populacdo masculina sobre a doenca, bem como pelos comportamentos machistas, relagbes
culturais e auséncia de quaisquer sintomas iniciais (ARAUJO et al., 2018). A principal causa de
Obitos por neoplasias malignas de mama esta relacionada ao diagndstico tardio e uma elevada
taxa de mulheres que recebem o diagnéstico ja estdo em estado avancado. Desta forma, é
necessario que ocorra a sensibilizacéo da populacao e, em especial o sexo feminino e 0s grupos
de risco (mulheres com faixa etéria acima de 40 anos de idade ou com histérico da doenca na
familia) para que realizem os exames regulares para o rastreio da doenca (SILVA, 2018).
Consideracg0Oes finais: O cancer de mama tem sido foco de diversos estudos. Uma questao
bastante interessante, é o acometimento dessa doenca em homens, no entanto considerado raro
comparado seu numero de ocorréncias em relacdo as mulheres, ja que representa um numero
inferior a 1,5% de todos os canceres de mama. Em relacao ao diagnéstico, importa designar que
ainda existe um grande atraso, na grande maioria das vezes, a doenga é descoberta pelo
paciente em um estado avangado e, assim, este fato pode estar em atribuicdo direta em retardo
em meio ao processo de diagnoéstico, € importante destacar a extrema importancia da busca por

um diagndstico do cancer de mama masculino.
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