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Resumo

A metodologia seguiu um delineamento descritivo e exploratorio, de abordagem mista e
fundamentada na pesquisa-agdo participativa, aplicando questiondrios baseados na Escala
Likert para uma amostra de 43 profissionais. O objetivo consistiu em realizar um diagndstico
sobre o conhecimento conceitual e a percepgao de risco ecoldgico de profissionais das areas de
saude e educagao em Gavido Peixoto-SP, visando subsidiar futuras intervencdes didatico-
pedagogicas. Os resultados indicaram que, apesar de o grupo possuir elevada percepgao de risco
ecotoxicologico e rejeitar o descarte inadequado de medicamentos, persistem lacunas técnico-
conceituais. Evidenciou-se falta de clareza sobre o termo Contaminantes Emergentes (CEs), a
dualidade quanto aos canais de logistica reversa e a falsa percep¢do de que as ETEs degradam
residuos farmacéuticos. Além disso, constatou-se um ponto de aten¢do na atuagdo desses
profissionais como multiplicadores. Conclui-se que ha necessidade de implementar agdes
pautadas na Educacdo Ambiental Critica e na praxis freireana para mitigar os impactos
antropicos do descarte inadequado de residuos farmacéuticos.

Palavras-chave: Contaminantes emergentes; Descarte de medicamentos; Educacdo ambiental
critica; Logistica reversa; Saneamento basico.

Introducao

A deteccao crescente de Contaminantes Emergentes (CEs) especialmente fAirmacos de
uso humano em recursos hidricos representa um dos maiores desafios da quimica ambiental
contemporanea. Mesmo em concentragdes reduzidas (ng L' ou pg L), essas substancias
causam efeitos citotoxicos cronicos em organismos nao alvo, bioacumulagdo na cadeia trofica
e desequilibrios biogeoquimicos que aceleram a perda de biodiversidade (XIONG et al., 2025;
ANAS et al., 2026).

Esse cenario ¢ agravado pelas limitagdes das Estacdes de Tratamento de Esgoto (ETE)
convencionais, cujos processos secundarios ndo removem micropoluentes de alta
complexidade, demandando tecnologias mais avancadas de degradacao (AQUINO; BRANDT;
CHERNICHARO, 2013). Além disso, o descarte doméstico no lixo comum e no esgoto

permanece como relevante via de contaminacdo hidrica, pois, apesar do Decreto Federal n°
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10.388/2020 regulamentar a logistica reversa em farmacias e postos de saude, a populacao
mantém praticas inadequadas devido a falhas na informacao e na comunicagao cientifica.
Nesse cenario, a Educagdo Ambiental Critica e a praxis freireana destacam-se como
estratégias para capacitar profissionais de saide e educagdo em agentes multiplicadores
(GUIMARAES, 2004). O presente estudo teve como objetivo diagnosticar o conhecimento
conceitual e a percepgao de risco de profissionais da rede de satide e educagdao, como etapa

prévia para o planejamento de intervencdes pedagogicas.

Metodologia

A pesquisa adotou um esquema descritivo e exploratorio, com abordagem mista (quali-
quantitativa), fundamentada nos principios da pesquisa-agdo participativa (GUIMARAES,
2004), que esta sendo realizada com a populacdo do municipio de Gavidao Peixoto-SP, no
ambito de uma parceria publico-publico. Como etapa diagndstica prévia ao desenvolvimento
de atividades pedagdgicas, foi aplicado um questiondrio estruturado com dez afirmacdes,
elaboradas para mensurar seis critérios avaliativos adaptados de Zabala (1998):
Conceito/Definicdo (distingdo entre contaminante e poluente), Pessoalidade (habitos de
descarte), Criticidade (percepc¢do de risco ecotoxicoldgico), Contextualizacdo (infraestrutura
local de saneamento e logistica reversa), Situacionalidade (capacidade das ETEs convencionais
de remover micropoluentes) e Funcionalidade (papel dos participantes como agentes
multiplicadores).

O projeto foi aprovado pelo Comité de FEtica em Pesquisa (CAAE
93762725.5.0000.5398; Parecer n° 8.443.352). Por se tratar de um instrumento elaborado a
partir de critérios conceituais consolidados (Zabala, 1998) e submetido a validagao de conteudo
por especialistas da area, dispensou-se a aplicagdo prévia de teste piloto.

Para a coleta de dados, foram elaboradas duas versdes do instrumento. O questionério
técnico-conceitual, destinado a professores da rede regular de ensino e profissionais de satide
publica, foi aplicado digitalmente via Google Forms utilizando uma Escala Likert de cinco
pontos (variando de 1 = Discordo Totalmente a 5 = Concordo Totalmente). J4 o questionario
comunitario, dirigido a estudantes e moradores locais, foi disponibilizado nas modalidades
digital e impressa. Nesta ultima, a escala foi simplificada para um formato triddico (Nao,
Talvez, Sim) a fim de garantir a acessibilidade do publico geral, sendo os dados posteriormente

equiparados para fins de analise estatistica descritiva.
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Resultados e Discussao

O publico-alvo do presente trabalho foi constituido por 43 profissionais das Secretarias
Municipais de Saude e de Educagdo de Gavido Peixoto-SP. A amostra caracterizou-se pelo
predominio de individuos maduros e economicamente ativos (62,8% entre 30 e 49 anos de
idade) e por adequado nivel de instru¢ao formal, com 76,7% dos participantes possuindo ensino
superior completo ou pds-graduagao.

Figura 1. Grafico do perfil dos respondentes
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Fonte: Dados da Pesquisa (2026).

Embora caracterizada por elevada escolaridade e maturidade, a amostra apresenta
lacunas conceituais sobre quimica dos poluentes e saneamento basico. Contudo, essa alta
qualificacdo favorece intervengdes em Educacdo Ambiental Critica, pois confere ao grupo o
preparo necessario para absorver conceitos cientificos complexos e atuar como agentes
multiplicadores na comunidade, cujas percepcdes foram consolidadas quantitativamente pela

escala psicométrica.

Tabela 1. Distribuicio das respostas dos participantes segundo a Escala Likert de avaliacdo

conceitual e percepcio de risco

Questao 1-D1ti)ct(.)rdo 2-Discordo Nefl-tro 4-Concordo 5-C0tr(::.0rdo
Q1: Contaminante = Poluente (mesmo significado)? 14 7 6 8 8
Q2: Conhece/ouviu falar em contaminantes
emergentes? 10 4 13 4 12
Q3: Risco ambiental descartavel em regides ndo
industrializadas? 32 5 2 1 3
Q4: Medicamentos comercializados nao oferecem
risco ambiental? 32 4 4 0 3
Q5: Descartar medicamentos no lixo/esgoto ¢
correto? 37 1 2 0 3
Q6: Gavido Peixoto possui tratamento de esgoto? 0 4 5 7 27
Q7: Realizei atividades de orientagdo sobre a
importancia do tratamento de esgoto? 16 3 6 8 10

Q8: Tratamento de esgoto degrada residuos de
medicamentos? 17 5 15 3 3
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Q9: GP possui local adequado para descarte de

medicamentos? 10 4 11 2 16
Q10: Recebo capacitagio e repasso sobre
contaminantes? 20 4 12 3 4

Fonte: Dados da Pesquisa (2026).

No que tange ao critério de Conceito/Defini¢do, a avaliagdo da equivaléncia entre os
termos "contaminante" e "poluente" (Q1) evidenciou uma divisdo acentuada na amostra, com
21 discordancias frente a 16 concordancias e 6 posicionamentos neutros. Essa falta de consenso
conceitual confirma a complexidade terminoldgica apontada pela literatura da quimica
ambiental. Da mesma forma, o desconhecimento sobre o termo "contaminantes emergentes"
(Q2) foi expressivo, somando 14 respostas de discordancia e 13 neutras, o que refor¢a o carater
de "contaminagdo oculta" que esses compostos assumem perante o publico. O comportamento
visual das respostas para essas e para as demais varidveis conceituais mapeadas pode ser

observado detalhadamente no grafico da imagem 2.

Imagem 2. Grafico de Resposta Likert
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Fonte: Dados da Pesquisa (2026).

Os participantes demonstraram alta percepcao de risco ecologico (Critérios de
Criticidade e Pessoalidade), rejeitando fortemente a ideia de que o risco ambiental inexiste em
areas ndo industrializadas (Q3) ou que medicamentos sdo inofensivos (Q4) ambos com 32
discordancias totais. O descarte de farmacos no lixo ou esgoto (Q5) teve rejei¢cdo quase unanime
(37 discordancias maéximas), indicando que, apesar da falta de clareza técnica sobre
micropoluentes, a amostra reconhece a toxicidade dos farmacos e o impacto do descarte
inadequado na biodiversidade aquatica.

Quanto a Infraestrutura Local, a populacao reconhece o avango no saneamento basico,
com 34 concordancias sobre a existéncia de sistema de tratamento de esgoto (Q6). Contudo, o
conhecimento sobre pontos de coleta e logistica reversa (Q9) mostrou-se polarizado (18
concordaram, 14 discordaram e 11 neutros), revelando falhas na comunicagao social sobre o

Decreto Federal n° 10.388/2020, o que perpetua o descarte incorreto.



23° Congresso Nacional de Tematica 2026

MEIO AMBIENTE EXTINCAO DAS ESPECIES:

O colapso silencioso do planeta.

de Pocos de Caldas . _
22 a 25 DE SETEMBRO | 2026 meioambientepocos.com.br:. |

O ponto mais critico foi o desconhecimento sobre as limitagdes das ETEs convencionais
(Q8), em que 15 participantes foram neutros e 6 acreditaram na eficacia total do sistema. Como
0s processos bioldgicos secundarios ndo removem micropoluentes complexos (AQUINO;
BRANDT; CHERNICHARO, 2013), o langamento desses efluentes gera bioacumulacio,
efeitos citotoxicos e endocrinos em organismos ndo-alvo, acelerando a perda da biodiversidade
aquatica (NEHME et al., 2023; XIONG et al., 2025)

O critério de Funcionalidade evidenciou limitagdes na formacao continuada, com 24
participantes relatando falta de capacitacao frequente sobre contaminantes (Q10), o que resulta
em acdes educativas isoladas sobre tratamento de esgoto (Q7). Nesse cenario, a Educacao
Ambiental Critica e a praxis freireana mostram-se promissoras para instrumentalizar esses
profissionais e promover a conscientizagao contra o descarte incorreto de medicamentos.

A lacuna conceitual mapeada sobre o tratamento de esgoto (Q8) evidencia que a
ineficiéncia das ETEs convencionais somada as praticas inadequadas de descarte perpetua a
contaminagdo aquatica por micropoluentes (QUADRA et al., 2017). J& o desconhecimento
sobre a infraestrutura de coleta (Q9) sinaliza que a falha de comunicagdo sobre a logistica
reversa do Decreto n° 10.388/2020 transcende o contexto local de Gavido Peixoto-SP (SOUSA;
BATAGHIN, 2020).

Sob a otica da Educagdo Ambiental Critica, o uso do diagnostico prévio para
fundamentar intervengdes encontra amparo no potencial de metodologias dialdgicas na
mobilizagdo comunitéria perante conflitos socioambientais (SILVA; SANTOS; LOUREIRO,
2021). Complementarmente, a pesquisa-agdo participativa estimula o protagonismo e a
emancipagao dos sujeitos, validando a praxis pedagdgica proposta junto aos profissionais da

saude e educacao (TOLEDO; JACOBI, 2013).

Consideracoes Finais

O diagndstico mapeou a percepgao dos profissionais de satde e educagdo, revelando
que a solida formagao académica (76,7% com nivel superior...) ndo impediu lacunas conceituais
profundas sobre micropoluentes e sanecamento. A crenca equivocada na eficacia total das ETEs
convencionais para degradar residuos farmacéuticos perpetua uma poluigdo invisivel que afeta
ciclos biogeoquimicos e acelera o colapso ecoldgico. Portanto, conclui-se que futuras agdes de
divulgacdo cientifica, palestras e oficinas devem priorizar a desmistificagdo do funcionamento
das ETEs e a difusdo da logistica reversa de medicamentos. Com base nas percepcdes

mapeadas, o aprofundamento desses conceitos possivelmente permitirda transformar seu
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conhecimento em uma praxis emancipada, capacitando-os como agentes multiplicadores para

estimular a redu¢ao do descarte incorreto de contaminantes no ecossistema.
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