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Resumo

A arborizagdo urbana ¢ fundamental na melhoria da qualidade ambiental e do bem-estar da
populacdo, sendo a divulgacdo cientifica para a conscientizagdo ambiental uma importante
ferramenta para a conscientizacdo da sociedade. Nesse contexto, o presente estudo teve como
objetivo utilizar as redes sociais como ferramenta de divulgagdo cientifica sobre arborizagao
urbana, aproximando o conhecimento académico da comunidade. A pesquisa, de carater
qualitativo e quantitativo, foi realizada entre setembro de 2025 e junho de 2026, por meio da
analise das métricas de engajamento de 23 publicagdes realizadas no Instagram, incluindo
videos, carrosséis e posts informativos. Foram avaliados indicadores como curtidas,
compartilhamentos, visualizagdes, contas alcancadas e perfil do publico. Os resultados
demonstraram que os videos apresentaram os maiores indices de alcance e interagao.
Observou-se ainda predominancia do publico feminino (58,25 %) e das faixas etarias entre 25
e 34 anos (34,93 %) e entre 18 e 24 anos (28,65 %). Conclui-se que o Instagram constitui uma
ferramenta eficiente para a divulgacao cientifica e a educacdo ambiental, possibilitando a
disseminacdo de informagdes por meio de uma linguagem acessivel, favorecendo, a
aproximacao do publico com temas socioambientais.

Palavras-chave: Arboriza¢do; Divulgacdo cientifica; Instagram; Sensibilizacdo ambiental.

Introducao

A vegetagdo presente nos espagos urbanos pode ser compreendida a partir do conceito
de Floresta Urbana, que engloba toda a cobertura vegetal existente nas cidades, distribuida entre
esferas publicas e privadas (Biondi, 2015). A Floresta Urbana privada corresponde a vegetacao
presente em jardins residenciais, quintais e condominios, enquanto a publica abrange areas

verdes, parques, pracas € a arborizagdo urbana administrada pelo poder publico municipal.
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Embora essa divisdo possua carater administrativo, Vasconcelos (2024) destaca que a
educagdo ambiental voltada a conservacdo da vegetagdo urbana deve alcancar toda a
populagdo, independentemente da localizagdo das arvores e areas verdes.

A conservacdo da arborizagdo urbana ¢ importantissima, pois desempenha papel
fundamental na qualidade ambiental das cidades. Além de contribuir para a valorizacio
estética da paisagem, proporciona beneficios ecoldgicos e sociais, como a regulacao
microclimatica, a redu¢do da poluicdo sonora e visual, a melhoria do bem-estar da populagao
e a conservagdo da biodiversidade (Cecchetto; Christman; Oliveira, 2014). Dessa forma, a
preservacdo ¢ o manejo adequado das arvores urbanas dependem ndo apenas de agdes do
poder publico, mas também do envolvimento da sociedade.

Nesse contexto, a formacdo ambiental constitui uma ferramenta essencial que
contribui ndo apenas para a gestdo sustentavel das cidades, mas também para a conservacao
das espécies arboreas. Entretanto, para que esse processo ocorra de maneira efetiva, €
necessario aproximar o conhecimento cientifico da sociedade. A divulgacdo cientifica exerce
importante papel pedagogico ao democratizar o acesso as informagdes produzidas no meio
académico e traduzir conteudos técnicos para uma linguagem acessivel ao publico (Teixeira et
al., 2021). Dessa forma, fortalece a capacidade da populagdo de participar das decisdes
relacionadas ao planejamento urbano e a conservacao ambiental.

Nos ultimos anos, as redes sociais passaram a ocupar posicdo de destaque como
ferramentas de divulgacdo cientifica, especialmente entre o publico jovem. Contudo, a
efetividade dessa comunicacdo depende da adaptacdo da linguagem académica para formatos
mais dinamicos, acessiveis e atrativos (Teixeira et al.,, 2021). Entre essas plataformas, o
Instagram tem se destacado por seu potencial educativo, permitindo a disseminagdo de
contetidos ambientais por meio de recursos visuais e interativos que favorecem a reflexao sobre
questdes socioambientais e contribuem para a formacao de sujeitos ecologicos.

A preferéncia dos jovens por conteudos rapidos, visuais e de facil compartilhamento
refor¢a o potencial do Instagram como instrumento de educagao ambiental. Ferramentas como
stories, publicagcdes no feed e videos curtos (reels) apresentam ampla aceitacdo entre esse
publico e possibilitam a divulgacdo de informacgdes cientificas de maneira acessivel. Nesse
sentido, Costa et al. (2021) destacam que o Instagram contribui para ampliar o alcance do
conhecimento produzido nas universidades, aproximando a ciéncia da sociedade.

Quando uma pessoa tem acesso a conteidos que apresentam informagdes sobre
espécies arboreas presentes em seu cotidiano, seus nomes, caracteristicas ou fungdes

ecologicas, amplia-
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se a compreensdo sobre a importancia da vegetagdo urbana e fortalece-se a sensibilizacdo
ambiental. Assim, a popularizacao do conhecimento cientifico por meio das redes sociais pode
contribuir para o desenvolvimento da consciéncia ambiental urbana, incentivando a valoriza¢do
do patrimonio verde e a participacdo cidada na formulagdo e cobranca de politicas publicas
voltadas a arborizagdo e a sustentabilidade das cidades (Aona et al., 2025). Diante disso, o
objetivo central desse estudo foi utilizar a rede social (Instagram) como ferramenta de
disseminacdo de informacgdes cientificas relacionadas a arborizagdo urbana, aproximando o

conhecimento académico da comunidade local.

Metodologia

O presente estudo foi realizado entre setembro de 2025 e junho de 2026, caracterizando-
se como uma pesquisa quali-quantitativa voltada a analise do engajamento e das interagdes dos
usudarios nas publica¢des do Instagram: @echoambiental, vinculadas ao projeto ‘Arborizagao
urbana em Ivaipord/PR: andlise dos desafios e oportunidades para uma cidade mais resiliente e
sustentavel’ (PIBIC Jr., IFPR — Campus Ivaipora).

Foram analisadas as métricas disponibilizadas pela plataforma Instagram (curtidas,
comentarios, compartilhamentos, visualizagdes, contas alcancadas, interacdes e faixas
etarias), bem como as estratégias de comunicacdo adotadas, com foco na democratiza¢do do
conhecimento cientifico e na inser¢do da populacao nas discussdes ambientais.

As publicagcdes — em formato de videos, posts informativos e carrosséis — foram
elaboradas a partir de fontes confiaveis, como artigos cientificos, livros, sites especializados e
materiais técnicos sobre arborizacdo urbana. Os contetidos foram adaptados para uma
linguagem acessivel, utilizando recursos visuais como fotografias, infograficos e manchetes,
além de textos curtos e diretos. Nos videos, adotou-se linguagem semelhante, com uso de
legendas, imagens complementares, diferentes enquadramentos e duracdo média de até um
minuto, visando maior compreensdo e engajamento.

A organizagdo das postagens seguiu um cronograma semanal, associado a datas
ambientais comemorativas, contemplando as etapas de selecao de temas, pesquisa, producado de
conteido, revisdo e publicacdo. Também foram utilizados hashtags relacionadas a tematica
ambiental e a arborizacdo urbana para ampliar o alcance das publicagdes.

Resultados e Discussao

O uso do Instagram possibilitou que o conteudo alcancasse diferentes publicos e pudesse

ser acessado em diversos dispositivos. Conforme apontam De Freitas et al. (2024), as redes

sociais constituem importantes ferramentas para a divulgacgdo cientifica, ampliando o alcance
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dos conteudos produzidos e possibilitando o acompanhamento do interesse e do engajamento
do publico. Foram analisadas as métricas de 23 publicagdes realizadas entre setembro de 2025
e junho de 2026 no perfil do projeto EchoAmbiental no Instagram. Os conteudos abordaram
diferentes tematicas relacionadas a promog¢ao da consciéncia ambiental, arborizagdao urbana e
divulgacdo cientifica, utilizando formatos como carrosséis, videos e publica¢des informativas.

As publicagdes foram agrupadas em quatro categorias principais: (i) arboriza¢ao urbana
e areas verdes, incluindo contetidos sobre arborizagdo urbana, arvores nativas e exoticas, poda
correta, corte regular de arvores, arvores rachadas, regra 3-30-300, beneficios das areas verdes
e qualidade de vida; (i) educagdo ambiental e conservac¢do, contemplando temas como
fotossintese, equilibrio ecologico, liquens, Dia da Terra, Dia Mundial da Agua, Dia da Mata
Atlantica, Dia Mundial do Meio Ambiente ¢ Dia Nacional da Reciclagem; (iii)) mudancas
climaticas e questdes socioambientais, abordando aquecimento global, poluicdo urbana,
racismo ambiental, COP30 e desinformag¢ao ambiental; e (iv) divulgacao cientifica e extensao,
representada por conteudos produzidos durante a FECIPE — Feira de Ciéncias, Pesquisa, Ensino
e Extensdo do Instituto Federal do Parana (IFPR) Campus Ivaipora.

Foram feitos trés tipos diferentes de publicagdes, totalizando oito videos (reels), nove
carrosséis e cinco posts. A média de curtidas dessas publicagdes € 50, de compartilhamentos ¢
de 13, de visualizagoes ¢ de 2913, e a de contas alcangadas é de 1419.

As publicagdes em formato de video apresentaram os maiores indices de desempenho.
Segundo Nascimento et al. (2024), contetidos com imagens ¢ videos tendem a gerar maior
engajamento quando comparados a outros formatos. Além disso, videos curtos atraem
rapidamente a aten¢do dos usudrios por seu forte apelo visual e facil compreensao (Pavelle;
Wilkinson, 2020), favorecendo a conscientizagdo sobre temas ambientais.

Em relacdo ao publico alcancado observou-se predomindncia do género feminino
(homem — 41,75 %, mulher — 58,25 %), esse resultado sugere uma maior participagdo das
mulheres no acompanhamento dos contetidos sobre educagdo ambiental e divulgagao cientifica.
As mulheres, historicamente, tém ocupado papel relevante na defesa ambiental, pois a luta
contra as desigualdades se alinha com movimentos e agdes voltadas ao meio ambiente, ainda,
segundo Layrargues, Puggian e Menezes (2020), as mulheres tém contribuido para o
fortalecimento das discussdes ambientais em diferentes contextos sociais, reconhecendo que

problemas ecologicos e desigualdades sociais se encontram interligados.
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As faixas etarias com maior engajamento sao idades entre 25 e 34 anos (34,93 %)
seguida por 18 a 24 anos (28,65 %). Esse resultado estd de acordo com os dados demogréficos
(relatorios) da plataforma divulgados pela Statista, segundo esses dados usudrios entre 25 e 34
anos representam o maior grupo da plataforma, seguido pelos individuos entre 18 e 24 anos.
Dessa forma, os resultados obtidos sugerem que o alcance das publicagdes acompanhou a
distribui¢do etaria predominante do publico presente na rede social, evidenciando o potencial
da plataforma para a disseminagdo de conteudos de sensibilizagdo ambiental entre jovens e
adultos jovens, publico que possui alta familiaridade com as tecnologias digitais e as midias
sociais (Pavelle; Wilkinson, 2020). Pessoas com idades entre 13 ¢ 17 anos somaram 7,63 %
das interacdes. Tendencialmente, de acordo com Woodward et al., (2025), esse publico
costuma estar mais ativo em plataformas como o TikTok.

Em relacdo aos conteudos postados, a diversidade tematica permitiu avaliar o
desempenho de diferentes abordagens de comunicacdo cientifica e formacdo para a
sustentabilidade voltadas ao publico das redes sociais. Portanto, os resultados demonstram
que o Instagram atuou como uma ferramenta eficaz para divulgagdo de contetidos de
educacdo e conscientizacdo ambiental, com linguagem acessivel e clara, € possivel aproximar
diferentes publicos de temas importantes do meio ambiente, atingindo 67.012 visualizac¢des
no periodo avaliado e um total de 32.655 contas alcangadas no periodo avaliado em fungao
dos conteudos citados.

Conclusao

Conclui-se que o uso do Instagram para divulgacao cientifica ¢ um meio eficiente se
usado de forma estratégica. Por meio das métricas fornecidas pela propria rede social € possivel
compreender o engajamento do publico e identificar quais publicagcdes apresentam melhor
desempenho em termos de visualizagdes, curtidas e compartilhamentos. Ao utilizar linguagem
acessivel e clara nas publicacdes, foi possivel aproximar diferentes publicos de temas
relevantes sobre o meio ambiente, demonstrando o potencial dos recursos disponiveis para a
comunica¢do ambiental. Assim, o Instagram consolida-se como uma importante ferramenta
para conscientizacdo da sociedade sobre questdes socioambientais. Contudo, pretende-se
realizar a extrapolagcdo dos contetidos para outras redes sociais, a fim de verificar quais os

resultados em outras plataformas.
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