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CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS NA PREVENÇÃO DE ACIDENTES INFANTIS: ENSINO E PROMOÇÃO DA SEGURANÇA DOMÉSTICA

INTRODUÇÃO:  A infância é um período em que a curiosidade aumenta a exposição a riscos, tornando as crianças mais propensas a acidentes domésticos, como quedas, queimaduras, intoxicações, choques elétricos e afogamentos. No Brasil, esses acidentes causam internações e óbitos infantis. Nesse contexto, a contação de histórias surge como estratégia lúdica e pedagógica que favorece a aprendizagem preventiva. OBJETIVO: Relatar a experiência do uso da contação de histórias como estratégia educativa na prevenção de acidentes domésticos em crianças. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiência de discentes de enfermagem do projeto de extensão “Acidentes Domésticos na Infância Não é Brincadeira’’ da Universidade Federal do Pará. As atividades ocorreram entre 2025 e 2026, com crianças internadas em um hospital universitário. As ações consistiram na contação de histórias, utilizando o teatro de fantoches, para abordar sobre acidentes domésticos. RESULTADOS: As atividades despertaram interesse e participação ativa das crianças, que levantaram hipóteses, sugeriram soluções e compartilharam experiências. Essa interação possibilitou uma conexão entre a ficção e a realidade infantil. Houve maior compreensão dos riscos de acidentes domésticos e desenvolvimento de habilidades como criatividade e cooperação. DISCUSSÃO: Observamos que a contação de histórias facilitou a construção do conhecimento, tornando o aprendizado mais acessível. O uso do teatro de fantoches favoreceu maior participação e aproximação às vivências infantis. Como ponto positivo, destacamos a capacidade das crianças de relacionarem as narrativas com situações reais. Entretanto, o tempo reduzido das atividades dificultou a consolidação do aprendizado. CONCLUSÃO: A experiência demonstrou que a contação de histórias é uma prática que integra ensino, prevenção e promoção da saúde, auxiliando as crianças na identificação de riscos e na adoção de condutas preventivas. CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: Essa estratégia fortalece o papel educativo da enfermagem, contribuindo para uma assistência mais interativa, acolhedora e voltada ao desenvolvimento de práticas preventivas desde a infância.
Descritores (DeCS – ID): Educação em saúde – ID 006266; Prevenção de Acidentes - ID 000056;  Brincadeiras e brinquedos –  ID 010988 

Modalidade: relato de experiência (x)
Eixo Temático:  Eixo 9 – Reflexões e experiências educativas inovadoras na Enfermagem
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