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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE CRITICO COM
NEUROTOXOPLASMOSE ASSOCIADA AO HIV

INTRODUCAO: A infec¢io pelo Toxoplasma gondii no Sistema Nervoso Central
ocorre predominantemente em individuos imunodeprimidos, sendo mais frequente em
contextos de alta prevaléncia de HIV e baixa adesdo a terapia antirretroviral. A
toxoplasmose cerebral, geralmente decorrente da reativagdo de infeccao latente,
encontra no encéfalo um importante sitio de tropismo, favorecido pela menor resposta
inflamatoria'. Nesse cenario, a infec¢do pelo HIV favorece o surgimento de infecgdes
oportunistas, como a neurotoxoplasmose, que ¢ importante causa de morbimortalidade.
OBJETIVO: Descrever a experiéncia de discentes de enfermagem na assisténcia ao
paciente critico com neurotoxoplasmose associada ao HIV. METODO/ DESCRICAO
DA EXPERIENCIA: Estudo descritivo, relato de experiéncia, vivenciado por
académicos de enfermagem durante o Estagio Supervisionado II em um hospital publico
de Belém-PA. A assisténcia foi direcionada ao cuidado de paciente critico com HIV e
neurotoxoplasmose internado em Unidade de Terapia Intensiva, apresentando
rebaixamento do nivel de consciéncia e historico de convulsdes®’. O cuidado foi
conduzido por meio da assisténcia de Enfermagem, com avaliacdo neuroldgica,
monitorizagdo clinica, higiene, suporte nutricional e prevencdo de complicagdes.
RESULTADOS: Foram identificados diagnosticos como déficit no autocuidado, risco
de aspiracdo, risco de infeccdo e perfusdo cerebral ineficaz, orientando intervengdes
voltadas a manutencdo das vias aéreas, prevengdo de broncoaspiracdo, integridade
cutinea e estabilidade neurologica®. A aplica¢do do Processo de Enfermagem favoreceu
a organizacdo do cuidado, a tomada de decisdo e a atuacdo segura dos discentes,
evidenciando seu papel na qualificagdo da assisténcia em contextos criticos.
DISCUSSAO: Os achados evidenciam a relevancia do Processo de Enfermagem na
assisténcia ao paciente critico, contribuindo para identificacdo precoce dos riscos e da
organizacdo do cuidado. CONCLUSAOQO: A experiéncia reforca a importancia da
assisténcia de enfermagem sistematizada na UTI, destacando monitorizagdao, manejo de
vias aéreas e prevengdo de complicagdes, além de contribuir para o desenvolvimento do
raciocinio clinico dos discentes.

Descritores (DeCS — ID): Enfermagem - H02.478; Unidades de Terapia intensiva—
N02.278.388.493 ; Neurotoxoplasmose — C01.207.090.800 .

Modalidade: estudo original ( ) relato de experiéncia (x ) revisdo da literatura ( )

Eixo Tematico: 05- Processo de Enfermagem, Teorias e Terminologias Padronizadas.

REFERENCIAS:

Periodo: 11 e 12 de maio de 2026
Local: Auditorio do Centro

il Wrepa Universitario Estacio Belém

Secdo Para Patrocinadores




‘*7 " 87°48BEN 3°COPEN e e

SEMANA BRASILEIRA DE ENFERMAGEM CONGRESSO PARAENSE DE ENFERMAGEM perspeCtlvas

1. Dian S, Ganiem AR, Ekawardhani S. Cerebral toxoplasmosis in HIV-infected
patients: a  review. Pathog  Glob  Health.  2023;117(1):14-23.
doi:10.1080/20477724.2022.2083977.

2. Aratjo KD, Santos JDS, Oliveira FMFM RL, Candeia RMS. Assisténcia de
enfermagem a paciente com neurotoxoplasmose ¢ HIV reagente: relato de
experiéncia. In: Enfermagem a servigo da vida. [S.L]: [s.n.]; [s.d.]. p. 364.

3. NANDA International. Diagnoésticos de enfermagem da NANDA-I: defini¢des
e classificacao 2024-2026. 13 ed. Porto Alegre: Artmed; 2024.

Periodo: 11 e 12 de maio de 2026
Local: Auditorio do Centro

i Wera Universitario Estacio Belém

Secdo Para Patrocinadores




