
 

 

AÇÃO EDUCATIVA SOBRE LEPTOSPIROSE EM UM COMPLEXO COMUNITÁRIO NA 

PERIFERIA DE BELÉM: RELATO DE EXPERIÊNCIA 

 

INTRODUÇÃO: A leptospirose configura-se como importante problema de saúde pública, 

especialmente em áreas urbanas periféricas com presença de roedores e ocorrência de 

alagamentos (World Health Organization, 2021; Brasil, 2023). Nesse sentido, a educação em 

saúde destaca-se como estratégia fundamental para prevenção e redução de agravos presentes 

nas populações residentes em áreas urbanas com condições precárias de saneamento básico 

(Silva; Santos, 2022). OBJETIVO: Relatar a experiência de acadêmicos de enfermagem na 

realização de uma ação educativa sobre leptospirose em um complexo comunitário de Belém-

PA. METODOLOGIA: Estudo descritivo, qualitativo, do tipo relato de experiência, 

fundamentado na Metodologia da Problematização e no Arco de Maguerez. A ação foi realizada 

na Usina da Paz, no bairro Guamá, envolvendo observação da realidade, registros das 

percepções e dados observados de acordo com os parâmetros estabelecidos no roteiro 

previamente estruturado, construção de materiais educativos e execução de atividade lúdica 

interativa com a comunidade. RESULTADOS: Identificaram-se condições ambientais 

desfavoráveis e lacunas no conhecimento da população sobre a doença. A intervenção 

educativa, baseada em jogo interativo e materiais informativos em formato de folder, promoveu 

elevada participação e engajamento, favorecendo a compreensão acerca das formas de 

transmissão, prevenção e sinais clínicos, além de apresentar altos níveis de satisfação e 

aplicabilidade no cotidiano. DISCUSSÃO: A atividade desenvolvida contribuiu 

significativamente para a conscientização da comunidade acerca da leptospirose, estimulando 

a valorização de medidas preventivas e o reconhecimento dos fatores de risco presentes no 

cotidiano (Silva; Santos, 2022). CONCLUSÃO: A ação mostrou-se eficaz como estratégia de 

educação em saúde, contribuindo para a conscientização e adoção de práticas preventivas frente 

à leptospirose. CONTRIBUIÇÕES E IMPLICAÇÕES PARA A ENFERMAGEM: 

Evidencia-se o papel do enfermeiro como promotor da saúde, destacando a importância de 

metodologias ativas, comunicação acessível e intervenções contextualizadas no fortalecimento 

do cuidado em saúde coletiva.  

Descritores: Leptospirose – ID D007922 Enfermagem Comunitária – ID D003152; Educação em Saúde – 

ID D006266. 

Modalidade: estudo original ( ) relato de experiência (X) revisão da literatura ( ) Eixo Temático: 9 
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