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ACAO EDUCATIVA SOBRE LEPTOSPIROSE EM UM COMPLEXO COMUNITARIO NA
PERIFERIA DE BELEM: RELATO DE EXPERIENCIA

INTRODUCAO: A leptospirose configura-se como importante problema de satide publica,
especialmente em areas urbanas periféricas com presenca de roedores e ocorréncia de
alagamentos (World Health Organization, 2021; Brasil, 2023). Nesse sentido, a educagdo em
saude destaca-se como estratégia fundamental para prevencao e reducdo de agravos presentes
nas populagdes residentes em areas urbanas com condigdes precérias de saneamento basico
(Silva; Santos, 2022). OBJETIVO: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem na
realizacdo de uma a¢do educativa sobre leptospirose em um complexo comunitario de Belém-
PA. METODOLOGIA: Estudo descritivo, qualitativo, do tipo relato de experiéncia,
fundamentado na Metodologia da Problematizagdo e no Arco de Maguerez. A agao foi realizada
na Usina da Paz, no bairro Guamd, envolvendo observacdo da realidade, registros das
percepcdes e dados observados de acordo com os parametros estabelecidos no roteiro
previamente estruturado, construcao de materiais educativos e execuc¢do de atividade ludica
interativa com a comunidade. RESULTADOS: Identificaram-se condi¢cdes ambientais
desfavoraveis e lacunas no conhecimento da populagdo sobre a doenca. A intervencgao
educativa, baseada em jogo interativo e materiais informativos em formato de folder, promoveu
elevada participagdo e engajamento, favorecendo a compreensdo acerca das formas de
transmissdo, prevencdo e sinais clinicos, além de apresentar altos niveis de satisfacdo e
aplicabilidade no cotidiano. DISCUSSAO: A atividade desenvolvida contribuiu
significativamente para a conscientiza¢gdo da comunidade acerca da leptospirose, estimulando
a valorizacdo de medidas preventivas e o reconhecimento dos fatores de risco presentes no
cotidiano (Silva; Santos, 2022). CONCLUSAO: A a¢do mostrou-se eficaz como estratégia de
educagdo em saude, contribuindo para a conscientizac¢ao e adogao de praticas preventivas frente
a leptospirose. CONTRIBUICOES E IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM:
Evidencia-se o papel do enfermeiro como promotor da saude, destacando a importancia de
metodologias ativas, comunicac¢do acessivel e intervenc¢des contextualizadas no fortalecimento
do cuidado em satde coletiva.

Descritores: Leptospirose — ID D007922 Enfermagem Comunitaria — ID D003152; Educa¢do em Saude —
ID D006266.

Modalidade: estudo original () relato de experiéncia (X) revisao da literatura () Eixo Tematico: 9



REFERENCIAS:

1. World Health Organization. Human leptospirosis: guidance for diagnosis, surveillance and control.
Geneva: World Health Organization; 2021.

2. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Satde e Ambiente. Departamento de
Articulacdo Estratégica de Vigilancia em Satde e Ambiente. Guia de vigilancia em satde. 6th ed. Brasilia:
Ministério da Saude; 2023. Vol. 3. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia_saude 6ed v3.pdf

3. Silva JR, Santos MA. Educagdao em satide como estratégia de prevencao de zoonoses em comunidades
vulneraveis. Rev Bras Enferm. 2022;75(4):¢20210432..


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia_saude_6ed_v3.pdf

