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Resumo: A urolitíase é uma das enfermidades que mais acomete o sistema urinário de gatos domésticos. Desse modo, foi feito uma revisão de literatura e levantamento de casos clínicos a fim de evidenciar a importância da urinálise no diagnóstico em felinos com urólitos entre 2022 e 2023. Foram diagnosticados 37 felinos com urólitos pela ultrassonografia, primeiramente, no Laboratório de Diagnóstico por Imagem HVU/UFCG. Dentre esses 37 felinos, 5 realizaram urinálise no Laboratório de Patologia Clínica Veterinária do HVU/UFCG no ano de 2022 e nenhum em 2023, totalizando um percentual de 13%, sendo os cristais de estruvita mais encontrados nos exames de urinálise. Por fim, o exame de urinálise foi essencial para a o diagnóstico definitivo de casos de felinos acometidos por urolitíases, a fim de evitar recidivas.
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Introdução: O sistema urinário é responsável por eliminar resíduos na forma de urina, mas nos gatos a urina tem predisposição de ser concentrada devido aos sais minerais dissolvidos nela. Desse modo, a urina pode formar cristais, que quando não excretados por baixa micção, por exemplo, agregam-se e resultam em urólitos ou cálculos (Souza et al., 2021). A urolitíase é denominada a partir do momento que os cálculos podem ser encontrados na uretra, bexiga, ureter ou rins e a classificação do cálculo está relacionada ao tipo de mineral identificado, sendo observados estruvita (fosfato amônio magnesiano), oxalato cálcio (mono ou didratado), urato (urato amônio, sais de urato, ácido úrico), dentre outros (Cardia, 2021). Dessa maneira, o objetivo do presente trabalho é evidenciar a importância da urinálise, a fim de se conhecer o material do cálculo e evitar recidivas. 

Material e métodos: Foi realizado um estudo retrospectivo de gatos domésticos atendidos no Hospital Veterinário Universitário Dr. Ivon Tabosa Macedo da Universidade Federal de Campina Grande (HVU/UFCG) no Laboratório de Patologia Clínica Veterinária entre fevereiro de 2022 e agosto de 2023. Foi feita uma casuística no de Laboratório de Patologia Clínica Veterinária com os pacientes listados, a fim de identificar na sedimentoscopia, no exame físico e químico o tipo de cristal, a densidade e o pH da urina.

Resultados e discussão: De acordo com a tabela 1, entre os anos analisados, somente cinco amostras de urina de felinos foram encaminhadas para a realização da urinálise, observando uma frequência total de 13% e nenhuma urinálise foi realizada, no ano de 2023. Cardia (2021) ressalta que os urólitos são classificados a partir da composição dos cristais. Questões como o estresse, a hidratação do paciente e dificuldade na coleta de amostras podem impossibilitar a realização da urinálise em felinos. Com base na tabela 2, em três amostras foram encontrados os cristais de fosfato triplo (estruvita). Além disso, duas amostras de urinas foram identificadas com pH neutro e três com pH ácido. 
Segundo Souza et al. (2021), os cristais de estruvita são os mais frequentes em gatos por causa de uma alimentação rica em magnésio e fósforo. A formação dos urólitos por estruvita é duas vezes maior quando está relacionada a um pH constantemente aumentado, ou seja, não é um fator isolado para formação desse tipo de urólito, mas favorece sua formação.

Tabela 1– Felinos que realizaram urinálise no laboratório de patologia clínica, previamente diagnosticados pelo ultrassom, no HVU/UFCG, no período de fevereiro de 2022 a agosto de 2023.
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Tabela 2- Pacientes que realizaram urinálise e foram previamente diagnosticados com urólitos no exame ultrassonográfico no Hospital Veterinário da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG), campus Patos-PB, no período de fevereiro a dezembro de 2022.
[image: ]
Ainda na mesma tabela, dois exames estavam no valor de normalidade de densidade para felinos (1.035 a 1.060), mas outros três não, passando a ser um indicativo de que a urina estava diluída. No que se refere ao paciente do mês de agosto, a densidade urinária da mesma foi de 1.014, sendo uma urina isostenúria, que é o momento quando os rins não estão diluindo ou concentrando o filtrado glomerular (Thrall et al., 2015). 
Conclusão: Perante os dados da pesquisa, a urolitíase de estruvita e oxalato de cálcio são as mais encontradas em felinos, o que ressalta a necessidade de ter o conhecimento da composição do urólitos, já que os exames realizados para detecção, o tratamento e precaução são fundamentados nessas informações.
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Segundo Rosa (2013). a urolitiase por estruvita acomete, majoritariamente, em gatos
jovens. Na tabela 3, levando em consideragio a idade. observamos que a maior frequéncia dos
diagnésticos por urélitos (86%) foram em animais jovens. resultados que corroboram com o
trabalho de Rosa.

Tabela 56 - Felinos que realizaram urindlise no laboratério de patologia clinica, previamente
diagnosticados pelo ultrassom. no HVU/UFCG, no periodo de feverciro de 2022 a agosto de

2023.
Exames de us realizados em  Amostras de urina de
Ano felinos com urélitos felinos o)
2022 27 5 18
2023 10 0 0
Total 37 5 13

Fonte: Elaborada pelo autor.

Analisando a tabela 4. no ano de 2022 ¢ 2023 cinco amostras de urina de felinos foram
encaminhadas para a realizagio da urinalise. observando uma frequéncia total de 13% e
nenhuma urinalise foi realizada, no ano de 2023. Cardia (2021) ressalta que os urélitos sio
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hidratagdo do paciente ¢ dificuldade na coleta de amostras podem impossibilitar a realizagdo da

urinalise em felinos. bem como se ndo houve a solicitagdo desse exame.

Tabela 72 - Pacientes que realizaram urinilise ¢ foram previamente diagnosticados com
urélitos no exame ultrassonogrifico no Hospital Veterindrio da Universidade Federal de
Campina Grande (UFCG). campus Patos-PB. no periodo de feverciro a dezembro de 2022.
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RG do paciente Més Sexo Cristais Ph__ Densidade
41802 Margo Fémea  Fosfato triplo +++ 7 1022
41802 Junho Fémea  Fosfato triplo +-- 7 1032
29383 Julho Fémea  Amosira insuficiente 5 1036
38533 Julho Macho  Fosfato triplo +++ 6 1046
29383 Agosto Fémea Nao visualizado 5 1014

Com base nos dados coletados dos resultados da uri
analisadas, observa-se que em trés foram encontrados os cristais de fosfato triplo (estruvita).
Além disso, duas amostras de urinas foram identificadas com pH neutro < trés com pH dcido.

Segundo Souza et al. (2021). os cristais de estruvita sdo os mais frequentes em felinos. tendo
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Fonte: Elaborada pelo autor.

e (tabela 5), das cinco urinas
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