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RESUMO
A hidroponia é uma técnica de cultivo que dispensa o uso do solo, utilizando água e soluções nutritivas em um sistema de circulação contínua. Além de otimizar o uso de recursos naturais, apresenta grande potencial como ferramenta pedagógica interdisciplinar. Em muitas escolas públicas, o ensino de ciências é limitado pela falta de recursos experimentais e de metodologias ativas, dificultando a compreensão de conceitos abstratos. Nesse contexto, a implementação de um sistema hidropônico educativo aproxima os alunos da prática científica, estimula o aprendizado interdisciplinar e promove a sustentabilidade, tornando o ensino mais dinâmico e relevante. O objetivo deste trabalho é demonstrar como a implementação de sistemas hidropônicos móveis pode tornar o ensino de ciências mais dinâmico, interdisciplinar e sustentável em escolas públicas. Trata-se de um projeto de extensão desenvolvido pelo Laboratório de Botânica da Universidade Federal do Pará (LABOT-UFPA) em escolas públicas dos municípios de Belém-PA e Ananindeua-PA, preferencialmente com turmas de ensino médio, selecionadas mediante manifestação de interesse e visita técnica prévia para avaliar espaço, acesso à luz e segurança. Foi utilizado um sistema hidropônico móvel do tipo Nutrient Film Technique (NFT), constituído por tubos de PVC com capacidade para 20 mudas e bomba elétrica para circulação contínua em ciclo fechado. O cultivo foi realizado preferencialmente com alface (Lactuca sativa), hortaliça de ciclo curto e manejo simples em sistemas NFT. Realizou-se uma apresentação expositiva de 30 minutos com slides, abordando conceito, tipos e funcionamento da hidroponia. Em seguida, os alunos foram direcionados ao sistema para monitoramento orientado dos parâmetros. Foram acompanhados pH (5,5–6,0, medido por pHmetro) e condutividade elétrica (medida por condutivímetro) para reposição da solução nutritiva comercial. O tempo de permanência do sistema em cada escola, após a apresentação, variou de um dia a uma semana ou mais, conforme interesse institucional e condições estruturais. Os critérios de avaliação incluíram: funcionamento contínuo do sistema; manutenção dos parâmetros químicos; participação estudantil; registros fotográficos; e possibilidade de implantação permanente. O projeto já visitou mais de 10 escolas públicas. Em média, participaram de 20 a 35 alunos por turma em cada escola. As atividades despertaram grande interesse e participação dos estudantes, que demonstraram entusiasmo com o funcionamento e manutenção do sistema. Professores e equipes gestoras reconheceram o potencial pedagógico e sustentável da iniciativa, que, em alguns casos, como na E.E.E.F.M. Luiz Nunes Direito (Ananindeua–PA), inspirou a implantação permanente de um sistema hidropônico para a produção de hortaliças destinadas à merenda escolar. A visibilidade do projeto foi ampliada com sua divulgação pela comunicação da UFPA e pelo Jornal Liberal, reforçando seu impacto educacional e social. Os sistemas hidropônicos móveis mostraram-se eficazes para integrar prática científica, sustentabilidade e educação ambiental nas escolas públicas. Além de fortalecer o aprendizado, possibilitam a produção de hortaliças para a merenda, estimulando autonomia e consciência socioambiental.
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