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INTRODUCAO

A esporotricose ¢ uma doenga fingica de implantagdo causada por
espécies do género Sporothrix, que afeta animais e seres humanos
causando lesdes na pele nos niveis cutdneo e subcutaneo e, em alguns
casos, podendo evoluir para uma doenga sistémica com risco de Obito'. A
esporotricose apresenta distribuicdo global, com maior prevaléncia em
regides tropicais e subtropicais. Desde a década de 1990, diversas regides
do Brasil tém relatado aumentos significativos na incidéncia de
esporotricose, com destaque para a regido Sudeste que apresentou a
maior ocorréncia de casos em humanos e animais, mas surtos e relatos de
casos de esporotricose felina foram descritos em outras regides.
Atualmente, o Brasil apresenta a maior carga global de esporotricose
felina, acompanhada por um aumento nos casos entre cdes e seres
humanos®, sendo o S. brasiliensis identificado como o agente causador
em mais de 90% dos casos'.

A esporotricose ¢ adquirida pela inoculagdo traumatica do fungo na pele
por meio do contato com plantas, solo ou matéria organica em
decomposi¢do contaminadas com o fungo ou, menos frequentemente,
pela inalagdo de conidios. Entretanto, a forma mais frequente de
transmissdo ocorre de gato para o ser humano e de gato para gato por
meio de mordidas, arranhdes ou secregdes de gatos infectados®. Outras
rotas potenciais de transmissdo de S. brasiliensis em gatos permanecem
em grande parte inexploradas e, apesar da reconhecida resisténcia
ambiental deste fungo’, infecgdes associadas a assisténcia a saude ainda
ndo foram relatadas.

Dessa forma, este trabalho tem como objetivo relatar uma investigagado
detalhada da potencial transmissdo nosocomial de S. brasiliensis em dois
gatos, suspeitos de terem se infectado por meio de maquinas de
tricotomia durante atendimento veterinario.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

O consentimento para ambos os relatos de caso foi obtido dos
proprietarios e este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Uso de
Animais da Universidade Federal de Minas Gerais (protocolo 292/2022).
O relato de caso 1,uma gata doméstica, fémea, com quatro anos de idade,
pesando 5 kg, castrada, FIV e FeLV negativa, com historico de vacinago
regular e sem acesso a rua, foi atendida em julho de 2022, em uma clinica
veterinaria localizada na cidade de Belo Horizonte/Minas Gerais, com
histérico de vomitos apds ingestdo de lirio (Lilium sp.). O exame clinico,
hematologico e bioquimica sérica de rotina nio revelaram anormalidades.
Foi solicitada a ultrassonografia abdominal, onde ndo foram observadas
nenhuma alteragdo digna de nota, no entanto, para a execugio do exame,
foi realizada uma extensa tricotomia abdominal durante a qual foram
causadas quatro pequenas lesdes cutdneas. Quinze dias apos a tricotomia,
o tutor retornou a clinica para atendimento e relatou que o animal
desenvolveu feridas progressivamente maiores com exsudato purulento
(Figura 1.A) e, ao exame clinico, também foi observada linfadenopatia
inguinal. Com base no diagndstico presuntivo de infec¢do bacteriana da
pele, foi prescrita cefovecina sodica (8 mg/kg, SC, dose tnica). Na
consulta de retorno, 15 dias depois, o proprietario relatou sinais clinicos
persistentes. As lesdes observadas anteriormente, apresentavam um
aumento de tamanho e na liberagdo de secreg¢do purulenta. Uma amostra
do contetido purulento foi coletada para cultura bacteriana, para pesquisa
de patogenos bacterianos com resultado negativo. Posteriormente, um
exame citopatologico da amostra purulenta foi realizado usando uma
lamina de vidro e coradas usando o método Quick Panoptic e, na
avaliacdo microscopica com ampliagdo de 1000x revelou multiplas
estruturas semelhantes a leveduras com halos, consistentes com o género
Sporothrix. Com base nesses achados, um segundo swab das lesdes foi
coletado e enviado para cultura micoldgica no Laboratorio de Micologia
do Departamento de Medicina Veterinaria Preventiva da Faculdade de
Medicina Veterinaria (Labiomic UFMQG). As culturas fingicas revelaram
o crescimento de colonias de Sporothrix spp. apds 10 dias de incubacéo
em todos os meios de cultura. A identificagdo fungica foi baseada na
morfologia da coldnia e no exame microscopico. A avaliagdo

microscopica revelou hifas septadas hialinas com conidi6éforos terminais
e laterais cercados por conidios ovoides indicativos de Sporothrix. Apos
o isolamento, o fungo foi submetido a extragdo de 4cido
desoxirribonucleico (DNA) para identificagdo definitiva da espécie de
Sporothrix, usando uma reagdo em cadeia da polimerase (PCR), que
confirmou o isolado como S. brasiliensis.

O tratamento com itraconazol (100 mg/gato VO, SID) e iodeto de
potassio (solugdo oral, 1,25 mg/kg VO, SID) foi iniciado imediatamente
apos a obten¢do dos resultados da citopatologia. Apds 15 dias de
tratamento, as lesdes abdominais iniciais apresentaram melhora clinica
significativa. No entanto, a paciente desenvolveu anorexia e adipsia, e foi
necessaria a colocacdo de uma sonda esofagica para administragdo de
alimentacdo e de fluidos. Além disso, novas lesdes cutaneas apareceram
no focinho e na conjuntiva ocular, acompanhadas de secre¢do ocular.
Devido a piora do quadro clinico, a terapia foi ajustada para itraconazol
(50 mg/gato VO, SID) e iodeto de potassio (solugdo oral, 1,25 mg/kg
VO, SID). Apés 30 dias de tratamento, as lesdes abdominais
apresentaram regressdo completa. Apesar disso, o animal apresentou
perda de peso grave, prostracdo, vOomitos, diarreia e hipotermia. Dada a
deterioragdo do quadro clinico a eutanasia foi realizada. Nao foram
relatados casos de infecgdo humana ou nos gatos coabitantes durante o
tratamento ou em um periodo posterior de seis meses. O consentimento
ndo foi obtido pelo tutor para a necropsia.

O relato de caso 2, um gato macho, castrado, de nove anos de idade,
pesando 7 kg, doméstico, sem historico de acesso externo ou contato com
outros gatos, foi internado em uma clinica veterindria em Belo
Horizonte/Minas Gerais, em janeiro de 2024, com suspeita de obstrucdo
urindria. Os exames de hematologia e bioquimica sérica ndo revelaram
anormalidades. Foi solicitada a ultrassonografia abdominal para
avaliacdo do sistema urinario e cistocentese guiada, sendo realizada uma
ampla tricotomia abdominal. O paciente foi hospitalizado ¢ submetido a
cateterismo uretral para alivio da obstru¢do urinaria, sendo realizada
tricotomia do membro toracico direito para acesso venoso e fluidoterapia.
O gato recebeu alta apds trés dias. Sete dias apos a alta, o paciente
retornou para acompanhamento, onde o proprietario relatou que o animal
apresentava pequenas lesdes nos locais de tricotomia da regido abdominal
(Figura 1.B) e no membro toracico direito (Figura 1.C). Carprofeno (22
mg/kg, VO, SID, 5 dias) e pomada de gentamicina 0,3% (topica, BID, 15
dias) foram prescritos para uma possivel infec¢@o bacteriana cutanea. No
retorno, foi observado que 20 dias apos o inicio da terapia topica das
lesdes, as mesmas apresentavam aumento de tamanho e uma secre¢ao
purulenta acentuada. Foi realizada uma citopatologia por imprint das
lesdes, que revelou multiplas estruturas leveduriformes com halos
indicando Sporothrix sp., o que foi posteriormente confirmado pela
cultura fungica realizada no Labiomic UFMG usando a mesma
metodologia do Caso 1. O isolado fiingico também foi submetido a PCR,
que confirmou tratar-se de S. brasiliensis. Apos a confirmagao da cultura,
foi instituida a terapia antifingica com itraconazol (100 mg/gato VO,
SID). Nos retornos, o animal apresentava bom estado geral, com
pardmetros vitais normais, mas as lesdes apresentavam regressio lenta,
sendo o tratamento mantido por 14 meses com acompanhamento
veterinario. Apos a resolugdo completa das lesdes, o tratamento foi
mantido por mais 30 dias.

Figura 1: Esporotricose causada por Sporothrix brasiliensis em dois
gatos, potencialmente transmitida nosocomialmente por tosquiadeiras.
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(A) Caso 1: Lesoes cutaneas na regido abdominal apos tricotomia para
exame ultrassonografico. (B) Caso 2: Lesdes cutdneas na regido
abdominal apos tricotomia para cistocentese ¢ exame ultrassonografico.
(C) Caso 2: Lesdes cutaneas no membro toracico direito no local da
tricotomia para colocagdo de cateter intravenoso. (Fonte: Arquivo
Pessoal).

Posteriormente, o DNA gendmico de ambos os isolados foi extraido e
submetido a amplificagdo e sequenciamento do gene da calmodulina
(CAL). As sequéncias obtidas foram depositadas e acessadas no Banco
de dados NCBI GenBank (PQ880119 ¢ PQ880118), e 22 sequéncias de
Sporothrix spp. de gatos, caes e seres humanos foram obtidas do banco de
dados para comparagdo (Figura 3). A analise filogenética foi determinada
usando o software MEGA e a arvore filogenética demonstrou que ambos
os isolados de S. brasiliensis se agrupam com outros isolados clinicos de

S. brasiliensis obtidos de gatos, cdes e humanos.
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Figura 3: Arvore filogenética gerada com base em sequéncias parciais de
nucleotideos do gene codificador da calmodulina (CAL) do género
Sporothrix. (Fonte: Elaborado Pelos Autores).
Os gatos domésticos desempenham um papel importante na disseminagao
da esporotricose zoondtica no Brasil, e a maioria dos casos relatados esta
associada & transmissdo por contato com gatos infectados®. No entanto,
neste estudo, ambos os gatos foram castrados e viviam sem acesso
externo ou contato com potenciais fontes ambientais de Sporothrix spp.
Isso sugere uma possivel transmissdo nosocomial de S. brasiliensis por
meio de maquinas de tricotomia contaminadas em um ambiente de
hospital veterinario. Este estudo destaca o papel potencial da
esporotricose como uma infecgdo associada a assisténcia a saide. Em
ambos os casos, a esporotricose foi diagnosticada por meio da
apresentacdo clinica e do exame citopatologico do exsudato purulento
obtido das lesdes. Essa abordagem ¢ amplamente empregada devido ao
seu baixo custo, facilidade de implementagdo e rapido resultado™®. No
entanto, um diagndstico definitivo de esporotricose depende do
isolamento e identificagdo de Sporothrix spp.*’, e no presente estudo,
além da cultura, foi confirmada a presenga de S. brasiliensis em ambos os
casos, por PCR, CAL e analises filogenéticas.

Nestes casos, foi levantada a hipotese de que as maquinas de tosquia de
pelos foram contaminadas com S. brasiliensis apds uso prévio em
animais com lesdes cutdneas de esporotricose, uma vez que gatos com
esporotricose apresentam alta carga fingica nas lesdes cutaneas*®’ o que
facilita sua disseminagio no ambiente. E possivel que protocolos de
limpeza insuficientes ou completamente ausentes para a eliminagdo de
conidios fungicos tenham sido aplicados as maquinas de tricotomia dos
pelos, resultando na contaminagdo. Varios protocolos de limpeza e
desinfeccdo apos atendimento ou internagdo de animal suspeito de
esporotricose foram propostos pela literatura®s, sendo necesséarias a
limpeza e a desinfeccdo do ambiente, além da esterilizagdo de materiais
ndo descartaveis. Superficies como mesa de atendimento, bancadas, pisos
e paredes devem ser desinfetadas com hipoclorito de soédio a 1%,
deixando-o0 agir por, no minimo, 10 minutos®. Em objetos semicriticos
(destinados ao contato com a pele ndo-integra ou com mucosas integras,
como por exemplo: termdmetro) e ndo criticos (entram em contato com a
pele integra, por exemplo: estetoscopio), deve-se utilizar hipoclorito de
sodio a 1%, seguido de &lcool a 70%, apds cada uso®®. Esses
procedimentos sdo de extrema relevancia para impedir o contigio de

outros animais que forem atendidos posteriormente ou que fiquem
internados em baias nas quais animais suspeitos estiveram alojados
anteriormente.

O progndstico da esporotricose depende de varios fatores como, o estado
geral do gato, a ocorréncia de sinais respiratorios, o numero, extensio e
localizagdo das lesdes, bem como a oportunidade do diagndstico e
tratamento*®. O tratamento da esporotricose felina é dificil, requer um
longo periodo de cuidados didrios e os gatos nem sempre respondem bem
a terapia. Em ambos os casos no presente relato, a terapia antifingica foi
adiada devido a falha em considerar a esporotricose no diagnostico
diferencial inicial, o que pode ter influenciado o prognostico desfavoravel
no caso 1. Este achado destaca a importancia de considerar a
esporotricose, particularmente em regides com alta prevaléncia de
doenga, no diagnostico diferencial de lesdes cutaneas, incluindo aquelas
causadas por procedimentos traumaticos em ambientes veterinarios,
como a tricotomia.

CONSIDERACOES FINAIS

A esporotricose ¢ uma importante doenga fungica na rotina clinica
veterinaria de pequenos animais ¢ ¢ endémica na cidade de Belo
Horizonte/MG. Trata-se de uma doenga de carater zoondtico e necessita
de uma conduta de diagnéstico e tratamento adequados para a resolugao
clinica e um prognoéstico favordvel. Os casos relatados, destacam a
necessidade de protocolos rigorosos de higienizagdo do ambiente e
aparelhos, apos atendimento de animais suspeitos da doenga, uma vez
que, apesar de pouco relatada, a via nosocomial pode ser uma
possibilidade de transmissdo da doenga em estabelecimentos veterinarios.
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