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INTRODUCAO

O Tamandua-bandeira ¢ uma espécie classificada como vulneravel pela
TUCN, em consequéncia da perda e fragmentagdo de habitats, incéndios,
cagas e atropelamentos’. Portanto, s3o animais comumente encontrados em
CETAS, Zoolégicos e projetos que visam a preservagio dos xenarthras. E
fundamental que esses locais atendam as necessidades fisicas e
comportamentais dos animais, priorizando o seu bem-estar € minimizando
a ocorréncia de estados negativos.

A colheita de exames sanguineos ¢ uma importante ferramenta para avaliar
a saude desses animais, ¢ sendo assim, necessaria nessas instituigdes?.
Entretanto, o procedimento pode ser estressante para os tamanduas e
oferecer riscos a equipe responsavel pelo manejo de um animal selvagem
de grande porte. Diante disso, técnicas de condicionamento sdo muito
utilizadas para minimizar estados negativos durante cuidados veterinarios
em animais silvestres*, visando reduzir o estresse de uma contengao fisica,
por exemplo, e proporcionando uma melhor qualidade de vida, além de
possibilitar que a equipe realize os exames complementares com mais
seguranca.

Este estudo relata o caso do condicionamento operante, de
dessensibilizagdo, feito em duas tamanduds-bandeiras, que apresentavam
comportamento reativo durante o procedimento de sedagao para a colheita
de parametros clinicos e hematologicos.
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Figura 1: Aplicacdo de sedativo em tamandud-bandeira por
condicionamento. (Fonte: Hospital Veterinario UFU)

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

O trabalho foi realizado no setor de medicina de animais selvagens do
Hospital da Universidade Federal de Uberlandia- UFU com duas fémeas
de tamandués-bandeira, apelidadas de Sarah e Manu, de aproximadamente
um ano. Durante o manejo veterinario, as fémeas apresentavam
comportamento reativo € uma postura defensiva, apesar de terem chegado
ao hospital ainda filhotes e terem tido muito contato com seres humanos.
Dessa forma, a sedagdo, necessaria para a colheita de sangue, pesagem e

realizagdo de urinalise, era um fator de estresse para elas, além de arriscado
para a equipe.

Comumente, animais criados sob cuidados humanos, vivem em espagos
restritos que impossibilitam a expressdo de comportamentos naturais da
espécie, como de respostas adequadas ao medo, como a fuga, o que pode
desencadear estresse fisiologico e imunossupressdo, comprometendo a
qualidade dos exames laboratoriais®. Além de afetar o comportamento
natural e reprodutivo das espécies, impactando negativamente no bem-
estar e na conservagao desses animais’.

Portanto, para a habituagdo das tamanduds ao procedimento de sedagdo,
foi realizada a dessensibilizagdo, técnica desenvolvida com base no
condicionamento operante, com reforgo positivo’, que visa eliminar
comportamentos associados ao medo, através da exposi¢do gradual e
controlada ao estimulo aversivo de forma que o animal passe a tolerar
situagdes, que antes o assustavam®’. Evitando capturas e contengdes fisicas
e permitindo que os animais participem voluntariamente dos
procedimentos  veterinarios e manejos de rotina, reduzindo
significativamente o estresse nestes’’.

Desse modo, o protocolo de dessensibilizagdo consistiu em sessdes
realizadas quatro vezes ao dia, associadas aos horarios da alimentagdo,
durante vinte dias. No primeiro dia, foi apresentado o extensor pela grade,
sem tocar nas fémeas e ambas se afastaram bruscamente. Para incentiva-
las a se aproximarem do equipamento, foi ofertada a ragdo utilizada na
alimentagdo das tamanduds. No entanto, apenas Manu se aproximou do
extensor, Sarah chegou perto, apenas quando oferecido o bico da
mamadeira, utilizado em sua alimentag@o quando filhote.

No segundo dia, foi realizada a dessensibilizag@o utilizando o extensor
acoplado a uma seringa com tampa. Sarah permitiu o toque, embora com
uma postura defensiva. Manu recuou abruptamente e ndo permitiu contato.
Na segunda sess@o do dia, apenas Sarah permitiu que a seringa com tampa
fosse pressionada em sua pele.

Figura 1: Dessensibilizacdo com o extensor com agulha cortada. (Fonte:
Hospital Veterinario UFU)
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A partir do terceiro dia, a ragdo passou a ser utilizada como recompensa
para as duas. O condicionamento de Sarah foi feito com o extensor
acoplado a uma seringa com agulha de ponta cortada, ela ndo apresentou
reatividade quando a agulha foi pressionada, por dez segundos, contra sua
pele. Manu permitiu o toque da seringa com tampa, embora com uma
postura corporal tensa e vigilante.

No quarto dia, durante a alimentaco, ocorreu o primeiro toque da agulha
com tampa em que Manu ndo afastou. Todavia, Sarah manteve-se a
vontade ao toque da seringa com agulha sem ponta. Durante o quinto dia,
Manu ainda se afastava ao toque da agulha com tampa, enquanto Sarah
continuava sem apresentar comportamento aversivo ao procedimento. No
sexto dia, o processo de dessensibilizagdo de Manu foi realizado com uma
seringa com agulha de ponta cortada, o que gerou certo desconforto.

A partir do sétimo dia, ambas apresentaram comportamento mais tranquilo
quando o extensor com a agulha sem ponta foi pressionado por 10
segundos contra a pele. No oitavo dia, procedeu-se a sedag@o para a
colheita de sangue, realizacdo da urindlise e pesagem, sem que fossem
observados sinais de estresse durante o manejo.

Apds a sedagdo no oitavo dia do tratamento, o protocolo de
dessensibiliza¢do com agulha de ponta cortada pressionada contra a pele
das tamanduas-bandeira por 10 segundos, foi mantido quatro vezes ao dia
por mais doze dias, com o objetivo de garantir a continuidade do processo
de condicionamento e assegurar a tranquilidade dos animais para uma nova
colheita de sangue, prevista para o vigésimo dia do tratamento. Um resumo
das atividades pode ser visto na Tabela 1

Tabela 1: Aceitacdo das tamanduds-bandeiras ao condicionamento

Dia Acgio Sarah | Manu
1 Aproximag@o com o extensor -— -—
2 Extensor + seringa com tampa v -—

Extensor + seringa com tampa v
? Extensor + seringa com agulha cortada v

Extensor + seringa com tampa vV
! Extensor + seringa com agulha cortada vJv

Extensor + agulha com tampa v
) Extensor + seringa com agulha cortada v v
6 Extensor + seringa com agulha cortada vJv -
7 Extensor + seringa com agulha cortada Jv | vV
8 Sedagdo para a colheita de sangue v |
9 Extensor + seringa com agulha cortada [V RV N BV BV 4
10 Extensor + seringa com agulha cortada v |

CONSIDERACOES FINAIS

confiabilidade nos exames hematologicos e facilidade no manejo pela
equipe.
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