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INTRODUCAO

A tuberculose zoonética (TZ) é uma doenca infecciosa cronica causada
em especial pelo Mycobacterium bovis, integrante do complexo
Mycobacterium tuberculosis (MTC), responsavel por infeccoes em
animais domésticos, silvestres e humanos. Considerada uma das
principais zoonoses negligenciadas pela OMS, a TZ representa um
desafio persistente para a salde publica global e para o setor produtivo,
sobretudo em paises em desenvolvimento?,2.

A transmissdo ocorre principalmente pelo consumo de leite e derivados
ndo pasteurizados, contato direto com animais infectados ou inalacéo de
aerossois em ambientes contaminados3. Estima-se que, em 2019, a TZ
tenha causado aproximadamente 140 mil novos casos e 12 mil 6bitos no
mundo, concentrados em regides da Africa, Asia e América Latina,
incluindo o Brasil, onde o M. bovis é endémico em rebanhos bovinos e
bubalinos 1%,

Além do impacto zoonético, a doenca é agravada pela resisténcia
antimicrobiana, natural a pirazinamida e adquirida a outras drogas, o que
compromete esquemas terapéuticos e dificulta a erradicagdo da infecgdo
56 Este trabalho tem como objetivo analisar os desafios impostos &
Satde Unica pela resisténcia antimicrobiana associada a tuberculose
zoonotica, destacando medidas integradas de vigilancia e prevengao.

MATERIAL

Foi realizada uma revisdo narrativa de literatura, com levantamento de
dados em bases PubMed, SciELO, Google Scholar e Global TB Report
da OMS, além de documentos técnicos da Organizacdo Mundial de
Salde Animal (WOAH/OIE) e do Ministério da Agricultura e Pecuaria
(MAPA). Foram priorizadas publicagbes de 2018 a 2024, incluindo
artigos cientificos, revisdes sisteméticas, relatorios oficiais e diretrizes
sanitarias®®’.A selecdo considerou estudos sobre epidemiologia,
mecanismos de resisténcia antimicrobiana, diagndstico e estratégias de
controle. Foram excluidas duplicagdes de trabalhos, trabalhos sem acesso
integral e estudos sem relagdo direta com o tema. A andlise qualitativa
buscou sintetizar evidéncias sobre a disseminacdo de M. bovis resistente e
sua interface com a Satide Unica®

RESUMO DE TEMA

O Mycobacterium bovis € responsavel por cerca de 1,4% dos casos
globais de tuberculose humana, sendo endémico em diversos paises da
América do Sul, inclusive no Brasil*. No contexto nacional, o Programa
Nacional de Controle e Erradicacdo da Brucelose e Tuberculose
(PNCEBT) registra prevaléncia variavel, com taxas de infeccdo em
bovinos entre 0,5% e 2%, dependendo da regi&o do pais®.

A transmissdo zoondtica ocorre sobretudo em populagbes rurais,
trabalhadores de matadouros e produtores de leite, onde a exposi¢do
ocupacional é intensa®. Além disso, a transmiss&o pode estar associada ao
consumo de leite e derivados ndo pasteurizados e ao contato direto com
animais infectados? (Figura 1).

A resisténcia antimicrobiana em M. bovis constitui um obstaculo
terapéutico critico, além da resisténcia natural a pirazinamida decorrente
de mutagBes no gene pncA, que impedem a ativacdo do farmaco, cepas
multirresistentes (MDR) foram relatadas em humanos e animais,
associadas ao uso inadequado de antibidticos em medicina veterinaria e a
falta de controle no uso de antimicrobianos em rebanhos ®%°.

Estudos demostram o surgimento de cepas resistentes a antimicrobianos
de primeira e segunda linha, incluindo isoniazida (INH), rifampicina
(RIF), etambutol (EMB), estreptomicina (SM), fluoroquinolonas e

aminoglicosideos. As resisténcias adquiridas estdo associadas a mutagdes
nos genes katG, inhA, rpoB, embB, rpsL, gyrA, rrs e eis 121314

Essa resisténcia antimicrobiana compromete os protocolos de tratamento
convencionais, exige terapias prolongadas e aumenta o risco de falhas
terapéuticas e transmiss&o continua™®.

A fisiopatogenia da infeccéo é semelhante a causada por M. tuberculosis,
com formacdo de granulomas caseosos, persisténcia do agente etioldgico
intracelular em macro6fagos e resposta imune do tipo Thl. Essa resposta
imunologica corresponde a uma hipersensibilidade tardia do tipo 1V,
capaz de conter a proliferagdo bacteriana, mas ndo de eliminar
completamente o agente infeccioso, permitindo sua manutengdo no
organismo em estado de laténcia.®®.

Em bovinos, a doenga cursa com emagrecimento progressivo, tosse
cronica e linfadenomegalia, enquanto em humanos manifesta-se
principalmente como tuberculose pulmonar e extrapulmonar, com
acometimento ganglionar e ésseo, e em alguns casos acometimento de
6rgaos distantes™*°.

No contexto da Sadde Unica, a persisténcia da tuberculose zoondtica esta
relacionada a integracdo deficiente entre as vigilancias animal e humana,
ao uso indiscriminado de antimicrobianos e a baixa adesdo as medidas de
biosseguranca e pasteurizag&o’®.

A OMS e a OIE enfatizam que o controle eficaz depende de estratégias
multissetoriais, incluindo testagem e abate sanitario de animais positivos,
rastreabilidade, fiscalizagdo de laticinios, uso racional de antimicrobianos
e educag#o sanitéria comunitaria®’.
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Figura 1.Ciclo de transmissdo da tuberculose causada por
Mycobacterium bovis. Representacdo esquematica das principais vias de
transmissdo de M. bovis entre animais domésticos, silvestre e seres
humanos. A infeccdo pode ocorrer por meio do consumo de leite ou carne
contaminados, do contato direto com bovinos infectados ou de espécies
silvestres que atuam como reservatorios.

CONSIDERACOES FINAIS

A tuberculose zoonoética e a resisténcia antimicrobiana representam um
desafio crescente & Satde Unica, exigindo abordagens integradas entre os
setores humano, animal e ambiental ®°. O manejo adequado dos
antimicrobianos, a implementagdo rigorosa do PNCEBT, a ampliagdo da
vigilancia gendmica de M. bovis e o investimento em educag&o sanitéria
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sdo fundamentais para conter a disseminacéo e reduzir o surgimento de
cepas resistentes >’

O fortalecimento da comunicagdo intersetorial, aliado a politicas plblicas
sustentadas em evidéncias, é essencial para avangar rumo a eliminacéo da
tuberculose zoondtica e & mitigacdo da resisténcia antimicrobiana no
Brasil e no mundo "%,
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