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INTRODUCAO

A leishmaniose ¢ uma doenga parasitaria provocada por protozoarios do
género Leishmania, sendo transmitida pela picada de flebotomineos
infectados dos géneros Phlebotomus e Lutzomyia spp (mosquito palha)'-2.
Essa doenga pode ocorrer de duas formas: cutinea ou visceral. No que se
refere a leishmaniose cutinea, esta se manifesta pela ocorréncia de lesdes
na pele, podendo ser uma uUnica lesdo ou varias lesdes, com maior
frequéncia nas partes expostas do corpo. Por sua vez, a leishmaniose
visceral ¢ de evolugdo cronica, e pode afetar o corpo inteiro,
principalmente os 6rgdos internos, a exemplo do figado, bago e medula
ossea. A doenga acomete tanto o homem quanto os animais, se
enquadrando como uma zoonose, sendo o c@o o principal hospedeiro do
parasito-causador da leishmaniose®. Segundo informagdes prestadas pelo
Ministério da Satde, a leishmaniose pode evoluir para o acometimento
sistémico e, se ndo tratada, pode levar a obito em até 90% dos casos*.

A leishmaniose ¢ uma doenca de grande relevancia em satude publica, pois,
embora apresente formas de controle, ainda ndo possui cura definitiva. Os
medicamentos utilizados atualmente para tratar a doenga ndo eliminam por
completo o parasita presente nas pessoas e nos caes. Em cées, o tratamento
pode eliminar os sintomas, contudo, ndo elimina a transmissao do parasita
ao vetor, representando risco a satide humana e canina. Por esse motivo, o
Ministério da Saude recomenda a eutanasia como forma de controle da
Leishmaniose Visceral*>, uma vez que muitos tutores ndo seguem
corretamente o tratamento, o que favorece a manuteng@o da infecgdo e a
disseminagdo da doenga. Ainda assim, existem diversas opcdes
terapéuticas disponiveis, como alopurinol, antimoniais pentavalentes,
pentamidina, miltefosina (inico medicamento permitido no Brasil para
tratamento da Leishmaniose) e anfotericina®.

Dentre as op¢des disponiveis para o tratamento, o alopurinol constitui o
medicamento mais utilizado no tratamento da leishmaniose visceral
canina. O referido tratamento age inibindo a sintese de DNA e RNA do
parasita, impedindo sua multiplicagdo, isto ¢, a medicagdo age com efeito
leishmaniostatico.>%7

Dessa forma, o objetivo deste trabalho é expor sobre o uso do alopurinol
no tratamento da leishmaniose visceral canina, esclarecendo a necessidade
do tratamento adequado para pacientes positivos para a doenga, a
importancia do acompanhamento veterinario no tratamento, além da
contribui¢do do medicamento para a satide publica.

METODOLOGIA

Este trabalho caracteriza-se como uma revisdo literaria de natureza
qualitativa, com carater exploratorio, fundamentada em uma abordagem
teorica e bibliografica. A proposta consistiu em reunir, analisar e discutir
informacdes cientificas atuais sobre o uso do farmaco alopurinol no
tratamento da leishmaniose visceral canina, com énfase em sua eficacia
clinica, efeitos adversos, mecanismos de acdo e importancia do
acompanhamento veterinario.

A revisdo de literatura foi realizada por meio da consulta a artigos
cientificos, livros, dissertacdes e teses. Para isso, a pesquisa foi realizada
em bases de dados reconhecidas como o Google Académico e revistas
cientificas on-line. A busca incluiu palavras em inglés e portugués. Além
disso, os estudos deveriam abordar o uso do alopurinol no tratamento da
leishmaniose visceral canina e/ou discutir os efeitos clinicos, vantagens,
limitagdes e protocolos terapéuticos;

Por fim, a selegdo dos materiais considerou publicagdes entre os anos de
2015 a 2025.

Foram excluidos materiais com dados inconclusivos, relatos sem
embasamento cientifico ou que ndo contemplam diretamente a tematica
proposta.

RESUMO DE TEMA

A leishmaniose visceral canina é uma doenga zoondtica transmitida
através do protozoario da espécie Leishmania infantum,>%%, e seu vetor é
o mosquito do género Lutzomyia que transmite o parasita ao picar o
hospedeiro?, considerando que seu principal hospedeiro é o cdo*’. A
doenga tem prevaléncia em regides tropicais e subtropicais.*®

Os achados clinicos podem ocorrer de formas variadas como alteracdes
renais, linfadenopatia, esplenomegalia, gastroenterite, alteragdes
articulares ¢ Osseas, lesdes oculares e alteragdes dérmicas. Alguns
individuos podem ndo apresentar sinais clinicos, se mantendo como
animais assintomaticos por varios meses ou anos.>>?

O padrao-ouro para o diagndstico imunolégico da leishmaniose € o ensaio
imunoenzimatico (ELISA) com reacdo de imunofluorescéncia indireta
(RIFI) que considera amostras positivas, os resultados que a titulagdo ¢
acima de 1:160'3, valor que indica a diluigdo minima na qual os anticorpos
especificos contra o parasita ainda sdo detectaveis, indicando a presenca
de infecgdo ativa®!®!> A reagdo em cadeia da polimerase (PCR) pode ser
empregada para realizar a deteccdo do DNA do parasito coletado em
amostra de medula 6ssea, fluidos ou tecidos coletados para histopatologia,
como bidpsia de bago ou linfonodos, conhecido por ser mais invasivo.*

O uso do alopurinol em cées ¢ permitido pela Portaria Interministerial n®
1.426 de 2008, que proibe a terapia da LVC com medicamentos de uso
humano registrados no MAPA para tratamento da leishmaniose visceral
humana, portanto como ele é pouco usado para o tratamento em humanos®,
seu emprego em caes permanece liberado e amplamente utilizado na rotina
veterinaria., ¢ o Unico medicamento leishmaniostatico?, apesar de ter
poucos estudos publicados em cdes, ¢ um dos medicamentos
recomendados pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) para o
tratamento da leishmaniose em cées’, principalmente por ser uma opgio
de baixo custo e facil disponibilidade.

Quando utilizado por longo periodo, mantém a carga parasitaria baixa,
prevenindo recaidas da doenga, além de possuir baixa toxicidade?. O
medicamento pode ser associado a outras medicagdes como miltefosina,
antimoniato de meglumina, ou domperidona, podendo também ser
utilizado isoladamente em doses adequadas?. O uso indiscriminado € sem
acompanhamento médico pode favorecer o surgimento de cepas resistentes
de Leishmania, motivo pelo qual ¢ indicado o acompanhamento clinico e
laboratorial continuo.

O farmaco ndo traz cura parasitaria, mas interfere nos sinais clinicos, ou
seja, por reduzir a replicagdo e a carga parasitaria nos tecidos, ele atenua
os sinais clinicos da leishmaniose, proporcionando melhora significativa
no estado geral do animal, prolongando sua sobrevida e mantendo uma boa
qualidade de vida durante o tratamento. O alopurinol age como inibidor de
xantina, interferindo na sintese de DNA ¢ RNA, auxilia na reduc¢do da
carga parasitaria diminuindo a transmissdo do protozoario tanto aos
animais, quanto aos seres humanos %7,

Em cées a administragéo ¢ por via oral, as doses recomendadas sdo de 10-
20 mg/kg divididos em duas doses diarias (BID), a duragdo do tratamento
pode levar de 6 meses a 1 ano ou pode ser de uso continuo, variando de
acordo com a resposta clinica do animal?®. Ainda segundo os estudos
realizados por Bretas e colaboradores no ano de 2019, ¢ pouco comum a
manifestacdo dos efeitos colaterais do alopurinol, porém o paciente pode
apresentar vOmitos, prurido, mioclonia em doses altas, alteragdes
gastrointestinais, infertilidade, mielossupressdo, alteragdes renais e
hepatopatias.'! O principal efeito colateral do alopurinol usado de forma
continua em cies com LVC ¢é a formagdo de urélitos de xantina®.

O alopurinol ¢ um medicamento utilizado com frequéncia, na rotina clinica
além deste medicamento podemos utilizar a miltefosina (Milteforan®,
Virbac), que apresenta agdo leishmanicida, atuando diretamente na
membrana do parasita e interfere no metabolismo lipidico, o que leva a
morte das formas amastigotas.®? Pode ser utilizada isoladamente ou em
associagdo ao alopurinol, potencializando a eficicia terapéutica e
reduzindo o risco de recidivas.®® Além da miltefosina, a domperidona é
um farmaco que age como antagonista da dopamina apresentando acdo
procinética e antiemética, atuando como imunomodulador, sendo utilizado
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na preven¢do e no tratamento da leishmaniose. Entretanto, deve ser
utilizado com cautela em fémeas gestantes e em ragas sensiveis, como
Collie e Pastor Australiano, pois os efeitos colaterais incluem galactorreia,
arritmias e sonoléncia.!!

E necessario cautela ao utilizar os medicamentos abordados neste resumo,
especialmente devido ao risco de resisténcia parasitaria e consequente
baixa efetividade medicamentosa®’*!14. Em 2024, na Europa, um relato de
caso evidenciou a resisténcia ao alopurinol em uma cadela da raga Akita
Inu ap6s 1316 dias de terapia.” Testes de PCR positivos, anormalidades em
exames hematologicos e bioquimicos consistentes e redu¢ao no numero do
gene METK aumentaram a suspeita clinica de resisténcia.’

Diversos estudos comprovaram a eficacia do alopurinol. Em um dos
trabalhos, 15 c@es naturalmente infectados com a leishmaniose,
inicialmente receberam tratamento com antimoniato de meglumina
associado com alopurinol e, apds, foi realizada a manutengdo apenas com
alopurinol. Os animais foram comparados com outros cdes que nio
utilizaram o alopurinol como tratamento e 86% dos cées que ndo foram
tratados com a medicagdo tiveram recaidas ap6s 14 meses. Ja os cdes que
fizeram o tratamento adequado permaneceram em remissdo por um
periodo de 10 a 44 meses, além de ndo apresentarem efeitos colaterais. '
Outro estudo, realizado na Suica em 2023, foi realizado com a dose
recomendada de 10 - 20 mg/kg de alopurinol, q12h, via oral, durante 2—24
meses, que resultou em uma melhora do estado clinico geral em 4/5 cées
ap6s 2 meses de terapia.” No Brasil, em 2022, um estudo investigou o
impacto clinico e parasitologico do tratamento com miltefosina e
alopurinol, isoladamente € em combinagdo.”> Concluiu-se que o
tratamento, em 28 dias, reduziu a quantidade de parasitos na pele dos caes
infectados. Porém, sua eficiéncia é potencializada quando associada a
miltefosina.!> A literatura cientifica relata que antes da liberagdo dos
medicamentos para o tratamento da LVC todos os cdes soropositivos,
deveriam ser eutanasiados, independentemente do estagio da doenga.'®
Mesmo possuindo melhora clinica, o animal infectado pode continuar
sendo o reservatorio principal do agente etiologico parasitario. ¢

CONSIDERACOES FINAIS

O alopurinol impede a multiplicacdo do parasita o que torna possivel
controlar a doenga, aumentando o tempo e a qualidade de vida do paciente,
diminui o risco de transmissdo do Leishmania infantum., além do
medicamento apresentar poucos efeitos colaterais. Por ser de facil acesso
e seguro, o alopurinol se tornou uma das principais op¢des de tratamento.
Porém, ele ndo elimina o parasita por completo, sendo necessario fazer o
monitoramento por toda a vida do animal com o médico veterinario. Da
mesma forma, o uso permanente de produtos repelentes contra o
flebotomineo, como coleiras inseticidas ou formulagdes topicas com agao
repelente e inseticida, ¢ uma medida fundamental para caes diagnosticados
com leishmaniose. Esses produtos reduzem significativamente o risco de
novas picadas e, consequentemente, de reinfeccdes e transmissdo do
parasita para o vetor. Além de proteger o individuo, a prote¢do continua
contribui para a reducdo da circulagao do parasita no ambiente, trazendo
beneficio epidemioldgico e sanitario. Portanto, o tratamento com
alopurinol configura uma alternativa eficaz, acessivel e eticamente
justificavel frente a leishmaniose visceral canina. O termo ‘ético’ refere-se
ao fato de que, segundo as evidéncias cientificas atuais, o tratamento
alinha-se aos principios de bem-estar animal e as boas praticas em saude
publica, oferecendo controle clinico e redugdo da carga parasitaria. Além
disso, apresenta fundamentacdo mais solida quando comparado a
eutanasia, cuja eficacia como medida isolada de controle ndo foi
comprovada. O acompanhamento veterinario regular, associado ao uso
continuo de repelentes e ao protocolo terapéutico adequado, ¢
indispensavel para garantir a eficacia do manejo, o bem-estar do animal e
a seguranga da satde coletiva.®?
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