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INTRODUCAO

A anestesia ¢ um estado artificial e ndo fisiologico para qualquer
espécie animal, inclusive as aves, cujas caracteristicas anatomicas e
fisiologicas impdem desafios significativos ao manejo anestésico!. Em
galinhas, tais particularidades exigem protocolos fundamentados em
principios de anatomia, fisiologia e farmacologia 2. Embora a anestesia
inalatéria seja amplamente utilizada, ela ndo proporciona analgesia,
sendo necessaria a associagdo de farmacos anestésicos ¢ analgésicos
para garantir adequada antinocicepgao e controle da dor durante o trans
€ 0 pds-operatorio.

O sistema respiratorio aviario, altamente eficiente, reflete um processo
evolutivo voltado a elevada demanda metaboélica do voo; contudo,
mesmo aves ndo voadoras, como galinhas (Gallus gallus domesticus)
e avestruzes (Struthio camelus), mantém essa arquitetura pulmonar *.
O risco anestésico em aves, entretanto, permanece elevado, sendo
estimado em até 20 vezes superior ao observado em cies e gatos >°.

Este trabalho tem como objetivo relatar o protocolo anestésico
utilizado em uma ave submetida a procedimento de osteossintese de
tibio-tarso no Hospital Veterinario da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG). Além disso, demonstrar que, embora a anestesia em
aves represente um desafio, quando conduzida de forma adequada e
respeitando as particularidades da espécie, pode proporcionar uma
recuperagdo segura e benéfica ao paciente.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

No dia 23 de setembro de 2025, foi atendida no Hospital Veterinario
da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) uma ave da espécie
Gallus gallus domesticus, com sete anos de idade e peso de 1,2 kg. De
acordo com os tutores, o animal foi encontrado mancando no recinto.
Durante o exame fisico, observou-se dor a manipulagdo,
comportamento agressivo, presenga de uma regido aptérica no dorso
— sugerindo possivel briga com outras aves do mesmo ambiente — ¢
claudicagdo acentuada do membro pélvico esquerdo. A radiografia
revelou fratura completa obliqua do tibiotarso esquerdo. Diante do
quadro, o plano terapéutico inicial consistiu na colocagdo de tala para
estabilizagdo temporaria, até a realizagdo do procedimento de
osteossintese, efetuado em 2 de outubro de 2025.

Durante a avaliagdo pré-anestésica, conforme o exame de risco
anestésico, a ave apresentou hematocrito de 53% e leucocitose, com
os demais pardmetros sem alteragdes relevantes para a espécie, sendo
classificada como ASA II segundo a American Society of
Anesthesiologists (ASA). Considerando o bom estado geral ¢ o
comportamento reativo da paciente, foi instituido o seguinte protocolo
de medicagdo pré-anestésica (MPA): midazolam (1 mg/kg, IM),
morfina (1 mg/kg, IM) e cetamina (5 mg/kg, IM). A indugao anestésica
foi realizada com isoflurano via mascara, seguida de intubagdo
orotraqueal com tubo 2,0 mm, sendo a anestesia mantida com
isoflurano em circuito anestésico tipo Mapleson, sob ventilagdo
espontinea. Para garantir a analgesia transoperatdoria adequada, foi
realizado bloqueio simples do nervo femoral pela abordagem inguinal
e do nervo isquiatico pela abordagem lateral proximal entre o trocanter
maior do fémur e a tuberosidade isquiatica com bupivacaina 2mg/kg a
0,25%.

Foi realizado monitoramento continuo das variaveis fisiologicas com
o auxilio de monitor multiparamétrico e “doppler” vascular. A
frequéncia cardiaca (FC) variou entre 210-260 bpm, frequéncia
respiratoria (f) 20-50 mrm, saturagdo periférica de oxigénio (SpO:)

manteve entre 97-100%, fragdo de gas carbdnico ao final da expiragdo
(ETCO:2) oscilou entre 30-40 mmHg e temperatura (T°C) manteve
entre 39,1°C e 41,6 °C. Os parametros fisiologicos foram considerados
normais para espécie durante o procedimento cirurgico, precisando de
uma unica dose de fentanil (1 pg/kg, IV), para controle nociceptivo ao
inicio da cirurgia. Também foi administrada clindamicina (30 mg/kg,
IV) como profilaxia antibidtica. A anestesia teve duracdo de 1 hora e
25 minutos, no pds-operatdrio imediato, a paciente recebeu meloxicam
(0,2 mg/kg, SC) e dipirona (25mg/kg, SC) para controle da dor e
inflamag@o. O procedimento ciriirgico consistiu no alinhamento da
fratura, seguido da colocagdo de pino intramedular de 1,5 mm e de dois
fios de Kirschner de 1,2 mm, para confecgdo de fixador externo. Apos
a cirurgia, a paciente se recuperou sem intercorréncias, permanecendo
em observagdo clinica, sendo liberada posteriormente para cuidados
domiciliares. Na reavaliagdo, 15 dias apds a osteossintese, o paciente
apresentou evolugdo clinica positiva, com apoio parcial do membro
fraturado e auséncia de sinais de infecg¢do local. Foi recomendado
retorno quinzenal para acompanhamento radiografico da cicatrizagdo
ossea.

A associagdo de farmacos, bem como de diferentes técnicas, ¢ a base
da analgesia multimodal, que tem como objetivo a diminui¢do do
estimulo doloroso e conforto para o paciente’. No presente caso foi
escolhido um protocolo de medicagdo pré-anestésica que permitisse a
manipulagdo, cateterizacdo, assim como a analgesia preventiva da
paciente. O midazolam é um benzodiazepinico de curta duragao, pois
¢ rapidamente metabolizado ¢ apresenta inicio de agdo rapido. Atua
sobre receptores GABA, produzindo efeitos sedativos, ansioliticos,
anticonvulsivantes e relaxantes musculares. Quando associado a
cetamina, promove uma anestesia dissociativa em aves, caracterizada
por anestesia rapida e profunda, bom relaxamento muscular e tempo
de recuperagdo reduzido®. Para obter analgesia preemptiva, isto &,
controlar a dor antes que o estimulo nociceptivo cause sensibilizagao
central’ foi associada morfina, um opioide puro que inibe a
transmissdo da dor na medula espinhal e no sistema nervoso central,
prevenindo o estado de hiperexcitabilidade neuronal, isso reduz a
intensidade da dor pos-operatoria e melhora a estabilidade anestésica
e a recuperagdo das aves'®. A anestesia inalatoria com isoflurano foi
escolhida por apresentar rapida indug@o e recuperacdo, além de menor
risco de depressdo respiratdria quando comparado a outros agentes
voléteis em aves ' Durante o procedimento, administrou-se fentanil (1
ug/kg, IV) para controle nociceptivo, considerando que as aves
apresentam metabolizagdo mais rapida de opioides, com meia-vida
curta e efeito analgésico de curta duragdo 2. O bloqueio locorregional
do nervo femoral e do nervo isquidtico ¢ uma técnica eficaz e segura
em aves para cirurgias ortopédicas, visto que anatomicamente as aves
possuem o sinsacro, fusdo das vértebras sacrais e lombares que torna
inviavel a anestesia epidural e o uso da Bupivacaina garantiu analgesia
durante o procedimento, pois ¢ um farmaco que tem demonstrado
maior eficdcia que a Lidocaina neste tipo de bloqueio'>.

Os avangos nas técnicas de monitoragdo anestésica tém
proporcionado, atualmente, maior seguranga e previsibilidade nos
procedimentos, tanto durante a manuten¢do anestésica quanto na
recuperagdo pos-operatoria. No entanto, persistem desafios
importantes no monitoramento fisiologico de aves'®, O oximetro de
pulso, embora amplamente utilizado em mamiferos, apresenta
limitagdes significativas em aves, uma vez que sua calibragdo é
baseada na hemoglobina humana, enquanto a hemoglobina aviaria
possui propriedades Opticas e moleculares distintas, o que compromete
a acurdcia das leituras de SpO: 5. Além disso, as aves podem



XVI Coléquio Técnico Cientifico de Satide Unica,
Ciéncias Agrarias e Meio Ambiente

apresentar saturago periférica de oxigénio adequada (SpO: > 95%),
mas ventilagdo ineficiente (hipercapnia), devido 4 sua anatomia
respiratoria Unica, caracterizada por sacos aéreos ¢ fluxo de ar
unidirecional nos pulmdes, que dissocia parcialmente os processos de
oxigenagdo ¢ ventilagdo '°, devendo utilizar capnografia para a
avaliacdo do didxido de carbono expirado (ETCO:2) e detecgdo precoce
de hipoventilagao.

O protocolo anestésico empregado para o procedimento de
osteossintese apresentou excelentes resultados, com recuperagio
satisfatoria da ave. O manejo anestésico baseou-se na associagdo de
anestésicos, analgésicos e técnicas de anestesia locorregional, aliada a
monitoragdo continua do paciente, com énfase na avaliacdo da
oxigenagdo e da ventilagio durante todo o procedimento cirurgico.
Assim, foi possivel aplicar com éxito os principios da anestesia
multimodal 7

Figura 1: A - Paciente apos receber MPA. B - Paciente ja entubado e
em anestesia geral. (Fonte: acervo pessoal)

CONSIDERACOES FINAIS

Este relato de caso destaca a importancia da integragdo entre
conhecimento anatomico, fisioldgico e farmacolégico no manejo
anestésico de aves. A correta associacdo de agentes anestésicos,
técnicas de bloqueio locorregional e monitorizagdo multiparamétrica
foi fundamental para o sucesso do procedimento. Assim, foi possivel
minimizar complicagdes e assegurar o bem-estar animal no periodo
trans e pos-operatorio.
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