XV Coléquio Técnico Cientifico de Satide Unica,
Ciéncias Agrarias e Meio Ambiente

Ritmo Idioventricular Acelerado (RIVA) em Ciao: Interpretacio e Desafio da Diferenciacdo com a Taquicardia Ventricular -
Relato de Caso

Camila Rodrigues Borges'*,Beatriz Portela Costa',Julia de Carvalho Garcia',Maisa Naves Pereira ,Claudine Botelho de Abreu?,

Mariana de Resende Coelho®.
'Discente no Curso de Medicina Veterindria — Centro Universitdrio de Lavras - Unilavras — Lavras/MG — Brasil — *Contato:camilarodriguesb03@gmail.com
? Docente do Curso de Medicina Veterindria — Centro Universitario de Lavras - Unilavras —Lavras/MG — Brasil
3 Meédica Veterinaria no Complexo de Clinicas Veterinarias-Unilavras— Lavras/MG — Brasil

INTRODUCAO

As arritmias cardiacas sdo definidas como alteragdes na geragdo ou
condugdo do impulso cardiaco, gerando uma anormalidade na sequéncia
de despolarizagdo dos atrios e ventriculos, sendo que algumas delas
podem ser potencialmente fatais'. O ritmo idioventricular acelerado
(RIVA) destaca-se por ser um ritmo ventricular ectopico composto por
quatro ou mais batimentos ventriculares consecutivos, com frequéncia
superior a taxa intrinseca das fibras de Purkinje e proxima a do ritmo
sinusal subjacente. No c@o, a frequéncia cardiaca pode chegar até 160
bpm e sua morfologia eletrocardiografica ¢ semelhante ao da taquicardia
ventricular (TV), exceto pela frequéncia mais baixa. Na maioria dos
casos € bem tolerada hemodinamicamente, sendo considerada uma
arritmia benigna®. Contudo, devido a sua semelhanga morfoldgica, essas
duas arritmias (TV e RIVA) podem gerar duvidas durante a interpretacdo
do eletrocardiograma, o que pode acarretar em tratamento equivocado ao
paciente.

Diante do exposto, o presente trabalho tem como objetivo
relatar um caso de RIVA em um céo da raga Border Collie, enfatizando a
importancia da interpretagdo correta do tragado eletrocardiografico.
RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Foi atendido um cdo, macho, da raca Border Collie, com 8 anos de idade
e 20 kg. O paciente foi encaminhado para avaliagdo cardiologica devido a
suspeita de cardiopatia. No exame fisico, durante a auscultagdo cardiaca,
observou-se um ritmo irregular e por esse motivo foi realizado um
eletrocardiograma (ECG) para melhor investigacao.

No ECG foi detectado como ritmo de base arritmia sinusal com
marcapasso migratério. Além disso, foram observados batimentos
ectopicos ventriculares esquerdos, ora isolados ora em pares e
polimérficos. Em grande parte do tragado, esses batimentos se
apresentaram agrupados, caracterizando um ritmo idioventricular
acelerado (RIVA) intermitente, frequentemente precedido ou
acompanhado por batimentos de fusdo (Figura 1).

Figura 1: Eletrocardiograma mostrando ritmo arritmia sinusal com
marcapasso migratorio associada a ritmo idioventricular acelerado
intermitente (seta preta), com batimentos ectopicos ventriculares
polimorficos e batimentos de fusdo (seta vermelha).

(Fonte: Setor de Cardiologia do Complexo Clinicas Veterinarias — CCV

Unilavras, Lavras/MG. Imagem cedida pela médica veterinaria Dra.
Mariana Coelho).

O exame também revelou outras altera¢cdes como aumento na duragdo da
onda P, sugestivo de distirbio interatrial ou sobrecarga atrial esquerda;

aumento na duragdo do complexo QRS, sugestivo de sobrecarga
ventricular esquerda e desnivel do segmento ST, que pode estar associado
a distarbio eletrolitico, hipdxia miocardica ou miocardite. O eixo elétrico
da onda P e do complexo QRS permaneceu normal. Devido as alteragdes
encontradas, foi recomendado realizar um ecocardiograma para avaliagdo
complementar.

O RIVA, embora geralmente bem tolerado, apresenta caracteristicas
eletrocardiograficas semelhantes as da TV, com exce¢do da frequéncia
cardiaca, que varia de 60 a 160 batimentos por minuto*. Essa semelhanga
pode levar a interpretagdes equivocadas, principalmente durante
avaliagdes pré-operatorias ou sob anestesia, quando a tomada de decisdo
precisa ser rapida e objetiva.

As doencas cardiacas sdo comumente diagnosticadas em animais durante
a fase senil'. No presente caso, o paciente possuia oito anos de idade,
enquadrando-se nessa faixa etaria em que alteragdes cardiacas sdo mais
frequentes. Dessa forma, o acompanhamento veterinario regular torna-se
fundamental, sobretudo em animais de meia idade a idosos, a fim de
permitir o diagndstico precoce ¢ manejo adequado.

O animal apresentava sinais clinicos sugestivos de doenca cardiaca
inflamatéria, com suspeita de miocardite, condicdo frequentemente
associada ao desenvolvimento de arritmias ventriculares devido ao
comprometimento da integridade elétrica do miocardio®>. A miocardite
consiste em um processo inflamatério do tecido miocéardico e, na
medicina veterinaria, estd comumente relacionada a enfermidades
sistémicas que atuam como fator desencadeante dessa inflamagédo®.
Processos inflamatorios no tecido cardiaco alteram a condugéo elétrica, e
podem levar a ocorréncia de ritmos ventriculares complexos, como o
RIVA2

Ja a TV ¢ definida como um ritmo originado em células ventriculares que
excede a frequéncia do marcapasso subsidiario e atinge uma frequéncia
cardiaca maior que a do ritmo sinusal®. Devido a semelhanga morfologica
com o RIVA, ha risco de interpretacdo equivocada, especialmente em
situagdes de anestesia, podendo levar a administracdo inadequada de
antiarritmicos. A lidocaina, um anestésico local da familia amino-amidas,
¢ frequentemente utilizada como firmaco antiarritmico da classe I em
casos de taquiarritmias ventriculares, atuando pelo bloqueio dos canais de
sodio e aumento do periodo refratario cardiaco”®®. Entretanto, sua
administragdo em pacientes com RIVA ¢é contraindicada e potencialmente
prejudicial, provocando depressdo cardiaca ou bradicardia e em alguns
casos obito do paciente.

A avaliagdo pré-anestésica e a preparagdo do paciente para
procedimentos cirurgicos sdo essenciais para o sucesso no trans-cirirgico
e pos-operatorio, sendo necessarios para garantir a seguranga do
paciente!’. Embora o paciente deste relato ndo tenha sido submetido a
anestesia, o caso refor¢a a importancia da interpretagdo correta do ECG
em qualquer situagdo, pois o RIVA pode surgir de forma transitoria
durante a anestesia e ser confundido com TV, colocando o paciente em
risco caso seja feita uma conduta equivocada.

CONSIDERACOES FINAIS

O reconhecimento precoce de arritmias ventriculares, especialmente em
animais com suspeita de cardiopatias, permite a realizagdo do tratamento
adequado para cada caso clinico especifico. Além disso, a interpretacdo
correta do tragado de ECG, como exame pré-operatdrio, auxilia na
identifica¢@o do risco anestésico, 0 manejo clinico seguro ¢ a tomada de
decisdo individual para cada paciente. Este relato enfatiza, portanto, a
relevancia do exame eletrocardiografico como ferramenta diagnostica
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fundamental, com aplicagcdo preventiva e suporte ao manejo clinico,
especialmente em animais de meia idade a idosos ou com alteragdes
cardiacas estruturais.
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