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INTRODUCAO

A evolugdo tecnoldgica tem transformado significativamente a
Odontologia, sendo a Implantodontia uma das dreas mais beneficiadas.
O uso de tecnologias tridimensionais (3D) e digitais, como tomografia
computadorizada de feixe conico (CBCT), escaneamento intraoral e
softwares de planejamento virtual, revolucionou a forma de diagndstico e
execugdo cirdrgica'. Esses recursos permitem maior previsibilidade,
precisdo e integracdo entre as etapas cirurgicas e protéticas, reduzindo o
tempo operatério e o desconforto do paciente. Dessa forma, o objetivo
desse estudo € avaliar a contribui¢io do uso tecnolégico na implantodontia,
mostrando as vantagens e indica¢des de seu uso.

METODOLOGIA

O futuro da Implantodontia caminha para uma era ainda mais tecnoldgica,
com a integragdo de inteligéncia artificial, aprendizado de maquina e
realidade aumentada. Essas inova¢des prometem aprimorar o diagndstico,
automatizar etapas do planejamento cirirgico e ampliar a previsibilidade e
personalizagdo dos tratamentos®. Assim, a Implantodontia digital
consolida-se como uma ferramenta indispensdvel na pratica odontolégica
moderna, unindo precisdo, eficiéncia e conforto em prol de resultados
estéticos e funcionais superiores.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente revisdo de literatura trata-se de uma pesquisa bibliografica
descritiva e qualitativa, baseada em artigos publicados nos dltimos 5 anos,
disponiveis nas bases PubMed, SciELO e Google Académico. Os
descritores utilizados incluiram “tecnologia 3D”, “planejamento digital”,
“cirurgia guiada” e “implantes dentdrios”, em portugués e inglés. Foram
selecionadas publicagdes com relevancia cientifica e aplicabilidade
clinica.

RESUMO DE TEMA

A tecnologia 3D consolidou-se como ferramenta indispensdvel na
Implantodontia moderna. Sua aplicacdo permite diagndsticos precisos,
planejamentos personalizados e procedimentos mais seguros. Mesmo com
barreiras econdmicas e técnicas, os beneficios clinicos e o impacto positivo
na experiéncia do paciente refor¢am sua importincia crescente na pratica
odontolégica.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

A Implantodontia digital representa a unidio entre a ciéncia bioldgica, a
engenharia e a inovacdo tecnoldgica, revolucionando o planejamento e a
execugdo dos tratamentos reabilitadores com implantes osseointegrados. O
avango das tecnologias tridimensionais tem possibilitado uma abordagem
mais precisa, previsivel e personalizada, transformando o modo como o
cirurgido-dentista diagnostica, planeja e executa cada etapa do tratamento.
Entre essas ferramentas, a tomografia computadorizada de feixe cOnico
(CBCT) se destaca por fornecer imagens tridimensionais detalhadas,
essenciais para a avaliacdo da qualidade e do volume 6sseo, identificag@o
de estruturas anatdmicas adjacentes e determinacdio do posicionamento
ideal dos implantes. Essa precisdo diagnéstica reduz significativamente o
risco de complicagdes intra e pds-operatdrias, contribuindo para o sucesso
a longo prazo das reabilitagdes.

O escaneamento intraoral, por sua vez, tem substituido as moldagens
convencionais, proporcionando maior conforto ao paciente e elevada
acurdcia na captura dos modelos digitais®. Esse método elimina distor¢des
relacionadas a materiais de moldagem, reduz o tempo clinico e permite o
armazenamento virtual dos arquivos, facilitando a comunicagdo entre o
cirurgido, o laboratério e o protesista. A integracdo desses dados em
softwares de planejamento, como 3Shape, Exocad e BlueSkyPlan,
viabiliza o planejamento virtual tridimensional e a simulacdo de diferentes
cendrios cirdrgicos, otimizando o posicionamento dos implantes e a
estética final da reabilitagdo®.

A introdugdo dos guias cirdrgicos confeccionados por impressdo 3D
marcou um divisor de dguas na Implantodontia contemporinea*. Esses
guias, planejados digitalmente, permitem um posicionamento exato dos
implantes conforme o projeto virtual, favorecendo cirurgias minimamente
invasivas, com menor tempo operatdrio, previsibilidade de resultados e
maior conforto pés-operatério para o paciente’. A associa¢do entre CBCT
e guias personalizados reduz falhas clinicas, melhora a taxa de sucesso dos
implantes e aumenta sua longevidade®. Além disso, a incorporagio dos
sistemas CAD/CAM ao fluxo digital possibilitou a confec¢éo rapida de
proteses personalizadas, com excelente adaptacdo marginal e precisdo
oclusal, tornando o processo clinico-laboratorial mais eficiente e
integrado.

Apesar dos inimeros beneficios, a Implantodontia digital ainda enfrenta
desafios, como o custo elevado dos equipamentos e softwares, além da
necessidade de treinamento profissional continuo para o correto manuseio
das ferramentas digitais. Contudo, a popularizacdo das impressoras 3D e a
constante atualizacdo dos softwares tém tornado a tecnologia cada vez
mais acessivel e presente nas clinicas odontolgicas’.
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