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RESUMO
O câncer do colo do útero (CCU) representa um dos mais relevantes problemas de saúde pública mundial e figura entre as principais causas de morbimortalidade em mulheres. No Brasil, as maiores taxas de incidência concentram-se nas regiões Norte e Nordeste, refletindo desigualdades estruturais e socioambientais que comprometem a efetividade das ações preventivas. Segundo o Instituto Nacional de Câncer, para cada ano do triênio 2023–2025, estimam-se 17.010 novos casos, correspondendo a 15,38 casos por 100 mil mulheres, índice superior à média nacional. A etiologia do CCU está fortemente associada à infecção persistente pelo papilomavírus humano (HPV), um agente sexualmente transmissível amplamente disseminado na população feminina. Nesse contexto, torna-se essencial compreender como os determinantes sociais e ambientais influenciam a vulnerabilidade das mulheres e o acesso às estratégias de prevenção, especialmente em áreas de difícil acesso como a Amazônia. Este estudo teve como foco a epidemiologia das lesões cervicais em mulheres do interior do Pará, considerando os determinantes socioambientais envolvidos. O problema central consiste no elevado índice de mortalidade por CCU na Amazônia, e nas barreiras geográficas, econômicas e culturais que dificultam o rastreamento e a cobertura vacinal. A pesquisa justifica-se pela necessidade de compreender como o contexto amazônico, marcado pelo isolamento geográfico, precariedade nos meios de transporte, baixa escolaridade e pobreza e intensifica a vulnerabilidade feminina dificultando o acesso às medidas preventivas. O objetivo foi descrever a epidemiologia e caracterizar as lesões cervicais em mulheres do interior da Amazônia paraense, discutindo a influência dos determinantes socioambientais. O estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética (CAE 86238525.1.000.5172) e caracterizou-se como observacional transversal, envolvendo 38 mulheres do município de Acará, no Nordeste Paraense. As participantes foram submetidas à coleta de material citopatológico e à aplicação de questionário, após assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Os resultados mostraram predominância de baixa escolaridade (81,6%; n=31/38) e renda familiar de até um salário mínimo (78,9%; n=30/38), fatores que impactam o conhecimento sobre o HPV, suas formas de transmissão e prevenção. Apenas 5,2% (n=2/38) realizavam o exame preventivo anualmente, enquanto 44,7% (n=17/38) estavam em sua primeira coleta, demonstrando baixa adesão ao rastreamento. A cobertura vacinal também foi insatisfatória, com 76,3% (n=29/38) das mulheres sem nenhuma dose registrada. Nos exames citopatológicos, verificou-se predominância de processos inflamatórios (47,3%; n=18/38) e presença de lesões intraepiteliais de baixo (5,2%; n=2) e alto grau (2,6%; n=1), o que evidencia o diagnóstico tardio, associado às dificuldades de acesso aos serviços de saúde. O enfrentamento do CCU na Amazônia requer políticas públicas sensíveis ao contexto regional, integrando aspectos biomédicos, sociais e ambientais. A efetividade das ações preventivas depende do fortalecimento da educação em saúde, do rastreamento citológico regular e da ampliação da cobertura vacinal nas populações mais vulneráveis.
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