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Introdugdo: A prescricdo de medicamentos pelo enfermeiro ¢ respaldada no Brasil pela Lei n°
7.498/1986, pelo Decreto n® 94.406/1987 e por resolugdes do Conselho Federal de
Enfermagem. Esse avango representa um marco para a valorizagdo da profissao e a ampliagado
da autonomia, sobretudo na Atencdo Primaria a Satde, onde o enfermeiro desempenha papel
estratégico no cuidado integral. Apesar dos progressos, persistem resisténcias
interprofissionais, fragilidades na formacdo e discrepancias entre protocolos institucionais € a
realidade local, fatores que limitam a consolidagdo plena dessa pratica. Nesse contexto, a
producdo cientifica recente permite compreender os avancos legais, os desafios e as

perspectivas para o fortalecimento do enfermeiro-prescritor. Objetivo: Analisar os avangos
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legais, as resisténcias interprofissionais e os desafios relacionados a prescricdo medicamentosa
pelo enfermeiro no Brasil, destacando suas implicagdes para a pratica clinica e para a
valorizacdo da profissao. Metodologia: Revisdo de literatura realizada em setembro de 2025,
nas bases BVS, SciELO e PubMed, utilizando os descritores: Autonomia profissional;
Enfermeiro-prescritor; Legislacao; Resisténcia interprofissional; Valorizacao da enfermagem.
Critérios de inclusdo: artigos publicados nos ultimos dez anos em bases confiaveis (PubMed e
BVS), producdes nacionais e documentos normativos. Exclusdo: duplicados, artigos sem
relacdo direta com a prescri¢ao de enfermagem, sem acesso completo, estudos de opinido ou
sem rigor cientifico. Identificaram-se 23 artigos; apds critérios, 11 foram selecionados. Os
dados foram organizados em categorias tematicas. Resultados e Discussio: A regulamentacao
da prescrigdo trouxe avangos expressivos, com impactos positivos no acesso, na resolutividade
e na atengo a condic¢des cronicas, prevencgdes e agravos. A pratica tem sido bem aceita pelos
pacientes, fortalecendo a relagdo terapéutica e o protagonismo da enfermagem. Contudo,
persistem resisténcias de outras categorias, especialmente médicas, que questionam a
legitimidade da prescri¢do. Barreiras culturais, disputas juridicas e divergéncias em protocolos
dificultam a consolidacdo da pratica. Pesquisas qualitativas na Estratégia Saude da Familia
apontam tanto avangos quanto insegurancgas, sobretudo quando os protocolos municipais nao
correspondem as demandas locais. A literatura também evidencia que o uso de protocolos
clinicos, aliado a autonomia do enfermeiro, amplia a resolutividade em areas como saude da
mulher, [STs e feridas. Outro ponto central ¢ a educagdo permanente: programas de capacitagdao
tém fortalecido a seguranga clinica, a autonomia e o reconhecimento social do enfermeiro-
prescritor. Consideracdes finais: A prescricdo medicamentosa pelo enfermeiro constitui
conquista fundamental para a autonomia profissional e para o fortalecimento do SUS. A pratica
amplia o acesso, qualifica o cuidado e ¢ reconhecida pela populacdo. Para sua consolidacao, ¢
necessario superar resisténcias interprofissionais, ajustar protocolos as realidades locais e
investir no fortalecimento da formac¢do em farmacologia e pratica clinica. A valorizagdo do
enfermeiro-prescritor, por meio de politicas publicas e reconhecimento institucional, € essencial
para assegurar cuidado seguro, resolutivo e socialmente legitimado.

Palavras-chave: Autonomia profissional; Prescrigdo de medicamentos; Enfermagem:;

Protocolos clinicos; Atengao Primaria a Saude.
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