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RESUMO

Introdugdo: Inseminagdo caseira, realizada fora do ambiente clinico e sem respaldo legal,
tem se tornado uma alternativa adotada por casais homoafetivos no Brasil diante das
dificuldades de acesso as técnicas de reproducdo assistida regulamentadas. A auséncia de
previsdo normativa especifica gera inseguranca juridica quanto a filiagdo, a responsabilidade
parental e a protec¢do integral da crianga. Este artigo investiga: em que medida a pratica da
inseminacdo caseira pode ser compatibilizada com os principios constitucionais da dignidade
da pessoa humana, da igualdade e do melhor interesse da crianca. Metodologia: A pesquisa
adota abordagem qualitativa e revisdo bibliografica de legisla¢do, doutrina e jurisprudéncia,
com destaque para decisdes do STF e STJ. Os resultados apontam que, embora haja
fundamentos constitucionais para o reconhecimento da parentalidade homoafetiva, a omissao
legislativa favorece disputas judiciais prolongadas e compromete a efetividade de direitos
fundamentais da crianca. Conclui-se pela necessidade de regulamentagdo especifica que
equilibre a autonomia reprodutiva dos casais com a seguranga juridica e a prote¢do integral da
crianga.

Palavras-chaves: Inseminacdo caseira; Filiagdo; Homoafetividade; Responsabilidade
Parental; Direitos fundamentais.
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INTRODUCAO

As tecnologias reprodutivas transformaram a nogdo de familia, permitindo
formagdes antes limitadas por barreiras biologicas ou sociais. Nesse contexto, a inseminacao
caseira, feita sem supervisao médica, tem sido opc¢ao acessivel para casais homoafetivos
diante do alto custo das clinicas privadas. Contudo, a auséncia de regulamentagdo juridica
gera inseguranca quanto a filiacdo e a responsabilidade parental. Essa lacuna contrasta com
decisdes do STF que reconheceram as unides homoafetivas como entidades familiares,
embora ainda reste duvida sobre a aplicacdo desses entendimentos a inseminagdo caseira
(Lenza, 2023; Tartuce, 2025).

A Constituicdo de 1988 consagrou o modelo de familia plural, sustentado na
dignidade da pessoa humana, igualdade e planejamento familiar. Esses principios garantem
liberdade na formacao de arranjos familiares, orientados pela paternidade responsavel e pelo
melhor interesse da crianga, conforme o ECA. O STF (2011) reafirmou essa visdo nas
decisdes que equipararam as unides homoafetivas as heteroafetivas, afastando distingdes
baseadas em orientagdo sexual. A doutrina contemporanea refor¢a que afetividade e
igualdade sdo eixos interpretativos centrais do Direito de Familia (Lenza, 2023; Tartuce,
2025).

Contudo, a pratica da inseminagdo caseira, realizada fora do ambiente clinico sem
amparo técnico e supervisdo médica, permanece em uma zona normativa cinzenta, pois a
Resolucdo CFM N° 2.294/2021, que disciplina as técnicas de reproducdo assistida (RA),
estabelecendo critérios éticos e médicos, mas nao alcanga procedimentos domésticos, os
quais permanecem fora do alcance da ANVISA e dos parametros legais estabelecidos. Para
Carvalho (2018), essa omissdo legislativa transfere para o Judiciario a tarefa de solucionar
conflitos, ampliando a judicializacdo da fragilizada protecdo infantil, agravada pela
desigualdade estrutural do pais. Conforme dados da UNFPA (2024), o Brasil conta com 192
clinicas de RA, das quais apenas 11 s3o publicas (6%) e concentradas no Sudeste e Sul,
reforcando a ideia da exclusdo econdmica de grupos vulneraveis. (UNFPA (2024).

Do ponto de vista juridico, a questdo central ¢ a definicdo da filiagdo. O
Provimento CNJ n°® 149/2023 exige comprovacao documental de realizagdo do procedimento
em clinica autorizada para permitir o registro imediato da crianga em nome de ambos os
genitores. Na auséncia desse documento, impde-se o ajuizamento de agdo judicial, impondo
demora e inseguranga as familias homoafetivas (IBDFAM, 2025). A jurisprudéncia, contudo,

comeca a sinalizar alternativas: em  decisdo
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paradigmatica, o STJ (REsp 2.137.415/SP, Rel. Min. Nancy Andrighi, 2024), reconheceu a
maternidade da mae nao bioldgica em unido homoafetiva, aplicando por analogia o art. 1.597,
V, do Codigo Civil. Embora relevante, esse precedente ndo substitui a necessidade de
uniformizacao legislativa (STJ, 2024).

A literatura juridica aponta riscos adicionais como o doador do material genético
pleitear o reconhecimento de paternidade, negativa posterior de responsabilidade por parte de
um dos genitores e auséncia de protecdo registral imediata para a crianga (Freitas; Junior,
2022). Ainda que o principio da socioafetividade tenha se fortalecido, sua aplicagdo em casos
de inseminacdo caseira depende de construcdo judicial casuistica, o que mantém elevada a
insegurancga juridica. Sob a perspectiva sanitaria, a auséncia de triagem do material bioldgico
expde a mulher e a crianca a infecgdes graves (ANVISA, 2018). Além disso, ha impactos
psicossociais relevantes: a parentalidade construida por meios informais pode intensificar
vulnerabilidades emocionais, como aponta a campanha “Junho Laranja”, dedicada ao apoio
psicologico em processos de reprodugao assistida (ANVISA, 2018).

No campo doutrinario, verifica-se um gap académico, Tartuce (2025), examina a
presuncao de paternidade apenas em RA regulamentada, enquanto Lenza (2023), aborda a
liberdade do planejamento familiar sem enfrentar a especificidade das familias homoafetivas.
Estudos internacionais ou comparativos estdo ausentes na produgdo brasileira, o que limita o
aprofundamento critico sobre o tema (Lenza, 2023; Tartuce, 2025). Este artigo busca
responder a seguinte questdo de pesquisa: a inseminagdo caseira por casais homoafetivos,
ainda ndo regulamentada no Brasil, pode ser compatibilizada com os principios
constitucionais da dignidade da pessoa humana, da igualdade ¢ do melhor interesse da

crianga.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo dissertativo, um género textual que expdem uma tese ou
opinido a um interlocutor. Tem abordagem qualitativa que reside em conhecer e elucidar os
detalhes e caracteristicas que fazem parte do problema em questdo, valendo-se de maior
profundidade dos aspectos pesquisados (Marconi e Lakatos, 2021). A pesquisa ¢
bibliografica, pois segundo os autores, “¢ um tipo especifico de produgdo cientifica: ¢ feita
com base em textos, como livros, artigos cientificos, ensaios criticos, dicionarios,
enciclopédias, jornais, revistas, resenhas, resumos”, sendo essa fonte uma busca

predominante atualmente pelos interessados, visto que,
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ha entendimento que sdo os artigos cientificos que se pode encontrar conhecimento
fundamentado atualizado e de ponta, realizada através do arsenal literario. Os imperativos

éticos permeiam os pilares da Constitui¢do Federal Brasileira, sendo esta, a base legal do

Sistema de Gestdo da Etica do Poder publico e sociedade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Embora ndo haja um numero oficial para a inseminagao caseira no Brasil estima-
se a ocorréncia de muitos casos entre grupos online e casais homoafetivos, cuja pratica se da
com a coloca¢do do s€émen doado no canal reprodutor feminino, por meio de seringa ou
cateter sem supervisdo médica, controle de instrumentos e ambiente. De acordo com o Fundo
da Populagdo das Nagdes Unidas - UNFPA, 2024, no Brasil existem 192 clinicas de
Reprodugdo Assistida, sendo 11 publicas — 6%, as regides Sudeste e Sul, detém no maior
nimero das clinicas (149 — 77%), enquanto o Norte contabiliza a menor quantidade (5),
seguido pelo Centro-Oeste (17) e Nordeste (21). Os valores investidos para a fertilizagdo In
Vitro - FIV, variam conforme alguns fatores como localidade da clinica e numero de
tentativas, (R$ 15 mil a R$ 100 mil), o que contribui para a decisdo da autoinseminagao,
(UNFPA, 2024). Contudo, apesar das inimeras dificuldades para a Reprodugdo Artificial -
RA, apontadas pela UNFPA em 2024, a ANVISA relata que:

O ultimo relatério da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), de 2019,
revelou um crescimento da RA no Brasil: em 2012, foram 32 mil embrides
congelados e 21 mil ciclos de FIV iniciados. Sete anos depois, foram 100 mil
embrides congelados e 44 mil ciclos de FIV iniciados — um crescimento,
respectivamente, de 212% e 109%. Dos 11 hospitais publicos, apenas dois oferecem
um servi¢o totalmente gratuito, sendo que nem todas as modalidades de RA estdo
acessiveis, tanto por limitacdes de financiamento para manter bancos de
congelamento como por questdes relacionadas a regulamentagdo de casos que
envolvem a doagao de 6vulos, a gravidez por substitui¢do e a utilizacdo de bancos de
sémen. (UNFPA, 2024).
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Fonte: Fundo da Populacao das Nagdes Unidas - UNFPA, 2024.

Mesmo com o reconhecimento legal da unido homoafetiva, ha instituicdes e
equipes multiprofissionais de saude com fragil preparo para ofertar a assisténcia adequada a
casais do mesmo género. O emprego de intervengdes como politicas publicas e implantacao
de leis afins, além da efetivagdo das ja existentes, certamente poderiam contribuir para
melhoria dos cuidados prestados, uma vez que com o devido treinamento, provavelmente
contribuiria para mudangas na estrutura do sistema de saude e até cultural, visto
indispensabilidade que a participacdo ativa dos gestores e profissionais de satde representam

para a sociedade (Carvalho, 2018). Vejamos quadro acerca da inseminagao caseira no Brasil.

Eixo Dispositivo / Fonte Conteudo Principal
Art. 1°, 111 (dignidade); Reconhecimento da
Art. 5° (igualdade); pluralidade familiar e
CF-1988 Att. 226, §7° liberdade de
(planejamento familiar) planejamento familiar.
ECA Art. 100, par. tnico, [T Lrincipio do melhor
interesse da crianga.
Resolucio Define critérios médicos,
CFNE Conselho Federal de éticos e juridicos para
o° 2.294/2021 Medicina reproduc;a,o gssw‘uda em
clinicas.
ANVISA B Ex1g§ contr(?ls? de
Relatério sobre RA material genético e
(2019) DA
seguranga sanitaria.
O Clinies sutorizads para
Provimento  Normas de registro civil P

registro imediato de

n° 149/2023 dupla parentalidade.

Reconhecimento das

Jurisprudéncia unides homoafetivas
STF ADPF 132/ ADI 4.277 como entidades
familiares.
Reconhecimento da
Jurisprudéncia  REsp 2.137.415/5p  Mmaternidade damde nio
bioldgica em unido
STJ (2024) . .
homoafetiva por analogia
ao art. 1.597,V, CC.
Doutrina Discute presungdo de
Manual de Direito Civil paternidade em RA
Tartuce (2025)
regulamentada.
Doutrina - . Refor¢a a liberdade no
Lenza (2023) Direito Constitucional planejamento familiar.
Doutrina Homoparentalidade aﬁ;?;g;i;:cﬁﬁzsiiee
Carvalho (2018) feminina J

sanitaria.

Fonte: Elaboracao propria, 2025.
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Impacto - Inseminacio Caseira

Fundamenta a legitimidade das familias

homoafetivas e o direito a
parentalidade, mas ndo aborda meios
ndo regulamentados de reprodugao.
Exige que qualquer pratica preserve
integralmente os direitos da crianca,
ainda que concebida fora de meios
clinicos.

Exclui a inseminagdo caseira,
deixando-a fora da regulagdo e,
portanto, em inseguranga sanitaria e
juridica.

Considera a inseminagao caseira
irregular e arriscada, pela auséncia de
triagem.

Impede o registro direto de criangas
concebidas por inseminagao caseira,
obrigando judicializag@o.

Consolida a igualdade de direitos
familiares, mas nao resolve a filiagdo
por inseminagdo caseira.

Representa avanco jurisprudencial na
protecdo da crianga, mas depende de
interpretacdo casuistica.

Nao enfrenta a pratica informal,
limitando a analise a reprodugdo
assistida clinica.

Nao aborda especificamente a realidade

das familias homoafetivas na
inseminagao caseira.

Enfatiza a judicializacdo e a
vulnerabilidade das familias que
recorrem a pratica doméstica.



pr CONEXAO UNIFAMETRO 2025
M Unifametro XXI SEMANA ACADEMICA

ISSN: 2357-8645

Diante da pluralidade dos arranjos familiares e do avanco das tecnologias
reprodutivas, impoe-se que o ordenamento juridico acompanhe tais transformacgdes,
oferecendo respostas normativas compativeis com os principios constitucionais da dignidade
da pessoa humana, da igualdade, do melhor interesse da crianca e da autonomia reprodutiva.
A atual omissdo legislativa intensifica a judicializagdo, perpetua a inseguranga juridica e
reforca a exclusdo de familias que ndo se enquadram no modelo tradicional. Em sintese, a
revisdo bibliografica evidencia que, embora existam fundamentos constitucionais e
jurisprudenciais so6lidos para o reconhecimento da homoparentalidade, a auséncia de
regulamentacdo da inseminagdo caseira gera um paradoxo normativo: o ordenamento
reconhece a legitimidade das familias homoafetivas, mas ignora a forma concreta de sua
constitui¢do. O resultado ¢ o aumento da vulnerabilidade da crianca, a qual deveria ocupar o

centro da prote¢do juridica.

CONSIDERACOES FINAIS

A inseminagdo caseira no Brasil revela uma grave lacuna normativa, que
compromete a seguranca juridica de todos os envolvidos, sobretudo da crianga concebida por
esse método. A auséncia de regulamentacdo especifica gera incertezas quanto a filiacdo, a
responsabilidade parental, ao registro civil e aos direitos sucessorios, além de expor a mulher
a riscos sanitarios, decorrentes da inexisténcia de controle técnico sobre o material genético
utilizado. Mostra-se, portanto, imperativo fomentar o debate legislativo e regulamentar a
pratica com critérios sanitdrios, €ticos e juridicos minimos, além de capacitar o sistema de
justica para lidar com os novos contornos da parentalidade contemporanea. Apenas a
conjugacdo desses esforcos podera assegurar um ambiente normativo que equilibre a
autonomia reprodutiva dos individuos com a protecdo integral da crianca e a promogao da
justica social. Conclui-se, assim, pela urgéncia de regulamentagdo especifica, capaz de
garantir seguranca juridica aos envolvidos, resguardar o melhor interesse da crianca e
harmonizar a pratica com os principios constitucionais que estruturam o Direito de Familia

brasileiro.
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