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INTRODUCAO

RESUMO DE TEMA

A anestesiologia veterinaria tem se desenvolvido de forma significativa
nas ultimas décadas, especialmente no contexto de procedimentos de alta
complexidade como as neurocirurgias em cdes e gatos, que vem sendo
cada vez mais frequentes na rotina dos hospitais veterinarios, exigindo
conhecimento aprofundado sobre os diferentes protocolos anestésicos
com o intuito de minimizar morbidade e mortalidade no periodo trans e
pos-cirargico'. Essas intervengdes exigem protocolos anestésicos
cuidadosamente planejados, considerando fatores como pressdo
intracraniana (PIC), perfusdo cerebral e metabolismo neuronal, para
garantir a estabilidade fisiolégica e minimizar o risco de sequelas
neurologicas’. A escolha adequada de agentes anestésicos, com
propriedades neuroprotetoras e efeitos minimos sobre a hemodindmica
cerebral, ¢ fundamental para o sucesso do procedimento®. Além disso, os
cuidados pré e pos-operatorios vém ganhando destaque como fatores
determinantes na redugdo de complicacdes e na melhora da recuperacédo
neuroldgica dos pacientes*. Considerando a crescente complexidade das
intervengdes neurocirurgicas veterindrias e a demanda por protocolos
anestésicos mais eficazes e seguros, torna-se essencial revisar os avangos
mais relevantes na anestesia aplicada comumente nestas intervengdes
clinicas, sendo este o principal objetivo desta revisdo de literatura.

Figura 01. Imagem demonstrativa do tema abordado.
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MATERIAL

Visando garantir uma revisdo de literatura confiavel, atualizada e
fundamentada sobre os avangos na anestesia para neurocirurgias em caes
e gatos, este estudo foi realizado com base na seleg@o criteriosa de obras
e artigos cientificos. Foram incluidas publicagdes relevantes e atualizadas
que abordam desde os fundamentos fisiologicos do sistema nervoso
central até os protocolos anestésicos. Dentre os livros utilizados,
destacam-se: Veterinary anesthesia: principles to practice, Veterinary
Anesthesia and Analgesia, Small Animal Regional Anesthesia and
Analgesia e Handbook of Veterinary Anesthesia por oferecerem conteudo
técnico atualizado sobre farmacologia, fisiologia anestésica e manejo
perioperatorio. Além disso, foram utilizados artigos cientificos recentes e
indexados de revistas como Veterinary Clinics of North America: Small
Animal Practice, Journal of the American Animal Hospital Association e
Frontiers in Veterinary Science, os quais contribuiram para a atualizagio
do conteudo com as praticas mais recentes sobre monitoramento
intraoperatdrio, controle da pressdo intracraniana, efeitos dos farmacos
anestésicos sobre a perfusdo cerebral e estratégias de neuroprotegdo. A
escolha das fontes priorizou obras técnico-cientificas amplamente
reconhecidas na pratica veterinaria e estudos experimentais recentes com
aplicacdo direta a anestesia neurocirtirgica. Foram excluidos artigos de
revisdo ndo sistematica, opinides sem base empirica e publicagdes com
data superior a 10 anos, salvo quando classicos consagrados na area e/ou
com informagdes extremamente relevantes.

A anestesia em neurocirurgias veterinarias de cdes e gatos representa um
campo de crescente complexidade e inovagdo. A necessidade de manter a
integridade neurologica durante procedimentos invasivos exige
abordagens especificas’. Ademais, procedimentos neurologicos podem
desencadear respostas neuroendocrinas significativas, incluindo a
ativagdo do eixo hipotalamo-hipéfise-adrenal, resultando na liberagdo de
horménios como cortisol e catecolaminas, que afetam a estabilidade
hemodindmica e a recuperagdo pos-operatoria®. Sendo este um
procedimento com particularidades anestésicas de imprescindivel
monitoragdo, com alguns desafios singulares, dentre eles, o controle
rigoroso da pressdo intracraniana (PIC), sensibilidade do sistema nervoso
a variagdes em oxigenagdo e¢ CO: manutencdo do fluxo sanguineo
cerebral (FSC) e da pressio de perfusio cerebral>. A pressdo
intracraniana citada é a pressdo exercida pelos conteudos intracranianos
(cérebro, sangue e liquor/liquido cefalorraquidiano) dentro da caixa

craniana. Em c8es e gatos, como em humanos, a PIC normal geralmente
varia entre 5 e 12 mmHg, e valores acima disso podem indicar
hipertensdo intracraniana, o que pode comprometer a perfusao cerebral e
levar a isquemia ou dano neuroldgico permanente®. Durante a anestesia
em neurocirurgias, diversas drogas anestésicas e alteragdes fisiologicas
(como hipercapnia ou hipotens@o) podem influenciar a PIC diretamente.
Em medicina veterinaria, o monitoramento direto deste pardmetro ainda é
pouco comum na rotina clinica devido ao custo ¢ a necessidade de
técnicas invasivas, como a colocagdo de cateteres intraventriculares ou
sensores subdurais’. No entanto, métodos indiretos como avaliagdo de
sinais clinicos de anisocoria, alteragdo no padrdo respiratério e/ou
bradicardia, ¢ o uso de ultrassonografia ocular para medir o didmetro da
bainha do nervo 6ptico vém ganhando destaque como alternativas vidveis
e ndo invasivas®. Além disso, manter pardmetros como a pressio arterial
média (PAM) dentro de valores normais ¢ uma forma indireta de
assegurar a perfusdo cerebral, ja que esta depende da diferenca entre a
PAM e a PIC’. Outros fatores que tém relagdo direta com a perfusdo
cerebral e pressdo intracraniana, que demandam de acompanhamento
rigoroso, sdo as variagdes na oxigenagdo e nos niveis de didxido de
carbono (CO:). A hipercapnia (aumento de CO: arterial) pode causar
vasodilatacdo cerebral, o que eleva o fluxo sanguineo cerebral e,
consequentemente, a pressio dentro da cavidade'®. Por outro lado, a
hipocapnia (redugdo excessiva de CO:), normalmente causada por
hiperventilagdo, pode provocar vasoconstrigio cerebral, reduzindo o
fluxo sanguineo cerebral e comprometendo a oxigenacdo tecidual’.
Manter uma PaCO: entre 30-35 mmHg ¢ considerado ideal durante
neurocirurgias para controlar a PIC sem comprometer a perfusdo’. Ja a
oxigenacdo adequada ¢ essencial para prevenir hipoxia cerebral, um dos
fatores mais criticos associados a lesdes neurologicas intraoperatdrias e
pos-operatorias®. A monitorizagdo continua por capnografia e oximetria
de pulso permite detectar alteragdes precoces que podem ser corrigidas
antes que causem danos irreversiveis'!. Para ter-se uma sele¢do
apropriada de agentes anestésicos para a medicagdo pré-anestésica
(MPA), inducdo e manutengdo, ¢ fundamental considerar os fatores
citados anteriormente para evitar complicagdes neurologicas. A utilizacdo
de técnicas de anestesia balanceada, que combina diferentes agentes para
otimizar os efeitos desejados e minimizar os efeitos adversos, tem se
mostrado eficaz nestes procedimentos'. Farmacos como o propofol sdo
frequentemente utilizados na indugéo devido a sua capacidade de reduzir
o metabolismo cerebral e a PIC, proporcionando neuroprotegio* e sua
combinagdo com opidides pode proporcionar anestesia com controle
dlgico adequado e estabilidade hemodinidmica'®. Na manuten¢do de
anestesias parcialmente intravenosas  (PIVA), o uso de agentes
inalatorios como halotano e o isoflurano sdo comumente empregados,
minimizam o aumento da PIC e evitam vasodilatacdo cerebral intensa'.
Avangos recentes na anestesiologia veterinaria incluem o uso de novos
farmacos e técnicas que visam melhorar a seguranca e a eficacia
anestésica. Nos ultimos anos, houveram aumento dos casos utilizando a
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anestesia intravenosa total (TIVA), e o uso de drogas em infusdo continua
como propofol, dexmedetomidina e remifentanil, que demonstrou uma
técnica anestésica melhor durante neurocirurgias em pequenos animais e
permite um controle mais preciso da profundidade dos planos*'°. Dentre
os farmacos utilizados, tanto na TIVA quando na PIVA, ¢ interessante
destacar a dexmedetomidina, um agonista alfa-2 adrenérgico, que tem
contribuido para a estabilidade hemodinamica, possibilita reducdo da
necessidade de anestésicos volateis e tem propriedades sedativas e
analgésicas*. Sobre a técnica de anestesia epidural, esta se destaca como
uma alternativa eficaz no controle da dor abdominal e de membros
pélvicos, oferecendo vantagens como baixo custo, eficiéncia e seguranga.
A associagdo de medetomidina e lidocaina por via epidural tem sido
estudada em gatos, mostrando-se favoravel na promocéo de analgesia e
sedacdo, com minimos efeitos colaterais'>!?. Ademais, o monitoramento
continuo e abrangente ¢ essencial durante neurocirurgias para detectar
precocemente quaisquer alteragdes fisiologicas. Pardmetros como
frequéncia cardiaca, pressdo arterial, saturagao de oxigénio, capnografia e
temperatura corporal devem ser monitorados de forma continua'®.
Complica¢des como bradicardia foram observadas em uma porcentagem
significativa de pacientes submetidos a estes procedimentos, destacando a
importancia do monitoramento continuo e da escolha adequada dos
agentes anestésicos para minimizar riscos'. Além disso, o uso de
monitores de nocicepgdo-antinocicepgdo, como o indice de atividade do
tonus parassimpatico (PTA), pode ajudar a avaliar o equilibrio entre
estimulos nocivos e a analgesia durante o procedimento. E importante
destacar que para manter os pardmetros monitorados dentro dos limites
esperados e destacados na literatura para cada espécie e raga no
trans-cirirgico, se faz essencial ter previamente uma avaliagdo clinica
completa do paciente, incluindo exames laboratoriais e de imagem, para
identificar possiveis riscos anestésicos e a estabilizagdo dos sinais vitais
antes da indugdo anestésica, com exce¢do de alguns casos, como as
situagdes emergenciais de intervengdo cirurgica imediata. No
trans-operatorio, assim como qualquer outro procedimento, existem
riscos e possiveis complicagdes associadas, como hipotensdo,
bradicardia, hipoventilagdo, hipotermia, edema cerebral intraoperatorio
ou pos-operatorio imediato '°. A hipotermia é outra complicagdo comum,
especialmente em procedimentos prolongados. A manutencdo da
temperatura corporal por meio de dispositivos de aquecimento ativo pode
prevenir essa condi¢do e promover uma recuperagdo mais rapida'>. No
pbs-operatorio, o acompanhamento assistido e o controle eficaz da dor
sdo essenciais para promover uma recuperacdo tranquila e evitar
complicagdes como convulsdes, vOmitos ou aumento subito da PIC. A
utilizagdo de escalas de dor validadas e a monitorizagdo de sinais
comportamentais podem auxiliar na avaliagdo da dor e na adequacdo do
tratamento analgésico’. Além disso, os cuidados pos-operatorios vém
ganhando destaque como fatores determinantes na redugdo de
complicagdes ¢ na melhora da recuperacio neuroldgica dos pacientes®. A
anestesiologia veterinaria tem evoluido significativamente, incorporando
novas tecnologias e abordagens para melhorar a seguranca e a eficacia
dos procedimentos. A integracdo de sistemas de monitoramento
avangados, como a monitores de nocicep¢do, permite uma avaliagdo mais
precisa do estado do paciente durante a anestesia'’. Além disso, a
personalizagdo  dos  protocolos anestésicos, considerando  as
caracteristicas individuais de cada paciente, tem se mostrado uma
abordagem eficaz para minimizar riscos e otimizar resultados’. E
atualmente estdo sendo realizados estudos em linhas de pesquisa sobre a
utilizagdo de outros farmacos como neuroprotetores, como a lidocaina
intravenosa ¢ barbitiricos em baixa dose. Estes avangos nos
conhecimentos promovem melhor compreensao das técnicas cirurgicas e
anestésicas especificas para procedimentos neurologicos, sendo
fundamental para evitar alteragdes no sistema nervoso central causadas
pelos medicamentos, pela doenga ou pela associagdo desses fatores'.

CONSIDERACOES FINAIS

Os avangos na anestesia para neurocirurgias em caes e gatos tém
contribuido significativamente para a melhoria dos resultados cirargicos
e do bem-estar dos pacientes. A implementag@o de técnicas anestésicas
balanceadas, o uso de agentes anestésicos modernos e 0 monitoramento
continuo sfo fundamentais para garantir a seguranca ¢ a eficacia dos
procedimentos neuroldgicos em pequenos animais. A continua pesquisa e

atualizagdo das praticas anestésicas sdo essenciais para acompanhar as
evolugdes na medicina veterinaria e proporcionar o melhor cuidado
possivel aos pacientes. Considerando a crescente complexidade das
intervengdes neurocirurgicas veterinarias e a demanda por protocolos
anestésicos mais seguros, torna-se essencial estudos como este para
revisar 0os avangos mais relevantes na anestesia aplicada a esses
procedimentos.
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