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INTRODUCAO

Dentre os diversos aspectos que demandam aten¢do na saude equina, a
integridade e o equilibrio dos cascos destacam-se como elementos
essenciais para a preservagdo da locomog@o ¢ do bem-estar dos animais.
Além disso, a claudicagdo representa uma das principais causas de
comprometimento do desempenho atlético dos equinos'.

O casco equino, além de sustentar o peso corporal, exerce fungdes
biomecanicamente relevantes, como a absor¢do do impacto com o solo,
resisténcia ao desgaste, contribuicdo para a propulsdo e atuacdo como
uma bomba hidraulica funcional, favorecendo o retorno venoso a partir
da extremidade distal do membro®. Considerando a importancia do
sistema locomotor, observa-se que as principais causas de claudicagio
relacionadas a afecgdes podais estdo, em grande parte, associadas a
alteragdes na conformagdo e no equilibrio do casco. Este tltimo refere-se
a distribuicdo uniforme da carga ao redor do centro de gravidade do
casco, de modo que a fung@o do cavalo ndo seja comprometida e o risco
de claudicagdo seja minimizado, sendo um fator essencial para a
estabilidade e a funcionalidade locomotora do equino*.

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo revisar a
importancia do equilibrio do casco equino e analisar suas implica¢des na
locomogdo e no conforto desses animais.

METODOLOGIA

Para a elaboragdo desta revisdo de literatura, foi realizado um
levantamento bibliografico abrangente, baseado na analise de artigos
cientificos publicados em periodicos indexados. A selegdo dos estudos
foi conduzida por meio das plataformas Google Académico, PubVet e
Science Direct, utilizando-se os seguintes descritores como critérios de
busca: casco equino, equilibrio, claudicagdo, desequilibrio podal e
podologia. A escolha dos artigos considerou a relevancia tematica no
contexto cientifico e clinico, bem como a adequag@o ao recorte temporal
previamente estabelecido, abrangendo publicagdes entre os anos de 2014
e 2025.

RESUMO DE TEMA

A locomogdo dos equinos, assim como a de outros animais,
fundamenta-se em processos biomecanicos decorrentes da alteragdo do
centro de gravidade corporal e da interacdo entre o casco e o solo. Os
cascos representam estruturas de extrema importancia funcional para os
equinos, desde sua origem até os dias atuais. Com o avango da
domesticagdo, esses animais passaram a viver em ambientes estabulados,
0 que, aliado ao crescimento continuo dos cascos, reduziu o desgaste
natural que ocorria em condigdes de vida selvagem. Como consequéncia,
o desgaste espontaneo tornou-se insuficiente para manter o equilibrio e a
conformagdo ideais. Diante disso, foram desenvolvidas técnicas
especificas de manejo podal, com o objetivo de realizar a manutencéo
adequada dos cascos, preservando a saiide e o bem-estar®.

Uma das principais abordagens desenvolvidas para compreender a
morfologia e a conformagdo ideal do casco foi o conceito de equilibrio
podal. Esse equilibrio esta relacionado a distribuicdo uniforme ou
aproximadamente simétrica do peso corporal em torno do centro de
gravidade, permitindo que o crescimento do casco ocorra de maneira
equilibrada tanto nos eixos latero-posterior quanto antero-medial®. A
avaliacdo do equilibrio do casco pode ser classificada em duas categorias:
geométrica ou estatica, ¢ funcional ou dindmica. O equilibrio geométrico
se refere & simetria de alinhamento entre o membro e o casco,
avaliando-se o animal em estagdo. O equilibrio dindmico se refere ao
apoio do membro no solo durante o movimento’.

Com o intuito de tornar essa avaliagdo menos subjetiva, foram
estabelecidas 11 medicdes que podem ser realizadas com o auxilio de
uma fita métrica e um podogonidometro. As medidas usadas sdo referentes
ao comprimento medial e lateral dos taldes; medial e lateral dos quartos;
dorso-medial, dorsolateral e sagital da pinga. Também s&o mensurados o
comprimento e a largura da ranilha, bem como a circunferéncia do casco,
aferida imediatamente abaixo da coroa®’. Além dessas avaliagdes,
realiza-se a medi¢do do angulo do casco na linha sagital da pinca. A
ranilha pode ainda ser avaliada por meio de sua propor¢ao, calculada pela
razdo entre sua largura (cm) e comprimento (cm). Alguns autores
recomendam, adicionalmente, a mensuragdo de outras variaveis, como
comprimento e largura totais do casco, altura dos quartos e dos taldes,
além dos angulos dos taldes, da quartela e da paleta®.

Figura 1A: Esquema demonstrativo da vista lateral com as medidas
obtidas dos cascos toracicos direito e esquerdo: dngulo do casco (A),
comprimento da pinca (p) e comprimento do talio (t)®.

Figura 1B: Esquema demonstrativo das medidas lineares
compreendendo: comprimento do casco visto pela sola (a) e largura
do casco visto pela sola (b)%. Fonte: Hussni, 2015.

Diversos fatores podem interferir no equilibrio do casco equino, sendo
classificados em extrinsecos e intrinsecos, conforme sua relagdo com o
ambiente ou com caracteristicas proprias do animal®’.

Dentre os fatores intrinsecos, destacam-se a assimetria dos membros
toracicos ou pélvicos, os desvios angulares e rotacionais, além de
alteracdes adquiridas ao longo da vida, como atrofias musculares e
sequelas decorrentes de claudicagdes anteriores. Caracteristicas herdadas
geneticamente também exercem influéncia significativa, incluindo o
comprimento dos ossos do digito, a angula¢@o das articulagdes e o tipo de
aprumo. Ademais, varidveis como a altura e a massa corporal do animal
podem predispor a padrdes de distribuicdo de carga que dificultam o
alcance de um equilibrio podal ideal®*!°.

Com relagdo aos fatores extrinsecos, incluem-se as condigdes do
ambiente em que o cavalo ¢ mantido, especialmente o tipo de solo, além
do manejo podoldgico, com destaque para o casqueamento € o0
ferrageamento que, quando realizados de forma inadequada,
constituem-se como um dos principais fatores responsaveis pelo
desenvolvimento de claudica¢do®!*!.

A utilizagao esportiva do equino, especialmente quanto a intensidade e ao
tipo de estimulo aplicado durante a pratica, pode resultar em pressdes
assimétricas nos membros, favorecendo o desenvolvimento de
desequilibrios compensatdérios sobretudo em animais de alto
desempenho'!. Esses fatores, de forma isolada ou em associacdo,
contribuem para o surgimento de desequilibrios estruturais e funcionais
que, muitas vezes, ndo sfo identificados durante a inspegéo clinica ou se
apresentam de maneira sutil, embora possuam impacto significativo na
biomecanica € na satde do animal'®!",
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As alteragdes no equilibrio do casco, quando ndo corrigidas, podem
resultar em uma série de consequéncias clinicas relevantes. O
desequilibrio promove a redistribui¢ao inadequada das for¢as de impacto
e sustentagdo, levando a sobrecargas articulares, tensdes assimétricas nos
tenddes e ligamentos, além de compensagdes posturais que favorecem o
surgimento de claudicag¢des cronicas. Nos casos em que o desequilibrio
se torna severo ou prolongado, ha risco aumentado para patologias
secundarias mais graves, como a laminite induzida por sobrecarga
mecanica, principalmente quando um dos membros ¢ usado em
compensagdo a uma lesdo contralateral'®!!,

As tendinopatias dos flexores profundos e lesdes no aparelho suspensor
do boleto estdo frequentemente relacionadas ao desequilibrio do casco,
especialmente em casos de rotagdo axial ou médio-lateral do digito. Essas
alteragdes comprometem nao apenas o desempenho atlético do animal,
mas também aumentam significativamente o risco de descontinuacdo
precoce da atividade esportiva, elevam os custos com tratamento e, em
situagdes mais graves, podem levar a indicacdo de eutandsia em
decorréncia de dor refrataria. 101!,

CONSIDERACOES FINAIS

A presente revisdo evidenciou a importancia de uma avaliagdo criteriosa
dessa estrutura, levando em consideragio ndo apenas os paradmetros
morfométricos, mas também os fatores intrinsecos e extrinsecos que
influenciam diretamente sua estabilidade e, consequentemente, a satude
locomotora do equino®. Verificou-se que alteragdes no alinhamento do
digito comprometem a distribuicdo adequada das forgas durante a
locomogdo, favorecendo o surgimento de sobrecargas estruturais,
claudicagdo e prejuizos ao desempenho atlético'®!". Conclui-se, portanto,
que a manutengdo do equilibrio podal deve ser considerada uma
estratégia preventiva fundamental na rotina de manejo, demandando
acompanhamento constante por profissionais qualificados™!°.
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