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INTRODUCAO

A leishmaniose visceral canina (LVC) é uma zoonose de grande
relevancia na saide publica, causada pelo protozoario Leishmania
infantum e transmitida por flebotomineos do género Lutzomyia "**. Os
cdes atuam como reservatorios primarios do parasita, desempenhando
papel central na manutengdo da cadeia de transmissdo para humanos e
outros animais >*%7,

O tratamento da LVC tem como principal objetivo o controle dos sinais
clinicos e a reducdo da carga parasitaria nos animais infectados. Entre os
farmacos utilizados, destaca-se o alopurinol, que atua como andlogo da
hipoxantina e inibe a enzima xantina-oxidase, interferindo no
metabolismo purinico do protozodrio . Essa agdo prejudica a replicagdo
e a sobrevivéncia do parasita, contribuindo para a melhora clinica do
animal °.

No entanto, apesar dos beneficios observados com o uso do alopurinol,
sua administragdo ndo resulta na eliminagdo completa do parasita®. Dessa
forma, cdes tratados podem continuar a representar risco epidemioldgico
como fontes potenciais de infecgdo. Além disso, é importante considerar
os efeitos adversos associados ao uso prolongado da medicagdo, sendo a
formagdo de calculos urinarios (urolitiase) um dos principais’. A
cristalizagdo de xantina no trato urinario ocorre devido ao actimulo de
metabolitos purinicos, favorecida pela inibicdo da xantina-oxidase,
podendo levar a complicagdes renais que exigem monitoramento clinico
e laboratorial frequente **%,

Diante dessas limitagdes, ¢ fundamental que o uso do alopurinol esteja
associado a estratégias terapéuticas integradas, como o controle vetorial,
0 monitoramento soroldgico, a realizagdo periddica de exames de urina e
o acompanhamento veterinario continuo’. Compreender os efeitos e
limitagdes desse tratamento é essencial para garantir sua eficacia clinica e
biosseguranga no controle da LVC, preservando a fungdo renal e o
bem-estar do animal®.’.®. Assim, este relato de caso tem como objetivo
descrever um atendimento clinico realizado em monoterapia com
alopurinol, sem a execugdo de exames complementares periddicos.

RELATO DE CASO

Durante os anos seguintes, a cadela foi avaliada anualmente, mantendo-se
clinicamente estavel, com boa adesdo ao tratamento por parte do tutor e
auséncia de sinais clinicos adicionais. Nenhum novo exame soroldgico
foi realizado nesse periodo.

Quatro anos apés o inicio da terapia, em avaliagdo clinica de rotina, a
paciente foi submetida a um check-up completo. Exames laboratoriais
evidenciaram alteragdes sugestivas de azotemia e disfungdo renal grave,
sendo detectada nefrolitiase, identificada por meio de exames
laboratoriais e urinalise (tabela 2), que revelou presenca de cristais. Nao
foram observados sinais clinicos compativeis com urolitiase, como
hemattria, distria ou dor abdominal. Com base nesses achados, foi
realizada a suspensao do alopurinol.

Nos meses seguintes a suspensdo do farmaco, a cadela apresentou
recidiva clinica, com reaparecimento dos sinais dermatologicos e perda
de peso. A progressdo do quadro culminou no 6bito do animal em abril
de 2024.Tabela 1: Exames laboratoriais no momento do diagndstico da

infeccdo (Laboratorio Anilab).

Uma fémea canina, Pinscher, 4 anos de idade, foi atendida apresentando
crescimento ungueal acelerado, alopecia focal e perda de peso. A
paciente residia em area urbana considerada endémica para LVC, com
histérico vacinal incompleto (apenas vacina antirrabica aplicada em
campanha publica) e vermifugagao realizada semestralmente.

O exame clinico foi complementado com sorologia tipo ELISA, a qual
apresentou resultado positivo para Leishmania infantum. Nao foram
realizados exames confirmatdrios adicionais. Os exames hematologicos
iniciais (tabela 1) demonstram anemia normocitica normocrémica com
hemacias, hemoglobina e hematéocrito abaixo dos pardmetros de
referéncia, leucocitose neutrofilica com valores de neutréfilos
segmentados e bastonetes acima do normal, trombocitopenia, evidenciada
por niveis elevados de uremia, enquanto a creatinina permaneceu dentro
dos valores de referéncia. A avaliagdo urinaria e da funcdo renal estavam
dentro dos parametros de referéncia na ocasido do diagnostico.

Considerando as limitagdes financeiras do tutor, optou-se por instituir
monoterapia com alopurinol (25 mg, BID). Nenhum outro medicamento
de suporte foi utilizado. A paciente apresentou boa resposta clinica nos
primeiros 60 dias de tratamento, com regressdo das alteragdes
dermatologicas. Um novo exame hematoldgico foi realizado apds 180
dias, demonstrando melhora significativa dos pardmetros, confirmando a
efic4cia terapéutica inicial.

HEMOGRAMA RESULTADO | REFERENCIA
Hemécias (x106/uL) 2,39 5,5-8,5
Hemoglobina (g/dL) 4,7 12 -18g/dL
Hematocrito (%) 28% 37-55%

LEUCOGRAMA
Leucécitos (x103/uL) 17.000 6.000 - 15.000
Neutrofilos bastonetes (/uL) 1.000 0-300
Neutrofilos segmentados(/uL) 16.000 3.000 - 11.500
PLAQUETAS
Plaquetas (x103/uL) 90.000 200.000-500.000
BIOQUIMICA
Creatinina 1,2 mg/dL 0,5a 1,5 mg/dL
Ureia 149,0 mg/dL 21 a 56 mg/dL

Tabela 2: Exame de descoberta da nefrolitiase. (Laboratorio Anilab).

BIOQUiMICA RESULTADO REFERENCIA
Creatinina 8,9 mg/dL 0,5a 1,5 mg/dL
Ureia 869,6 mg/dL 21,0 a 56,0 mg/dL
CONSIDERACOES FINAIS

O alopurinol ¢ um farmaco amplamente utilizado no controle clinico da
LVC, proporcionando melhora significativa dos sinais clinicos e maior
qualidade de vida aos animais infectados, sendo considerado uma das
op¢des terapéuticas mais acessiveis e bem toleradas para o manejo dessa
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enfermidade. No entanto, ¢ importante ressaltar que sua utilizagdo deve
ser criteriosa e sempre integrada a protocolos de acompanhamento
laboratorial rigorosos, que incluam avaliagdes periddicas da fungdo renal
e do estado geral do paciente, a fim de garantir a seguranca terapéutica e
prevenir possiveis complicagdes. O uso continuo e isolado desse
medicamento, sem o devido monitoramento clinico e laboratorial, pode
representar sérios riscos a satide renal do paciente, favorecendo o
desenvolvimento de doengas renais graves, como nefropatias associadas
ao deposito de cristais de xantina e alteragdes estruturais progressivas nos
rins, e, em alguns casos, podendo levar a desfechos potencialmente
fatais®. Por esse motivo, o acompanhamento médico-veterinrio continuo
¢ a realizagdo de exames periddicos sdo indispensaveis para assegurar o
controle adequado da doenga, minimizar os riscos a saide do animal e
promover um tratamento mais seguro e eficiente.
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