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INTRODUCAO

A metahemoglobinemia ¢ considerada como uma alteragdo hematologica,
acontece pela oxidag@o do ferro que se encontra na hemoglobina, assim
impedindo o transporte adequado de oxigénio aos tecidos do corpo, o que
resulta em uma hipoxia mesmo que no organismo tenha niveis normais de
oxigénio arterial. Em felinos, essa condigdo pode ter origem hereditaria ou
ser adquirida através de tratamentos com farmacos inadequados 2%

O felino domesticado, vulgo o gato, tem suas peculiaridades metabdlicas,
destacando-se pela baixa atividade de enzimas hepaticas envolvidas nos
processos de conjugacdo dos farmacos, tornando essa espécie
particularmente sensivel a toxicidade induzida por fairmacos'-.

Apesar das peculiaridades metabolicas dos felinos serem amplamente
descritas na literatura, casos de metahemoglobinemia induzida por
farmacos continuam ocorrendo com frequéncia, sendo que muitas das
vezes sem diagnostico confirmado por falta de conhecimento. Com isso,
dificulta o reconhecimento precoce e compromete o manejo eficaz para
reverter o quadro clinico do animal?34,

O presente resumo tem como objetivo reunir e mostrar informagdes sobre
a metahemoglobinemia induzida por farmacos em felinos, enfatizando
aspectos relevantes como os fatores predisponentes, manifestacdes
clinicas, métodos diagnodsticos e condutas terapéuticas, destacando as
particularidades metabolicas da espécie para aprimorar o manejo clinico
veterinario.

METODOS

Para a elaboragdo do resumo do tema apresentado, foram realizados
levantamentos bibliograficos em plataformas cientificas de confianga
académica, tendo como principais bases de dados a PubMed, SciELO,
Google Scholar, ScienceDirect ¢ BVS - Biblioteca Virtual em Saude.
Sendo feita a selecdo de artigos publicados entre os anos de 2020 e 2025,
com foco em estudos que abordam aspectos relacionados ao tema. As
palavras-chave utilizadas na busca incluiram: metahemoglobinemia em
felinos, intoxicacdo por farmacos, hemoglobina oxidada, tratamento de
intoxicagdes em  felinos e  peculiaridade em  felinos.
Ao final do processo de selegdo, foram escolhidas onze fontes de pesquisa
como base, pois abordam de forma abrangente e relevante o tema proposto.

RESUMO DE TEMA

Apesar das peculiaridades metabolicas dos felinos serem amplamente
descritas na literatura, casos de metahemoglobinemia induzida por
farmacos continuam ocorrendo com frequéncia, sendo que muitas das
vezes sem diagnostico confirmado por falta de conhecimento. Com isso,
dificulta o reconhecimento precoce e compromete o manejo eficaz para
reverter o quadro clinico do animal 234,

Para que ocorra a condi¢do de metahemoglobinemia em felinos, adquirida
por farmacos, é necessario que haja a oxidagéo do ferro que se encontra na
molécula de hemoglobina, assim se transformando da forma ferrosa (Fe?*),
que tem funcionalidade ativa no transporte do oxigénio, para a forma
férrica (Fe®"), que ¢ incapaz de fazer o transporte de oxigénio para os
tecidos do organismo. Essa disfunc¢ao tem decorréncia da administragdo de
farmacos oxidantes, tendo o quadro clinico de intoxicagdes por
medicamentos?.

Os felinos apresentam varias particularidades, porém tratando-se das
metabdlicas, que os tornam especialmente suscetiveis a toxicidade,
destaca-se a atividade reduzida ou praticamente ausente da enzima
hepatica UDP-glicuronosiltransferase, essencial nos processos de
conjugacao e excre¢ao de farmacos por meio da glucuronidacgdo. Devido a
deficiéncia dessa via metabdlica, os gatos dependem predominantemente
da via alternativa, a sulfatacdo, para a biotransformag@o do farmaco. No
entanto, essa via possui capacidade limitada e pode ser facilmente saturada,
0 que contribui para o acumulo do farmaco no organismo, causando o risco
de efeitos adversos e até mesmo intoxicando o organismo pela ndo
conjugacdo efetiva para excre¢do do farmaco!!. Essa limitagdo metabdlica
compromete a capacidade de detoxificacdo de agentes oxidantes como o

paracetamol, benzocaina, dapsona e fenazopiridina, tornando-os mais
suscetivel ao desenvolvimento de metahemoglobinemia'->7.

Os sinais clinicos da metahemoglobinemia induzida por farmacos em
felinos varia conforme a concentragdo de metahemoglobina circulante no
sangue e o grau de hipoxemia tecidual resultante. Nos estagios leves ou
iniciais, os sinais clinicos incluem letargia, apatia e altera¢des na coloragio
das mucosas, que podem apresentar tonalidades acastanhadas ou azuladas
(Fig.1). Com a progressdo do disturbio, surgem manifestagdes clinicas
mais evidentes, em casos clinicos moderado a grave, como cianose,
taquipneia, taquicardia, comprometimento neurologico, com convulsdes e
tremores e em alguns casos, edema facial (Fig.2) e nos membros. Em
situagdes de maior gravidade, observa-se evolugdo para insuficiéncia
respiratéria aguda e, muitas vezes, morte, caso ndo haja intervengao
médica imediata?*10,

Figura 1: Alteracdo na coloracdo da mucosa e lingua. (Fonte: SOUZA,
Camila. Intoxicacdo de Gatos — Emergéncia Animal. 2025).

Figura 2: Edema de face. (Fonte: SOUZA, Camila. Intoxicagdo de Gatos
— Emergéncia Animal. 2025).

Para o diagndstico confirmativo que estd ocorrendo o processo
metahemoglobinemia no felino, € necessario uma abordagem clinica como
anamnese, checagem dos pardmetros fisiologicos, como frequéncia
cardiaca, frequéncia respiratoria, coloragdo das mucosas e tempo de
preenchimento capilar (TPC), e exames laboratoriais, como hemograma
para evidenciar anemia hemolitica, a gasometria arterial para revela
hipoxemia e a observagdo macroscopica do sangue colhido, com coloragao
escurecida ou amarronzada, ¢ um indicativo clinico sugestivo de redug@o
de hemoglobina. No entanto, a confirmacao definitiva é realizada por meio
da co-oximetria, sendo o padrio-ouro para confirmar o diagnostico,
permitir a quantificagdo exata da fracdo de metahemoglobina circulante no
sangue do animal?+6:11,

Para a institui¢do do tratamento ¢ fundamental a ado¢do de um protocolo
terapéutico individualizado, considerando as particularidades metabdlicas
da espécie felina. O tratamento clinico inicial deve ser dar suporte
cardiorrespiratorio ao animal, incluindo oxigenoterapia suplementar e
estabilizagdo hemodinamica. Em casos em que o estado seja de gravidade
moderada a severa, a administragdo de agentes redutores ¢ desejada, sendo
0 azul de metileno o farmaco mais utilizado nesses casos. Contudo, se faz
uma observagdo sobre sua utilizagdo, que deve ser realizada com extrema
cautela, devido ao risco de indugdo de anemia hemolitica. Como
alternativa ou coadjuvante, pode-se empregar o acido ascorbico, que
também atua como redutor da metahemoglobina, sendo particularmente
util em pacientes onde o azul de metileno esta contraindicado. Além disso,
¢ necessario a suspensdo imediata do farmaco causador e a monitorag@o
continua do animal para o ajuste do protocolo terapéutico, conforme a
evolugdo do quadro clinico %810,
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Apesar dos avangos nos estudos e relatos clinicos disponiveis na literatura,
a metahemoglobina induzida por farmacos em felinos ainda permanece
subdiagnosticada na pratica veterinaria. Essa subnotificagdo pode estar
relacionada tanto a escassez de equipamentos laboratoriais especificos nas
clinicas, como a co-oximetria, quanto a insuficiente familiaridade dos
profissionais com as peculiaridades metabolicas dos felinos, que os tornam
mais suscetiveis a toxicidade por determinadas substincias 14611,

CONSIDERACOES FINAIS

A metahemoglobinemia adquirida por farmacos em felinos ¢ uma
condicdo de crescente relevancia na rotina clinica veterinaria, mas
ainda frequentemente subdiagnosticada, principalmente devido a
limitagdo do conhecimento técnico e cientifico dos profissionais
sobre as particularidades metabdlicas da espécie, especialmente no
que se refere aos processos de biotransformagdo e excregdo de
farmacos. Diante desse cendrio, torna-se essencial o investimento
continuo na capacita¢do e atualizagdo dos médicos-veterinarios,
com énfase na farmacocinética e farmacodindmica especificas dos
felinos, bem como na revisao e aprimoramento dos protocolos de
triagem e diagnostico. Além disso, a adocdo de diretrizes clinicas
padronizadas, que contemplem uma abordagem individualizada e
preventiva por espécie, ¢ imprescindivel para garantir maior
seguranca terapéutica e eficacia no manejo dos pacientes felinos.
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