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INTRODUCAO

A ruptura diafragmatica traumatica é uma condic&o clinica que, embora
menos comum em felinos, representa uma emergéncia veterinaria que
requer diagndstico e tratamento rapidos para evitar complicagdes graves,
como a herniagdo de 6rgdos abdominais para a cavidade toracica e
subsequente dificuldade respiratdria. O diafragma, principal musculo
responsavel pela separacdo das cavidades torécica e abdominal, quando
lesionado, pode levar a distdrbios respiratorios severos, além de
comprometer a funcdo dos 6rgdos afetados. A etiologia mais comum
dessa condicdo € o trauma fisico, frequentemente decorrente de
atropelamentos, quedas ou colisdes com veiculos, que geram forcas
suficientes para causar o rompimento do musculo diafragmatico.

O diagnéstico precoce e o tratamento adequado sdo fundamentais para
garantir um progndstico favoravel dos pacientes afetados. A avaliacdo
clinica de sinais como dificuldade respiratéria, dor abdominal e
alteragbes nas auscultacbes cardiacas e pulmonares deve ser
complementada por exames, incluindo radiografias toracicas e
abdominais, que sdo essenciais para confirmar o deslocamento dos
orgdos abdominais para a cavidade toracica, um indicativo claro de
ruptura diafragmatica. O tratamento geralmente envolve a intervengéo
cirdrgica para reposicionar os 6rgdos herniados e reparar o defeito no
musculo diafragmatico, restaurando a integridade das cavidades toréacica
e abdominal.

Este trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico de ruptura
diafragmatica traumatica em uma felina, abordando desde o diagnéstico
até o procedimento cirdrgico, com o intuito de fornecer um panorama
sobre as abordagens terapéuticas e a evolugdo pos-operatéria (CRUZ et
al., 2025).

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Uma felina adulta, fémea, sem raga definida, com 1 ano e 4 meses de
idade, pesando 2,4 kg, ndo castrada, sem historico de vacinagdo ou
controle parasitario, com livre acesso & rua, foi encaminhada para
atendimento na Clinica Vet Life, localizada em Vespasiano/MG.
Segundo o tutor, a paciente apresentava sinais de dispneia, associada a
claudicagdo do membro pélvico esquerdo, notados ap6s um possivel
episddio de trauma. O tutor relatou suspeita de acidente por queda de
altura ou atropelamento, uma vez que a felina havia saido para a rua e
retornado com comportamento alterado e sinais clinicos evidentes.

Ao exame fisico, a paciente apresentava mucosas palidas, tempo de
preenchimento capilar superior a dois segundos, temperatura retal de
38,4 °C, frequéncia cardiaca de 160 bpm e frequéncia respiratoria de 50
mpm. A auscultacdo toracica evidenciou ruidos respiratérios atenuados,
sem alteracBes relevantes a palpagéo abdominal. Tais sinais, associados
ao histdrico de trauma, sugeriram a possibilidade de comprometimento
da integridade da cavidade torécica, sendo a hérnia diafragmatica um dos
principais diagnésticos diferenciais nesses casos (LIMA, 2011). Diante
do quadro, foram solicitados exames complementares, incluindo
hemograma, bioquimica sérica, radiografias toracicas e abdominais em
duas projecOes, além de eletrocardiograma, para avaliagdo geral e
planejamento cirdrgico. As radiografias revelaram a presenca de
estruturas abdominais na cavidade toracica, sem visualizagéo nitida do
contorno diafragmético (Figura 1), alteracbes comumente associadas a
hérnia diafragmatica traumatica (HARTMANN et al., 2011; COPAT et
al., 2017).
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Figura 1: Radiografia torécica identificando o deslocamento de 6rgéos
abdominais para a cavidade toracica e a perda da linha diafragmatica.
Fonte: Acervo pessoal Clinica Vet Life.

PROCEDIMENTO CIRURGICO

Confirmado o diagndstico, a paciente foi submetida a laparotomia
exploratéria sob anestesia geral inalatéria. Apds jejum e preparo pré-
operatdrio, o animal foi posicionado em declbito dorsal e realizou-se
celiotomia pré-umbilical. Durante a abordagem cirdrgica, observou-se
deslocamento de figado e alcas intestinais para a cavidade torécica
através de uma ruptura de aproximadamente 4 cm no pilar direito do
diafragma (Figura 2). Hérnias diafragmaticas em felinos ocorrem
frequentemente apds traumas contusos, como atropelamentos e quedas,
sendo mais comuns no pilar muscular direito (HUNT; JOHNSON, 2012;
MCCLARAN, 2013).

Figura 2: Abertura no musculo diafragmatico, caracterizando a
comunicagdo anormal entre as cavidades abdominal e torécica.
Fonte: Acervo pessoal Clinica Vet Life.

A reducdo dos 6rgdos herniados foi realizada cuidadosamente com
auxilio de afastadores, seguida da rafia diafragmatica com padréo de
sutura Sultan, utilizando fio absorvivel monofilamentar (Caprofyl®).

A técnica adotada visou promover vedacdo eficaz entre as cavidades e
restaurar a fungo do diafragma, sendo este padréo de sutura amplamente
recomendado pela literatura (QUITZAN 2013). Para controle do ar
residual e prevencdo de complicagcBes como pneumotérax, foi inserido
um dreno toracico, com aspiragdo manual estéril até o restabelecimento
da pressdo negativa intratorécica. A utilizacdo do dreno é uma conduta
essencial no pds-operatorio imediato de casos como este (DO PRADO
2013).

A parede abdominal foi suturada em trés planos: musculatura/peritonio,
subcuténeo e pele, utilizando-se fios apropriados para cada camada.
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POS-OPERATORIO

No p6s-operatdrio, a paciente permaneceu internada por 48 horas com
monitoramento continuo, controle de dor, suporte nutricional e avaliagdo
da funcéo respiratéria. O monitoramento pos-operatorio intensivo nas
primeiras 24 a 72 horas é fundamental, especialmente por conta do risco
de complicacgdes respiratdrias como pneumotérax ou efuséo pleural, esse
periodo pode variar conforme a gravidade do caso e a resposta do animal
a cirurgia (SCHIEFLER, 2017). O dreno toracico foi removido apds as
48 horas, em virtude da auséncia de complicagBes ou recidiva. Foi
indicada alimentacdo Umida, fracionada e de facil digestdo no pds-
operatério, visando facilitar a recuperacdo sem causar desconforto
abdominal. A recuperacéo clinica foi considerada satisfatéria, dentro do
periodo previsto, com retorno espontaneo da alimentacao e estabilizacdo
dos parametros fisiologicos. A paciente recebeu alta com orientacdes
especificas para o tutor e agendamento de reavaliacéo.

O prognéstico para pacientes com hérnia diafragmatica traumatica
tratados cirurgicamente é geralmente favoravel, especialmente quando
ha estabilizacdo pré-operatoria adequada e técnica cirdrgica apropriada.
Estudos indicam taxas de sucesso superiores a 80% nesses casos, com
baixa taxa de complicagdes quando o manejo pos-operatorio € eficiente
(BOJRAB 2014). A pronta intervengdo cirlrgica, aliada a uma avaliagéo
clinica minuciosa e suporte intensivo, foi determinante para o desfecho
positivo do presente caso.

CONSIDERAGOES FINAIS

A hérnia diafragmética trauméatica em felinos é uma condicdo
desafiadora que requer diagndstico precoce e tratamento cirdrgico
especializado para garantir um prognoéstico favoravel. A estabilizagio
clinica inicial, o planejamento cirdrgico cuidadoso e o suporte pds-
operatério intensivo sdo fundamentais para o sucesso terapéutico. Neste
caso, a abordagem multidisciplinar, envolvendo clinicos e cirurgides
veterinarios, foi determinante para a recuperagao funcional do animal. A
realizacdo de exames diagndsticos precisos, a escolha da técnica
cirrgica adequada e o acompanhamento pés-operatério rigoroso
permitiram uma evolugdo clinica satisfatoria. Esses resultados destacam
a importancia da atuagéo veterinaria especializada em casos de trauma e
reforcam a necessidade de uma abordagem cuidadosa e intensiva para
garantir a recuperacdo do paciente.
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