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INTRODUCAO

Neoplasia ¢ um crescimento anormal de células que precisam de
irrigagdo sanguinea®, que ocorre por meio da angiogénese, ou seja, a
formacdo de novos vasos sanguineos que levardo varios nutrientes e
minerais que sdo ingeridos por aquele organismo no momento da
alimentagdo. Ao discutir a nutricdo nos animais de companhia, leva-se
em consideracdo o bem-estar dos pacientes, em especial daqueles que
possuem doengas cronicas, como o cincer'. Assim, esta revisdo busca
consolidar evidéncias cientificas sobre intervengdes nutricionais e
nutracéuticas, destacando seu papel na oncologia veterinaria.

MATERIAL E METODOS

Para o desenvolvimento deste trabalho, foram utilizados textos cientificos
extraidos a partir dos bancos de dados de pesquisa cientifica, Google
Académico e SciELO. As buscas foram realizadas a partir do arranjo de
palavras-chave como: nutrigdo animal, pequenos animais, oncologia e
bem-estar.

RESUMO DE TEMA

O manejo nutricional dos pacientes oncoldgicos configura-se como um
pilar essencial no suporte terapéutico, visando mitigar os efeitos
deletérios da doenga e dos tratamentos convencionais'. Neoplasias em
cies e gatos desencadeiam alteracdes metabdlicas significativas, como
hipermetabolismo e resisténcia a insulina, que podem agravar quadros de
caquexia, condi¢do associada a alta morbimortalidade®'®. A caquexia
neopldsica, marcada por perda muscular e inflamagdo sistémica
,diminuicdo da tolerdncia ao tratamento e pior progndstico exige
estratégias nutricionais individualizadas, com énfase no balango
energético e na oferta de proteinas de alta digestibilidade *”.

Nesse contexto, nutracéuticos como Omega-3, arginina e antioxidantes
(vitamina D, glutationa) emergem como coadjuvantes promissores,
modulando vias inflamatérias e reduzindo o estresse oxidativo **89,
Contudo, a seleg¢@o de nutrientes deve considerar intera¢cdes com terapias
antineoplasicas e o perfil clinico individual, evitando excessos que
comprometam a resposta imune'. Estudos recentes reforcam a
necessidade de abordagens multidisciplinares, integrando avaliagdes
bioquimicas e monitoramento continuo, para otimizar a qualidade de vida
desses pacientes'®. A carcinogénese ¢ um processo multifatorial, que
envolve alteragdes genéticas e epigenéticas, além de influéncias
ambientais e metabolicas®. Dentre esses fatores, a nutrigio destaca-se
como um elemento chave tanto na prevengdo quanto no manejo clinico
do cancer'?. Dietas desequilibradas, ricas em carboidratos simples,
gorduras trans e pobres em antioxidantes, favorecem um estado
pro-inflamatorio e prd-oxidativo, criando um ambiente propicio a
proliferagdo celular descontrolada e & angiogénese tumoral®'’, A
deficiéncia de nutrientes como selénio, acidos graxos essenciais e
vitaminas C e E podem comprometer os mecanismos enddgenos,
elevando risco de danos ao DNA celular e mutagdes genéticas®’.

O manejo nutricional adequado contribui para a melhora da qualidade de
vida do paciente e da resposta imunologica, podendo até reduzir a
progressdo tumoral'®. A auséncia de nutrientes especificos pode agravar
o quadro clinico do animal“"'°, Assim, uma alimentagdo equilibrada
exerce impacto direto na prevengdo e no suporte terapéutico contra o
cancer.

CONSIDERACOES FINAIS

Em conclusdo, apesar de ja se reconhecer a importancia da alimentagdo
no tratamento de animais com neoplasias, ainda hd uma lacuna
significativa no entendimento dos efeitos diretos da nutrigdo sobre o
progndstico desses pacientes oncoldgicos. Para proporcionar um cuidado
mais eficiente e individualizado, ¢ fundamental aprofundar as pesquisas

sobre a relagdo entre a dieta e o progndstico desses animais, levando em
conta as particularidades de cada caso e os tipos especificos de cancer.
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