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INTRODUCAO

A urolitiase ¢ caracterizada pela formagdo de célculos no trato urinario,
sendo uma condi¢do em cées que pode levar a sérias complicagdes, como
obstrugdes ureterais'. O processo inicia-se com alguns solutos minerais
presentes na urina que podem precipitar € formar cristais®>. Estes, se
agregam e crescem até atingir um tamanho macroscopico, momento em
que sdo conhecidos como urdlitos ou calculos?. O sistema urinario ¢é
composto pelos rins, ureteres, vesicula urindria e uretra®. Os rins produzem
a urina, que ¢ transportada pelos ureteres até a vesicula urinaria, onde ¢é
armazenada até sua eliminagdo pela uretra®. No entanto, a presenca de
calculos pode interromper esse ciclo, resultando no acimulo de urina nos
rins*. Essa condigdo provoca algia intensa e disuria, frequentemente
requerendo intervengdes cirtrgicas*. A implantagio de cateteres ureterais
duplo J € uma solucdo utilizada para aliviar essas obstru¢des, permitindo a
drenagem da urina e a redugdo da pressdo vesical®”. Este trabalho tem por
objetivo relatar a implantagdo do cateter ureteral duplo J em um cédo que
apresentava obstru¢do decorrente de calculo ureteral, mostrando ser uma
abordagem eficaz para recuperagdo da funcdo urinaria e prevengdo de
complicagdes graves.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Cao, macho, Fox paulistinha, 8 anos, castrado, 13kg, foi atendido em uma
clinica veterinaria na cidade de Belo Horizonte-MG. O atendimento
ocorreu no dia 19 de fevereiro de 2024, cujo tutor relatou na anamnese que
o animal n3o urinava, apenas se mantinha em posicdo de miccdo e
ocasionalmente gotejava. Também apresentava comportamento mais
agressivo e quieto, com diagnosticado antigo de cistite infecciosa
resistente. O animal foi encaminhado para um exame ultrassonografico,
onde visualizaram bexiga repleta e superficie da mucosa irregular. Além
de conteudo liquido anecogénico com moderada quantidade de material
hipoecogénico decantado (sedimentos urindrios) e diminutas estruturas
hiperecogénicas decantadas (cristais urinarios) (Fig. 1). No rim direito
havia perda da distingdo da juncdo corticomedular, parénquima com
moderada hiperecogenicidade difusa da cortical e ecotextura homogénea
(indicios de nefropatia inflamatoria concomitante) (Fig. 1). Ureter direito
apresentando em seu limen estrutura ovalada hiperecogénica, superficie
lisa, formadora de forte sombreamento actistico posterior (ureterite direita
e ureterolito) (Fig. 1). Foi realizado o hemograma no animal onde, tanto
série vermelha quanto branca e a bioquimica sérica estavam dentro da faixa
de referéncia. A avaliacdo laboratorial de hemograma de fungdo renal em
pacientes com urolitiase ¢ sempre recomendada, embora frequentemente
encontram-se normais como no caso do paciente®. Com esses achados o
animal foi diagnosticado com obstrugdo ureteral unilateral direita, sendo
encaminhado para mesa de cirurgia, em que realizaram ureterotomia
direita para retirada de calculo, cistostomia, implantagdo de cateter duplo
J, lavagem ureteral com soro ozonizado, lavagem da cavidade abdominal
e implantagdo de sonda uretral.

Figura 1: A - Avaliagio ultrassonografica evidenciando sedimentos
urinarios na bexiga. B — Avaliago ultrassonografica do ureter direito
com forte sombreamento. C — Avaliacdo ultrassonografica do rim direito
com hiperocogenicidade da cortical. (Fonte: Imagem autoral)

As doengas associadas a urélitos estdo entre as principais condigdes que
afetam o trato urinario dos animais domésticos’. A identifica¢io da
composi¢do quimica e estrutural dos célculos urinarios ¢ fundamental
para entender as causas que levam a formagao desses materiais, pois essa
analise permite escolher o manejo adequado do paciente e adotar medidas
preventivas, reduzindo o risco de recidivas®. Diversos calculos, retirados
da cirurgia, foram analisados e tiveram os seguintes achados; Peso
100mg, forma arredondada, cor esverdeada, superficie irregular e
consisténcia pétrea. Na analise quimica deram positivo para carbonato,
fosfato, magnésio e amonio. Essa analise indica que os calculos urinarios
sdo predominantemente de estruvita, também chamados de calculos de
infec¢do, uma vez que se formam na urina infectada®. A elevagdo do pH
urinario cria um ambiente propicio para a formagdo de calculos de
estruvita, que sdo compostos por fosfato amoniaco magnesiano?. Esses
calculos se formam quando a urina se torna alcalina, frequentemente
causado por infec¢des do trato urinario, o que esta inter-relacionado com
o histérico do paciente de cistite infecciosa resistente®S. O paciente
passou por um segundo exame ultrassonografico no dia 20 de margo de
2024, onde foi confirmada a presenga do cateter duplo J ¢ a auséncia de
urolitiase e hidronefrose. A avaliagdo clinica mostrou reversdo do quadro
apresentado na anamnese. Tais consideragdes sinalizam o sucesso do
procedimento. O cateter duplo J tem se tornado uma ferramenta
amplamente utilizada na medicina veterindria para procedimentos
ureterais em cies e gatos®. Por ser totalmente intracorporal, o cateter pode
ser mantido no animal por periodos prolongados, que variam de meses a
anos, conforme a necessidade clinica’. As complicag¢des associadas ao
uso de cateteres ureterais incluem obstrugdes recorrentes, migragao do
cateter e infecgdes do trato urinario’. E crucial monitorar essas
complicagdes, especialmente em pacientes cuja fungio renal pode
declinar ao longo do tempo apés sua colocagdo’.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos neste estudo ressaltam a relevancia das doengas do
trato urinario causadas por urélitos na medicina veterinaria, evidenciando
a necessidade de um diagnoéstico preciso e de um manejo eficaz. A
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utilizagdo do cateter duplo J se mostrou uma boa estratégia na drenagem
urinaria, contribuindo para a preservagdo da funcdo renal e auxilio na
recuperagdo cicatricial dos ureteres lesionados pelo calculo e pela
ureterotomia. Além disso, o conhecimento adquirido sobre as causas e
consequéncias da urolitiase contribui significativamente para a melhoria
dos protocolos clinicos. Cada animal deve ser avaliado individualmente,
considerando seu tipo especifico de calculo, para garantir uma abordagem

terapéutica precisa. Essa pratica facilita o monitoramento das condi¢des de
saude do animal ao longo do tempo, contribuindo para a prevencdo de
recorréncias e melhorando a qualidade de vida do paciente.
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