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Contextualizagdo e justificativa da pratica desenvolvida

O evento “Psicologia: compromisso com a diversidade” surgiu frente a uma atividade na aula
de Psicologia Social do 3° periodo da UNIFIPMoc, devido a importancia dos temas discutidos
e as consequéncias destes diante da sociedade, houve a necessidade de transmitir os estudos
realizados para além da sala de aula, promovendo uma atuagdo com compromisso social (Bock,
1999).

Problema norteador e objetivos

Durante as conversas em sala de aula, percebeu-se que as questdes sociais eram desassistidas
pela Psicologia. O evento é pensado visando aprofundamento tedrico e pratico acerca das
questdes LGBTQAPN+, relacGes étnico-raciais e vulnerabilidade social, considerando o
impacto dessas questdes na saide mental e na garantia de direitos dos individuos.

Procedimentos e/ou estratégias metodologicas

Os alunos foram organizados em grupos para estudos e apresentacdo dos seguintes eixos:
género e interseccionalidade (1); racismo, classe social e pobreza (2). Posteriormente,
houveram rodas de conversa, com palestrantes especialistas nas areas, 0s quais compartilharam
seus estudos acerca dos temas, bem como, experiéncias de vida, evidenciando a marginalizacédo
e violéncia como produto do preconceito, racismo e das relacbes de poder.

Fundamentacéo tedrica que sustentou/sustenta a pratica desenvolvida

A pratica fundamentou-se a partir das obras de: Helena Hirata (2014), Martin Bar6 (1997) e
Silvia Lane (1987). Esses tedricos apontam para um olhar direcionado as mazelas sociais,
contrapondo a histéria da psicologia, que, inicialmente, era voltada para as elites e para a
adequacdo dos individuos as ideologias dominantes.

Resultados da pratica
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O evento impulsionou a consciéncia critica dos participantes, evidenciando a importancia dos
estudos sobre diversidade, desigualdades e interseccionalidade. Favorecendo o dialogo, a escuta
ativa e ampliando o conhecimento sobre os temas discutidos, possibilitando uma formacéo ética
(Hirata, 2014).

Relevancia social da experiéncia para o contexto/publico destinado e para a educacao e
relagcdes com o eixo temético do COPED

A relevancia do trabalho se deu pela necessidade de cumprir com o compromisso social da
psicologia, descrito por Anna Bock (1999), olhando para o sujeito a partir do contexto em que
ele esté inserido e possibilitando uma préatica ndo elitista. O evento proporcionou uma formacéo
critica, entendendo as diversas realidades, modos de existir e de se expressar. Essa pratica
trouxe subsidios para a concretizacdo de uma psicologia coerente com a realidade social
brasileira (Lane, 1987).

Consideracoes finais

A experiéncia evidenciou o impacto do ensino critico na formacao em Psicologia, aproximando
a teoria da realidade social. A discussdo favoreceu a sensibilizacdo dos estudantes, reforcando
0 compromisso etico com a promo¢éo dos direitos humanos e a valorizacdo da diversidade nas
praticas profissionais (Bard, 1997).
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