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INTRODUCAO: As arboviroses, como dengue, zika e chikungunya, representam um
desafio relevante para a saude publica no Brasil, especialmente nas regides tropicais,
onde as condi¢cdes favorecem a proliferacio do Aedes aegypti (1). A educacdo
preventiva ¢ fundamental para conscientizar a populacdo e promover a adesdo as
medidas de controle (2). Diante disso, a integragdo ensino-servico ¢ de suma
importancia para prevenir as arboviroses. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de
académicos de enfermagem no desenvolvimento de uma cartilha digital educativa sobre
arboviroses, como ferramenta de apoio as agdes de prevencdo realizadas por Agentes
Comunitarios de Endemias (ACE). METODO: Estudo descritivo, de abordagem
qualitativa, realizado por discentes do curso de Enfermagem da UEPA, em Belém-PA,
entre marco e abril de 2025, durante o periodo de estidgio supervisionado em gestdo e
gerenciamento. A metodologia seguiu as etapas do Arco de Maguerez (3). Apds
identificacdo da necessidade de um instrumento educativo para os ACE, os académicos
desenvolveram uma cartilha digital utilizando o aplicativo Canva, disponibilizada via
QR code. RESULTADOS/DESCRICAO DA EXPERIENCIA: O material foi
apresentado para o Departamento da Dengue e o de Educagdao em Saude, com retorno
positivo sobre o formato digital e o uso durante visitas domiciliares, promovendo a
conscientizacdo da populacao e ampliando o alcance das agdes educativas. A cartilha
abordou informacgdes sobre arboviroses, o vetor Aedes aegypti, prevencao, vacinagao,
sinais e sintomas da dengue, zika e chikungunya. CONSIDERACOES FINAIS: A
cartilha possibilitou a integracdo entre teoria e pratica, contribuindo para a formagao dos
estudantes e qualificacdo das agdes preventivas no territorio. CONTRIBUICOES
PARA A ENFERMAGEM: A experiéncia reforcou a importancia da integracdo
ensino-servigo, aproximando a formacdo académica das necessidades do SUS e
fortalecendo o papel do enfermeiro na promog¢ao da saude.

Descritores (DeCS — ID): Educag@o em Saude — D006266; Tecnologia Educacional- D018961; Infeccdes
por Arbovirus — D001102.

Modalidade: estudo original () relato de experiéncia ( X ) revisdo da literatura ()

Eixo Tematico: (1)
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