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Introducao: Durante a formacao profissional de enfermagem, adquirir o olhar humanizado aos
pacientes é essencial, o cuidado de enfermagem deve ser sistematizado desde a admissao,
visando assim a recuperacao e melhoria da qualidade de vida do individuo (Lourengo et al.,
2022). Sendo assim, a cartilha elaborada possui o objetivo de levar informacao acerca dos
cuidados em domicilio no pdés operatério. Objetivo: Relatar a experiéncia da orientacao de
cuidados de enfermagem no pés operatério, de maneira acessivel e ilustrativa, com o uso de
tecnologia. Métodos: Este trabalho é um relato de experiéncia obtido por académicos de
Enfermagem durante o estagio obrigatério em clinica médica em hospital oncolégico, no qual
foi produzido através do Arco de Maguerez, cumprindo suas etapas observando as orientagoes
de enfermagem repassadas para os pacientes em processo de desospitalizacao. Resultados:
Essa metodologia de estudo possibilitou uma analise critica do ambiente e dos profissionais,
para compreender e identificar as barreiras de compreensao entre os pacientes e a equipe de
enfermagem, a respeito dos cuidados com os dispositivos médicos no ambiente domiciliar, pés
alta hospitalar. Como uma das etapas se baseia em uma proposta de resolucao do problema, a
| formulacao da cartilha traz melhorias para uma comunicag¢ao assertiva e eficaz. Consideracoes

Finais: O presente trabalho possibilita compreender os beneficios do uso de tecnologias como
, forma de facilitar as orientacdes de enfermagem com seus pacientes, prestando um cuidado
| continuado eficaz. Contribuicdo para a Enfermagem: Deseja-se otimizar o tempo da equipe
' para transmitir informac6es de maneira mais sucinta, melhorar a comunicacao entre o
paciente e os profissionais e promover o autocuidado.

pescritores (DeSC - ID): Cuidados de Enfermagem - D009732; Tecnologia em Enfermagem - D020811; Sumarios de Alta
| do Paciente Hospitalar - D063886.
. Modalidade: estudo original () relato de experiéncia (X ) revisao da literatura ()

Eixo Tematico: Desenvolvimento de Tecnologias para o cuidado em saude e enfermagem.
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