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TEMA: Saude Planetaria: Desafios e a atuagao
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O IMPACTO AMBIENTAL NO DESCARTE INCORRETO DE LIXO CONTAMINADO NO AMBIENTE
DOMICILIAR
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INTRODUCAO: A enfermagem tem um papel importante na saude planetaria, sendo denominada como um campo de estudo que
analisa a interacdo entre 0s ecossistemas e a salde humana, principalmente os impactos e consequéncias (Oliveira; Reigada,
2023). Sendo assim, os diversos problemas relacionados a saude ambiental se ddo em razdo da falta de cuidados relacionados aos
organismos patogénicos existentes e as substancias toxicas que sdo liberadas (Guimardes et al, 2021). OBJETIVO: Relatar a experiéncia
da aplicacio de orientagBes sobre o descarte correto do lixo contaminado para pacientes em cuidado domiciliar. METODO: Estudo
qualitativo do tipo relato de experiéncia realizado em uma ESF no municipio de Belém, por meio de visitas domiciliares com a equipe de
enfermagem. O publico alvo foram pacientes que apresentavam lesdes e realizavam a troca de curativo em domicilio. O periodo de
observagdo: 28/02/2025 a 27/03/2025. RESULTADOS: Durante as visitas para realizagdo dos curativos observou-se a auséncia de
orientacGes em relacdo ao descarte correto de gazes contaminadas, além da importancia de orientar sobre a preservacdo da higiene do
ambiente para um resultado mais eficaz. Diante disso, buscou-se mostrar como a influéncia do ambiente pode se somar com a
recuperacdo e a diminuicdo de outras doencas causadas pelo descarte incorreto de lixo contaminado no ambiente externo sem uma
orientacio adequada. CONSIDERACOES FINAIS: Sabe-se a importancia de manter um ambiente limpo e arejado, uma vez que essa
pratica tem relevancia no processo de recuperacao do paciente, por isso vé-se a total relevancia da disseminacdo de informacdes sobre o
descarte correto e como eles podem impactar no resultado do tratamento. CONTRIBUICAO PARA A ENFERMAGEM: A propagagio
de conhecimento através da educacdo em saude beneficia a todos, principalmente o paciente e os profissionais, sendo visto a diminuigéo
do agravamento de lesdes que possam levar o paciente a um atendimento de maior complexidade.

Descritores (DeCS — ID): Ambiente Domiciliar — D000091502; Servicos de Assisténcia Domiciliar — D006699; Servicos de Assisténcia
Domiciliar — DDCS035521.

Modalidade:(X) Relato de Experiéncia

Eixo Tematico: Praticas em enfermagem nos multiplos cenarios de atuacéo que promovem a satde no planeta.
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