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INTRODUGAO: Sabe-se que a humanidade é responsavel pelas mudancas no planeta, e as questes ambientais sio cada vez mais discutidas e
incluidas nas discussdes que envolvem processos de salde e doencal. OBJETIVO: Descrever a experiéncia de extensdo universitaria vivenciada
por um grupo de discentes de enfermagem durante a acio educativa de um projeto de extenso na regido insular de Belém. METODO:. Trata-se
de um relato de experiéncia ancorado na vivéncia extensionista de 15 académicos, realizada em maio de 2024 em uma comunidade ribeirinha,
localizada na Ilha Grande. A agdo incluiu atividades de educagdo em saude e conscientizacdo ambiental. A coleta de dados foi feita por
observacgdo participante, entrevistas com liderangcas comunitarias e registros de campo. RESULTADOS: Na aplicacdo, os discentes abordaram
questdes relacionadas a saude fisica e mental, destacando o autocuidado e praticas naturais, com respeito aos saberes locais. A comunidade
participou ativamente, com interesse especial em temas ambientais, como manejo de residuos solidos e prevencdo de doencas. As acles de
enfermagem foram adaptadas ao contexto ribeirinho, promovendo cuidado integral. CONSIDERACOES FINAIS: A acio realizada na llha
Grande evidencia a importancia da integracdo de saberes académicos e locais para a promocdo de saude planetéria. Ao incluir préaticas de
enfermagem contextualizadas e educacdo transformadora, essa experiéncia contribui para a capacitacdo da comunidade e fortalece a salde
coletiva. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: Este estudo reforca o papel da enfermagem como ferramenta de transformacao social
e ambiental, especialmente em contextos como as comunidades ribeirinhas, ressaltando assim a necessidade de um curriculo de enfermagem
capaz de preparar profissionais para lidar com diversidades geogréaficas e culturais.

Descritores (DeCS — ID): Enfermagem em saide Comunitaria (3183); Educacdo em Saude Ambiental (32453); Promog¢édo em saude (6444).
Modalidade: estudo original () relato de experiéncia (X) reviséo da literatura ()
Eixo Tematico: 1.Praticas em enfermagem nos multiplos cenarios de atuacdo que promovem a salde do planeta.
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