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INTRODUÇÃO: Sabe-se que a humanidade é responsável pelas mudanças no planeta, e as questões ambientais são cada vez mais discutidas e

incluídas nas discussões que envolvem processos de saúde e doença1. OBJETIVO: Descrever a experiência de extensão universitária vivenciada

por um grupo de discentes de enfermagem durante a ação educativa de um projeto de extensão na região insular de Belém. MÉTODO:. Trata-se

de um relato de experiência ancorado na vivência extensionista de 15 acadêmicos, realizada em maio de 2024 em uma comunidade ribeirinha,

localizada na Ilha Grande. A ação incluiu atividades de educação em saúde e conscientização ambiental. A coleta de dados foi feita por

observação participante, entrevistas com lideranças comunitárias e registros de campo. RESULTADOS: Na aplicação, os discentes abordaram

questões relacionadas à saúde física e mental, destacando o autocuidado e práticas naturais, com respeito aos saberes locais. A comunidade

participou ativamente, com interesse especial em temas ambientais, como manejo de resíduos sólidos e prevenção de doenças. As ações de

enfermagem foram adaptadas ao contexto ribeirinho, promovendo cuidado integral. CONSIDERAÇÕES FINAIS: A ação realizada na Ilha

Grande evidencia a importância da integração de saberes acadêmicos e locais para a promoção de saúde planetária. Ao incluir práticas de

enfermagem contextualizadas e educação transformadora, essa experiência contribui para a capacitação da comunidade e fortalece a saúde

coletiva. CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: Este estudo reforça o papel da enfermagem como ferramenta de transformação social

e ambiental, especialmente em contextos como as comunidades ribeirinhas, ressaltando assim a necessidade de um currículo de enfermagem

capaz de preparar profissionais para lidar com diversidades geográficas e culturais.

Descritores (DeCS – ID): Enfermagem em saúde Comunitária (3183); Educação em  Saúde Ambiental (32453); Promoção em saúde (6444).

Modalidade: estudo original ( ) relato de experiência (X) revisão da literatura ( )

Eixo Temático: 1.Práticas em enfermagem nos múltiplos cenários de atuação que promovem a saúde do planeta.
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