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TEMA: Saude Planetaria: desaflos e
a atuacgao critica da Enfermagem

CUIDADO DE ENFERMAGEM A GRUPOS VULNERAVEIS: RELATO DE

EXPERIENCIA NA CASA RUA
BASTOS, Marlena Gloria Sousa (AUTOR)!
CONCEICAO, Alessandra (AUTOR)?
CARVALHO, Louise Angelica Silva De(AUTOR)?
AZEVEDO, Vera Lucia de (AUTOR, ORIENTADOR)*

INTRODUCAO: A Casa Rua Nazareno Tourinho é a pioneira no atendimento
direcionado a politicas publicas para populagdo em situagao de rua, no qual representa
0,2% da populacao de Belém, segundo dados da Fundagdo Papa Jodao XIII (Funpapa).
OBJETIVO: Relatar a experiéncia de académicos de Enfermagem na pratica de politica
de saude para grupos em vulnerabilidade, como POP Rua, indigenas e refugiados.
METODO: Trata-se de um relato de experiéncia elaborado por académicos, em uma
unidade de satide multiprofissional conhecida popularmente como Casa Rua, no periodo
de setembro de 2023, durante as aulas praticas do curso de Enfermagem em um estagio
supervisionado. DESCRICAO DA EXPERIENCIA: Foi possivel observar a equipe
multiprofissional no desempenho de suas atividades e na execug¢dao dos atendimento
oferecidos pela instituigdo a essa populagdo sendo esses: exames laboratoriais,
medicacdo, alimentagdo, banho, assisténcia social, arte e cultura, além da participacao
pratica dos alunos na assisténcia, realizando testes rapidos imunocromatograficos para a
deteccao de infeccdes como HIV, sifilis, hepatites B e C, baciloscopia de escarro para TB,
avaliacdo de sinais vitais e atuando no preenchimento dos dados para o cadastramento do
SUS. CONSIDERACOES FINAIS: A equipe multiprofissional visa melhorar a
qualidade de vida das pessoas acompanhadas pela Casa Rua, uma vez que elas sdo vistas
como “invisiveis” da sociedade, e muitas vezes tendo seu atendimento negado pelos
servicos em unidades basicas de saude. Além de trazer beneficios aos estudantes de
enfermagem pela experiéncia, e mostrar a necessidade de mais espagos como esse em
outras localidades, devido a sua relevancia para a sociedade. CONTRIBUICOES PARA
A ENFERMAGEM: Para atender os principios do SUS de 1988 que enfatiza, a
Universalidade, Equidade e integralidade, ¢ necessario que locais de praticas como este,
sejam valorizados, pois além de ser um meio para promog¢ao da saude, também ¢ um local
de acolhimento para os seus usuarios.

Descritores (DeCS — ID): Pessoas Mal Alojadas — ID D006703; Politica Publica — ID D011640; Estudantes
de Enfermagem — ID D013338.

Modalidade: estudo original () relato de experiéncia (X) revisdo da literatura ()

Eixo Tematico: Praticas em enfermagem nos multiplos cenarios de atuagdo que promovem a saide do
planeta.

REFERENCIA:

1. Alexandria, Lissa de, Pinheiro, Amanda, G1 e TV Liberal. Com mais de 2 mil pessoas em situagdo de
rua, Belém adere a Politica que cria bolsa de qualificagdo profissional para essa populagdo. G1 Para, 2024.
Disponivel em: https://gl.globo.com/pa/para/noticia/2024/01/25/com-mais-de-2-mil-pessoas-em-situ
acao-de-rua-belem-adere-a-politica-que-cria-bolsa-de-qualificacao-profissional-para essa-
populacao.ghtml. Acesso em: 29/04/2025.
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! Graduagdo em andamento. Estudante de Enfermagem. Universidade Federal do Par4.
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2 Graduagio em andamento. Estudante de Enfermagem. Universidade Federal do Para.
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4 Doutora. Enfermeira e professora. Universidade Federal do Para.
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