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INTRODUÇÃO: A incorporação de ferramentas de Inteligência Artificial (IA) na pesquisa em enfermagem tem
potencial para otimizar a escrita científica, organização de dados e revisão de literatura. Ferramentas como ChatGPT,
Scispace, Consensus, Perplexity e Research Rabbit vêm sendo exploradas para aprimorar a produtividade e qualidade
na produção acadêmica (1).
OBJETIVO: Relatar a experiência do uso de ferramentas de IA no processo de escrita científica, destacando aspectos
produtivos, qualitativos e éticos.
MÉTODO: Trata-se de um relato de experiência baseado na utilização de ferramentas de IA durante produção
científica. As ferramentas foram empregadas na organização de ideias, insights, buscas em bases de dados, tradução
e correção de textos, sempre considerando os princípios éticos em sua utilização.
RESULTADOS: A aplicação das ferramentas de IA contribuiu significativamente para a otimização do tempo na busca
e organização de informações. ChatGPT auxiliou na escrita preliminar e organização de argumentos; Scispace e
Consensus favoreceram a compreensão de artigos e tendências temáticas; Perplexity e Research Rabbit facilitaram a
localização e conexão entre estudos. No entanto, observou-se a necessidade de revisão crítica e validação de
conteúdos, a fim de evitar imprecisões e garantir a autoria intelectual, conforme preconizado por princípios éticos
(2,3).
CONSIDERAÇÕES FINAIS: O uso ético da IA exige domínio técnico e discernimento científico, sendo essencial evitar o
uso indiscriminado ou substitutivo das competências humanas na produção acadêmica. É necessário estabelecer
critérios claros para sua aplicação, incluindo transparência no uso, validação das informações geradas e
desenvolvimento de competências digitais críticas entre pesquisadores e docentes.
CONTRIBUIÇÕES PARA ENFERMAGEM: A IA pode qualificar e dinamizar a produção científica em enfermagem, desde
que utilizada com criticidade, responsabilidade e em consonância com os princípios éticos da pesquisa. Sua adoção
pode favorecer a autonomia investigativa, ampliar o acesso a evidências e potencializar a formação científica,
contribuindo para uma prática profissional mais embasada, ágil e inovadora.
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