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Introdução: A saúde ambiental é vista como o conjunto de ações de preservação do meio ambiente. Nesse sentido, as atividades educativas

podem capacitar a população para o compromisso com o meio ambiente e a enfermagem, enquanto uma profissão educadora, deve inserir-se

nesse campo de atuação através de ações de promoção da saúde que capacitem a população a exercer a autonomia. Objetivo: Abordar sobre o

papel da enfermagem na promoção da saúde planetária. Método: Trata-se de uma revisão integrativa de literatura, de cunho qualitativo, nas bases

de dados da Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) e Google Scholar, realizada em abril de 2025. Dentre os critérios de inclusão foram selecionados

artigos publicados nos últimos 5 anos, em português e espanhol, com os seguintes DeCs: Enfermagem, Promoção em Saúde e Saúde pública.

Resultados: Neste estudo foram encontrados seis artigos, destes foram analisados dois, pois responderam o objetivo da pesquisa. Os artigos

apontam que o enfermeiro no papel de educador em saúde, deve desenvolver ações que promovam a consciência ambiental, capacitando a

população para que eles mesmos transformem a realidade. Ainda o enfermeiro tem papel fundamental na elaboração de políticas públicas para a

implementação de ambientes saudáveis e ecologicamente corretos. Conclusão: Assim, a enfermagem como profissão deve incentivar os

indivíduos a terem uma consciência de que atividades de cuidados de saúde interagem com o ambiente. Ao realizar esse incentivo, o enfermeiro

poderá utilizar práticas de ensino pedagógicas que envolvam os indivíduos a buscarem sustentabilidade ambiental. Contribuições e implicações

para a Enfermagem: Os enfermeiros no planejamento e execução de práticas de cuidado, com foco no meio ambiente, devem contemplar ações

ecossistêmicas que possibilitem atendimentos integrais baseados em preceitos de interatividade, equilíbrio e sustentabilidade, entre os seres

humanos e suas múltiplas dimensões biológicas, sociais, piscobiológicas e espirituais com o ambiente.

Descritores : Enfermagem, Promoção em saúde, Saúde Pública

Modalidade: estudo original ( ) relato de experiência ( ) revisão da literatura (X)

Eixo Temático: 1 - Práticas em enfermagem nos múltiplos cenários de atuação que promovem a saúde do planeta. 
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