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RESUMO
Introdução: A hipoplasia de esmalte dentário, resultante da deficiência dos amelobrastos  provoca alterações na matriz orgânica do esmalte, levando ao surgimento de manchas que comprometem a estética do sorriso. Essa condição frequentemente motiva os pacientes a buscar tratamentos estéticos. Entre as opções disponíveis, as facetas diretas se destacam como uma solução eficaz para restaurar a aparência dos dentes afetados, proporcionando um resultado estético imediato e duradouro.  Objetivo: Realizar uma revisão da literatura sobre a autoestima de pacientes com hipoplasia do esmalte, analisando métodos por meio de facetas diretas. Metodologia: O método se constitui de uma revisão exploratória e descritiva, onde a proposta para desenvolver esse estudo foi realizar uma revisão por meios de análises de artigos científicos, livros e trabalhos publicados, nos sites Google acadêmico, Scielo, sobre tratamentos estéticos que possuem hipoplasia. Resultados: Os pacientes apresentam uma melhora significativa na autoestima após o tratamento com facetas diretas; no entanto, alguns demonstram preocupação com a durabilidade do material e a necessidade de manutenção. Conclusão: A hipoplasia de esmalte dentário afeta a estética e a autoestima dos indivíduos. O tratamento com facetas diretas mostrou-se eficaz em melhorar a aparência dos dentes, resultando em maior confiança e satisfação.  
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