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 MANEJOS TERAPÊUTICOS EM PACIENTES PORTADORES DE ANEMIA FALCIFORME PARA EXTRAÇÃO DE TERCEIRO MOLAR
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RESUMO
Introdução: A anemia falciforme é uma doença hematológica hereditária caracterizada por alterações na morfologia das hemácias, levando a episódios de vaso-oclusão, dor crônica e complicações sistêmicas. Pacientes portadores da doença necessitam de cuidados especiais durante procedimentos odontológicos invasivos, como a extração de terceiros molares, devido ao risco de crises falcêmicas e complicações infecciosas. O manejo adequado por parte do cirurgião-dentista é essencial para reduzir esses riscos e garantir um tratamento seguro. Objetivos: Analisar as principais estratégias terapêuticas utilizadas na extração de terceiros molares em pacientes com anemia falciforme, destacando cuidados pré-operatórios, intraoperatórios e pós-operatórios. Metodologia: Revisão de literatura baseada em artigos das bases PubMed, SciELO e LILACS, publicados entre 2020 e 2024. Utilizaram-se descritores "anemia falciforme", "extração dentária" e "manejo odontológico". Foram incluídos estudos clínicos, revisões de literatura e diretrizes institucionais. Resultados: A literatura evidencia que pacientes com anemia falciforme apresentam maior risco de hipóxia tecidual e infecções após procedimentos invasivos. O manejo pré-operatório inclui avaliação hematológica, hidratação adequada e oxigenação suplementar quando necessário. Durante a extração, é recomendado o uso de anestesia local com vasoconstritores em doses controladas e procedimento minimamente invasivo para reduzir trauma tecidual. No pós-operatório, analgésicos opioides são preferíveis aos anti-inflamatórios não esteroides, e o controle rigoroso da dor e da infecção é essencial. Comparado a pacientes sem anemia falciforme, esses indivíduos apresentam uma taxa 30% maior de complicações pós-operatórias. Conclusão: O manejo terapêutico adequado é fundamental para a segurança dos pacientes com anemia falciforme submetidos à extração de terceiros molares. Avaliação prévia, técnicas minimamente invasivas e cuidados pós-operatórios rigorosos são necessários para reduzir riscos. A individualização do atendimento odontológico contribui para melhores desfechos clínicos.
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