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RESUMO
Introdução: A ortodontia interceptativa é um tipo de tratamento ortodôntico que previne ou corrige más oclusões em fases iniciais do desenvolvimento. Esse tipo de tratamento no público infantil envolve o monitoramento de uma variedade de condições, como, espaço excessivo dos dentes, mordidas abertas ou profundas, mordidas cruzadas anteriores e/ou posteriores e padrões de erupção anormais. Objetivo: Avaliar a importância da ortodontia interceptativa no controle de más oclusões em crianças. Metodologia: Foi realizada uma revisão da literatura, através das bases de dados PubMed e SciELO. A pesquisa envolveu palavras-chave em inglês, interligadas pelo conector boleano “AND” e foram selecionados um total de 05 artigos na língua inglesa, disponibilizados na íntegra e dos últimos 7 anos. Excluíram-se capítulos de livros, documentos e artigos que não se enquadravam nos métodos de inclusão previamente estabelecidos. Resultados: Constatou-se que nas crianças, fases como a da amamentação e mais tarde, a transição para alimentos sólidos, bem como o uso de chupetas ou sucção digital são fatores marcantes para o crescimento dos maxilares e mordidas abertas. O tratamento ortodôntico interceptativo precoce realizado com aparelhos simples na fase da dentição decídua ou início da mista pode corrigir eficientemente certas más oclusões e ajudar a reduzir a complexidade. Conclusão: A orientação e o acompanhamento odontológico regulares durante a infância facilitam o reconhecimento precoce de alterações na erupção dentária e no crescimento mandibular e maxilar. Isso possibilita intervenções pontuais que guiam o crescimento craniofacial para uma posição mais equilibrada, evitando complicações futuras.
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